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Resumen

El proyecto de investigacion se centra en el disefio de viviendas sociales
sostenibles y flexibles para la comunidad Garifuna de Tornabé, en Honduras. Esta
iniciativa surge como respuesta a la necesidad latente de abordar los desafios
habitacionales y culturales especificos que enfrenta esta comunidad, caracterizada por
la falta de soluciones arquitectonicas adecuadas y la urgencia de considerar los
fendmenos climaticos locales en el disefio de viviendas. La propuesta se fundamenta en
el desarrollo de viviendas que no solo sean funcionales y resistentes, sino que también
aprovechen de manera eficiente los recursos naturales disponibles en la region,
promoviendo asi la sostenibilidad ambiental y la integracién con el entorno. Se busco
crear un modelo de vivienda que sea adaptable a las necesidades cambiantes de la
comunidad y que pueda evolucionar con el tiempo, brindando flexibilidad y durabilidad a
largo plazo.

Para lograr este propésito, se han implementado estrategias participativas como
grupos focales y talleres interactivos, que permiten la colaboracion estrecha con los
habitantes de Tornabé. Estas actividades involucran a la comunidad en el proceso de
disefio, asegurando que las viviendas reflejen verdaderamente las necesidades y
aspiraciones de quienes las habitaran. Se ha priorizado la inclusion de la comunidad en
todas las etapas del proyecto, desde la identificacion de necesidades hasta la evaluacion
de prototipos. En cuanto al proceso metodolédgico, se ha optado por un enfoque mixto
gue combina elementos cuantitativos y cualitativos para obtener una comprension
integral de la probleméatica habitacional en la comunidad Garifuna de Tornabé. Se han

utilizado técnicas como grupos focales, talleres participativos, encuestas vy



X

levantamientos fotogréaficos para recopilar datos tanto cuantitativos como cualitativos.
Esta combinacién de métodos ha permitido no solo obtener informacion detallada sobre
las necesidades habitacionales, sino también comprender la cultura y las dindmicas
sociales de la comunidad.

En el proceso de toma de decisiones, se ha dado prioridad a la participacion activa
de los habitantes de Tornabé. Las decisiones relacionadas con el disefio de las
viviendas, la seleccién de materiales y la implementacion de tecnologias sostenibles se
han tomado de manera colaborativa, asegurando que las soluciones propuestas sean
culturalmente apropiadas y socialmente aceptadas. Se ha buscado el consenso y la
cohesion comunitaria.

Este enfoque participativo y holistico ha sido fundamental para desarrollar
soluciones habitacionales que no solo respondan a las necesidades practicas de la
comunidad, sino que también fortalezcan su identidad cultural y fomenten la
sostenibilidad a largo plazo. Al involucrar activamente a los habitantes de Tornabé en
todas las etapas del proyecto, se ha garantizado que las viviendas disefiadas sean
verdaderamente un reflejo de las aspiraciones y valores de la comunidad. Asimismo, la
combinaciéon de métodos cuantitativos y cualitativos ha enriquecido nuestra comprension
de los desafios habitacionales y sociales que enfrenta la comunidad Garifuna,
permitiéndonos disefiar soluciones mas efectivas y contextualmente relevantes. En
Ultima instancia, este proyecto no solo busca mejorar las condiciones de vida en Tornabé,
sino también servir como un modelo replicable para otras comunidades que enfrentan
desafios similares en términos de vivienda y desarrollo sostenible. en cada etapa del

proyecto, promoviendo la apropiacion local de las soluciones propuestas.
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Capitulo I. Planteamiento del Problema

Este capitulo plantea la situacion habitacional en América Latina, centrandose en
Tornabé, Tela, Atlantida, Honduras. Se examinan tres aspectos clave: la percepcion de
proyectos de vivienda, como el de la organizacion "TECHO"; las influencias del arquitecto
chileno Alejandro Aravena en la vivienda de interés social; y los desafios y deficiencias
en las politicas de viviendas sociales, con referencia al caso de estudio en Moravia,
Medellin, Colombia. Estos antecedentes llevan a la problematica central: la comunidad
Garifuna de Tornabé enfrenta desafios habitacionales agravados por desastres

naturales.
1.1 Antecedentes

1.1.1 Desafios y Potencialidades Culturales: Un Analisis de la Comunidad Garifuna en
Tornabé, Honduras.

La presencia significativa de la poblacion garifuna en diversas regiones,
abordando su distribucion geografica en Belice, Guatemala, México, Estados Unidos,
Nicaragua y Honduras resalta la concentracion en los departamentos costeros como
Cortés, Atlantida, Colon, Gracias a Dios e Islas de la Bahia. Su contribucion
fundamenta tanto cultural como el desarrollo sostenible del pais, abarca aspectos como
artesanias, agricultura, cuidado ambiental, escritura, sabores y ritmos musicales. A
pesar de ser la segunda etnia en la economia de la zona norte de Honduras, se sefala
gue los Garifunas son considerados una minoria dentro de la poblacién hondurefia. Sin
embargo, su papel como atractivo turistico y cultural a nivel mundial es evidenciado,

subrayando la importancia de su identidad en la proyeccion internacional de Honduras.



Figura 1

Ruta geo-referencial del naufragio Garifuna

Atlantico Sup

Gorgle

Nota: Imagen demostrando ruta historica de la comunidad garifuna. Aportado por Upcommons, 2023,

(https://lupcommons.upc.edu/handle/2117/176433)

Pinto & Zelaya (2023) se enfoca en la comunidad garifuna en Tornabé,
Honduras, resaltando su papel como epicentro de riqueza cultural en la costa norte del
pais. La poblacion de 650,000 afrodescendientes en Tornabé se distingue por su
diversidad cultural en vestimenta, gastronomia, artes escénicas e idiomas,
contribuyendo a crear un lugar culturalmente rico y Unico. A pesar de los desafios,
Tornabé logra preservar su sentido de comunidad y arraigo cultural, destacandose por
su entorno natural, playas de arena blanca y su conexion con la cultura garifuna. El
informe revela que, a pesar de ser una de las comunidades garifunas mas vastas y

culturalmente dotadas, Tornabé enfrenta limitaciones en espacios para la ensefianza,


https://upcommons.upc.edu/handle/2117/176433

exposiciones y empoderamiento de su cultura. Aunque reconocida por sus
contribuciones a la danza, lengua, vestimenta, arte y gastronomia garifuna, la falta de
lugares idoneos para la promocion de estas expresiones culturales representa un
desafio para su desarrollo sostenible. Este analisis proporciona una vision detallada de
los logros y desafios de la comunidad garifuna, subrayando la importancia de abordar
estas limitaciones para garantizar la preservacion y promocion continua de su rica

herencia cultural.

1.1.2 Analisis del impacto social de proyectos de vivienda en América Latina

América Latina es una regién marcada por la persistente problemética de la
pobreza y la desigualdad social, que afecta significativamente a una amplia porcion de
su poblacién. La combinacion de factores econdmicos desafiantes ha llevado a miles de
individuos a residir en asentamientos precarios caracterizados por condiciones de
insalubridad y hacinamiento. El apartado nombrado andlisis del impacto social de
proyectos de vivienda en Ameérica Latina se enfoca en presentar un andlisis de
sentimientos basado en textos respecto a la percepciéon de los proyectos de vivienda
desarrollados por la organizacion "TECHO" en América Latina. Estos proyectos se han
establecido con el propésito de abordar la situacién de pobreza en la que millones de
personas viven en asentamientos informales.

La pobreza y la desigualdad en América Latina constituyen un reto
socioeconOmico arraigado. Una considerable porcion de la poblacién se encuentra en
situaciones econdmicas precarias, o que los obligan a vivir en condiciones de

hacinamiento y carecer de acceso a viviendas adecuadas. Esta realidad ha generado



problemas significativos de insalubridad y vulnerabilidad social en la region. El proposito
del estudio en este apartado consiste en realizar un andlisis detallado de las situaciones
del hogar en relacion con los proyectos de vivienda impulsados por la organizacion
TECHO en América Latina. Se busco comprender como estos proyectos influyen en la
percepcion de la poblacidon que reside en condiciones precarias y si tuvieron un impacto
positivo en la mejora de su calidad de vida. Para llevar a cabo este analisis, se recopilaron
un total de 1000 comentarios de la red social Twitter. Estos comentarios se sometieron
a un proceso de mineria de texto, utilizando el software de analisis estadistico "RCran
3.4.3" para evaluar y clasificar las opiniones expresadas en los mismos. Los resultados
del andlisis indican que la mayoria de los comentarios evaluados reflejaron sentimientos
positivos, representando un 77% del total, y muy positivos, que alcanzan el 10%. En
contraste, los comentarios neutrales constituyen el 8%, mientras que los negativos
representaron el 5%.

Con base en los hallazgos del analisis, se puede concluir que los proyectos de
vivienda implementados por (Vera, 2018) generan un impacto social significativo. Estos
proyectos contribuyen directamente a la mejora de la calidad de vida de miles de
personas que se encuentran en condiciones de pobreza extrema y carecen de

oportunidades para acceder a una vivienda digna.



1.1.2 Desafios y Oportunidades en la Vivienda Social en Honduras: Proyecto Multifamiliar
Fesitranh

La atencién se centra en la problematica del déficit habitacional, donde diversas
entidades gubernamentales y regulaciones buscan mejorar la calidad de vida de los
ciudadanos a través de programas y fondos de inversion social. Uno de los principales
problemas identificados es la incapacidad de los programas existentes para satisfacer la
demanda tanto cuantitativa como cualitativa de vivienda en el pais. Factores como el alto
costo del suelo y los materiales de construccion, el desempleo, el crecimiento
demogréfico exponencial y la migracion del campo a la ciudad contribuyen al déficit
habitacional. Ademas, se sefialan deficiencias en la supervision gubernamental,
incumplimiento de leyes y ordenanzas, y falta de interés de los gremios de construccion.

El andlisis destaca que la vivienda social/popular en Honduras ha carecido de
estudios de factibilidad exhaustivos, lo que ha llevado a la produccion masiva de
viviendas con carencias en necesidades basicas y calidad. Se mencionan problemas
como la falta de soluciones arquitecténicas adecuadas, espacios confortables y
consideracion de fendmenos climaticos. Asimismo, se aborda la utilizacion de materiales
precarios, ubicaciébn geografica desfavorable, segregacion social y crecimiento
progresivo no planificado. En este contexto, se destaca la iniciativa de Disefo
Arquitectonico y Urbanistico; Complejo Habitacional Multifamiliar “Condominios Habitat
de la Cordillera”, proponiendo el desarrollo de una vivienda de interés social que cumpla
con las regulaciones y requisitos de Habitat para La Comunidad, Honduras. La propuesta
busca abordar la sostenibilidad, aprovechando al maximo los recursos naturales y

ambientales locales.



El andlisis de los antecedentes nos permite identificar desafios y oportunidades
para el anteproyecto arquitectonico de la vivienda social/popular en Honduras. Entre las
propuestas se encuentra la Proyecto Multifamiliar Fesitranh, donde busco la necesidad
de estudios de factibilidad mas profundos, la consideracion de aspectos
socioeconémicos y culturales, y la busqueda de soluciones integrales que vayan mas
all4d de proporcionar un espacio techado. Por otro lado, radicaron su enfoque en la
sostenible, bioclimatico y vernaculo. Esta propuesta logro disefiar una posibilidad de
desarrollar una vivienda que no solo cumpla con los requisitos normativos, sino que
también se adapte a las condiciones locales, promoviendo la autosostenibilidad y

considerando las necesidades de crecimiento progresivo de sus habitantes.

1.1.3 Un Pritzker de Interés social de Alejandro Aravena

Alejandro Aravena, arquitecto chileno y ganador del premio Pritzker en 2016, es
conocido por su enfoque en proyectos de interés social e impacto comunitario segun
(Melchor, 2016). Desde 2001, comenz0 a experimentar con la creacion de "do tank”, un
proyecto pionero de la empresa elemental que se enfocé en el desarrollo de proyectos
de interés publico y social. Sus propuestas se centran en abordar los desafios en la
construccion de viviendas de interés social, incluyendo costos y tiempos de construccion.
Un enfoque clave de su trabajo es la autoconstruccion, donde disefia viviendas "no
terminadas" que parten de un nudcleo construido y dejan espacio para futuras
expansiones segun las capacidades economicas de los residentes. Esta estrategia

permite abatir costos y promueve la reutilizacion de recursos, enriqueciendo la tipologia



formal del entorno. Aravena también compartio publicamente los planos de sus proyectos
para que cualquier persona pudiera construir su casa prototipo.

Alejandro Aravena es un arquitecto reconocido por su enfoque innovador en
viviendas de interés social, utilizando la autoconstruccion y disefios "no terminados" para
abordar desafios de costos, tiempo y comunidad. Su trabajo ha influido en la forma en
gue se aborda la vivienda de interés social y ha contribuido a la dignidad y funcionalidad

de las viviendas obreras.

1.1.4 Lineamientos para vivienda de interés social sostenible Caso de estudio: Moravia
Medellin (Colombia)

El articulo revela una serie de desafios y deficiencias significativas en las politicas
de vivienda social en Colombia y América Latina. En primer lugar, se destaca la fuerte
influencia de criterios econémicos gubernamentales en la formulacién de estas politicas,
evidenciandose en la dependencia de subsidios y disefios preestablecidos. Este enfoque
ha llevado a una falta de consideracién adecuada de las caracteristicas fisicas,
espaciales y socioculturales de los entornos donde se implementan los proyectos de
viviendas sociales. La ausencia de un enfoque multidisciplinario ha resultado en la
limitacién de la integracién de proyectos de vivienda social con metas de construccién
sostenible. Sin considerar aspectos fundamentales como la seleccién del sitio, aspectos
socioculturales y estrategias econdmicas sostenibles, los proyectos tienden a priorizar
condiciones sanitarias, descuidando la integralidad de la vivienda en su entorno.

Segun Valencia, (2019), “El Decreto 2190 de 2009, aunque define la Vivienda de

Interés Social (VIS) con estandares de habitabilidad y calidad en disefio, muestra una



brecha entre las regulaciones y la implementacion efectiva”. La priorizacion de
condiciones sanitarias en detrimento de consideraciones mas amplias demuestra una
falta de alineacion con principios de sostenibilidad y desarrollo equitativo. En cuanto a
las viviendas sostenibles, se evidencia la importancia de principios como la flexibilidad,
modularidad y el uso de materiales que faciliten la reutilizacién. No obstante, la falta de
mano de obra especializada y la ausencia de estrategias claras para el montaje y
desmontaje de las estructuras representan un desafio en la implementacion exitosa de
estos principios. Tal como se encuentra dicho en el articulo “Las politicas de vivienda
social en América Latina, basadas en enfoques cuantitativos, han llevado a ubicar las
viviendas en zonas de bajo costo de tierra en las periferias de grandes ciudades”
(Valencia, 2019) lo cual redirige el enfoque, aunque reduce el déficit cuantitativo, a un
alto costo ambiental y la falta de equipamientos de apoyo, evidenciando la necesidad
urgente de replantear integralmente estas politicas.

Asi mismo, resaltan la importancia de estrategias como los procesos de educacion
ambiental y el fomento de la cultura ciudadana subraya la necesidad de un cambio
cultural para garantizar la convivencia armoniosa y promover el desarrollo equitativo
entre comunidades vy territorios. La intencion de establecer dindmicas que favorezcan la
vivienda como un componente integral y significativo dentro del contexto urbano destaca
la importancia de una vision a largo plazo que trascienda las limitaciones actuales de las

politicas de vivienda social.
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1.2 Definicion del Problema

El departamento de Atlantida, donde se encuentra la comunidad de Tornabé, ha
sido identificado como uno de los municipios mas afectados por desastres naturales,
segun el informe del Banco Interamericano de Desarrollo & Comision Econdémica para
Ameérica Latina y el Caribe (2021). Los desastres han afectado gravemente la comunidad
Garifuna en Tornabé, Honduras empeorado las condiciones habitacionales, aspectos
estructurales de las viviendas y la perdida cultural. Para abordarlo se propone un
prototipo arquitecténico de vivienda social integrando arquitectura sostenible y elementos

culturales, con el objetivo de mejorar la calidad de vida y preservar la herencia cultural.

1.3 Preguntas de Investigacién

e (Cuales son los desafios especificos que ha enfrentado la poblacién de la
comunidad Garifuna de Tornabé en cuanto a la vivienda, observando su evolucion
en el tiempo?

e (Como influye la situacion econdmica de la comunidad Garifuna de Tornabé en
la dinamica habitacional y en la preservacion de su herencia cultural?

e ¢ Cudles son las caracteristicas culturales y tradicionales necesarias en el disefio
de la vivienda para preservar la identidad de la comunidad Garifuna?

e ¢ Cuales son los lineamientos, normativas y criterios que el disefio de un prototipo
de vivienda social, sostenible y flexible debe cumplir en la comunidad Garifuna de
la costa hondurefa?

e (Cudl es la configuracién y programa arquitectonico que debe plantearse para el

proceso de disefio de una vivienda en la comunidad Garifuna de Tornabé?
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1.4 Objetivos de la Investigacion

1.4.1 Objetivo General

Analizar las caracteristicas de disefio de un prototipo de vivienda social, sostenible y
flexible a través de un enfoque de investigacion mixta a lo largo de seis meses con la
finalidad de beneficiar a la comunidad Garifuna de Tornabé, promoviendo un entorné

habitable que respete su bienestar y herencia cultura.

1.4.2 Objetivos Especificos

e Describir la situacion actual de la vivienda en la comunidad Garifuna de Tornabé,
identificando los desafios a lo largo del tiempo.

e Analizar la situacién econémica de la comunidad Garifuna de Tornabé en la
dinamica habitacional y en la preservacion de su herencia cultural

e Caracterizar las necesidades culturas y sociales de la tipologia de vivienda en la
comunidad Garifuna para preservar su identidad.

e Determinar los lineamientos, normas y criterios de disefio de un prototipo de
vivienda social, sostenible y flexible en la costa hondurefia para la comunidad
Garifuna.

e Establecer la configuracion y programa arquitectonico de un prototipo de
vivienda social, sostenible y flexible en la costa hondurefia para la comunidad

Garifuna.
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1.5 Justificacién de la Investigacion

La comunidad Garifuna en Tornabé, Honduras, se encuentra actualmente en una
situacion critica en lo que respecta a las condiciones de sus viviendas. La falta de
viviendas sociales adecuadas ha traido resultados no beneficiosos para su calidad de
vida y cultura. Los desastres naturales en esta zona han agravado la situacion afectando
a un 93% de la comunidad, especificamente las condiciones de sus viviendas tanto
estructural como materialidad por lo cual emerge la necesidad de una intervencion

arquitectonica de caracter sostenible y centrado en la preservacion cultural.

La comunidad Garifuna en Tornabé Honduras., se enfrenta a una situacion critica
en cuanto a las condiciones de sus viviendas. La carencia de viviendas sociales
adecuadas ha generado hacinamientos internos en cada vivienda y una notable perdida
de la rica herencia cultural como el arte y decoraciones tradicionales de esta comunidad
a lo largo del tiempo. Los impactos devastadores de los huracanes en esta region, desde
1974 con el huracan Fifi hasta en los huracanes Eta y lota en 2020 han agravado aun
mas esta problematica considerando que a el departamento de Atlantida se categorizo
como uno de los municipios mas afectos y en alto desempefio segun el Banco
Interamericano de Desarrollo & Comision Econdmica para América Latina y el Caribe,
(2021) , demostrando esa necesidad de una intervencion arquitecténica con un enfoque
sostenible y orientado a la preservacion cultural.

El proyecto busca proporcionar esos lineamientos del disefio de vivienda social
gue combine caracteristicas sostenibles y de caracter flexible para adaptarse al
crecimiento familiar y situacion propia de cada familia, incorporando ademas practicas

culturales y técnicas contemporaneas que mejoren la calidad de vida de la comunidad
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sin poner en riesgo su identidad. Las preguntas y objetivos planteados nos permiten
abordar de manera especifica los desafios habitacionales a los que se enfrentan a diario,
evaluar la evolucién de sus viviendas a raiz de estos problemas y considerar las
caracteristicas culturales que son fundamentales en el disefio, especialmente en lo que
respecta a la sostenibilidad de las viviendas, lo cual hace imprescindible involucrar a la
comunidad en todo el proceso de disefio, promoviendo una colaboracién activa y
enriquecedora para asegurar el cumplimiento de los objetivos planteados. La urgencia
de proporcionar viviendas dignas que representen y preserven la identidad cultural
Garifuna se vuelve necesaria, luego de ocho afos de pérdida total segun(OFRANEH,
sf/f), al tiempo que se busca mejorar la calidad de vida en un entorno sostenible y

comunitario.
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Capitulo Il. Estado de la Cuestion

El presente estado del arte tiene como objetivo proporcionar una vision general de
las investigaciones y avances mas relevantes en el disefio de viviendas sociales con
criterios de arquitectura sostenible, centrandose en la comunidad Garifuna de Tornabé.
Esta comunidad, ubicada en Tornabé Tela, Atlantida, enfrenta desafios especificos en
términos de vivienda y sostenibilidad, lo que hace que este estudio sea de gran
importancia
2.1 Marco Conceptual

La presente seccion se sumerge en el andlisis abordando de tres elementos
cruciales: los Conceptos de Vivienda Social, los Conceptos Fundamentales de
Arquitectura Sostenible y la singular Comunidad Garifuna de Tornabé. Cada uno de
estos aspectos desempefiara un papel fundamental en la comprensién y abordaje de
los retos habitacionales y culturales que enfrenta la comunidad. En el marco
conceptual, se exploraran las definiciones y principios que subyacen en el concepto de
vivienda social, asi como los fundamentos esenciales de la arquitectura sostenible y
caracteristicas de la comunidad Garifuna. Este analisis proporcionara la base teorica
necesaria para la formulacién de un prototipo habitacional que cumpla con las

exigencias particulares de la comunidad Garifuna de Tornabé.
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2.1.1 Conceptos de vivienda social

2.1.1.1 Viviendas Sociales en Contextos Rurales y Comunidades Marginadas

2.1.1.1.1 Vivienda Social en el Medio Oriente: Arquitectura y Desarrollo Urbano

Nassar (2020), subraya los “experimentos coloniales y postcoloniales en cuanto
a las viviendas sociales, destacando la compleja interconexion de la vivienda con
elementos como el nacionalismo, la traduccion, y cuestiones de clase, identidad y
religion”. La definicién de vivienda social abarca todos los tipos de viviendas
construidas por instituciones publicas, municipios, gobiernos nacionales o agencias de
vivienda para grupos de bajos ingresos que necesitan alojamiento y que, en
condiciones de mercado existentes, no podran ajustar la compra o el alquiler con
subsidios. La amplitud con la que se define la vivienda social permite que el volumen
aborde diferentes arreglos politicos cambiantes para la provision de vivienda en todo el
Medio Oriente. Se presta especial atencién al papel cambiante del Estado y a las
dinamicas que dan forma al urbanismo en la regién, como el neoliberalismo y los
conflictos violentos en curso. Sin embargo, a pesar de este potencial, “no todos los
estudios de caso logran expandir los limites” (Nassar, 2020).

Se destaca segun (Nassar, 2020) que “los conflictos politicos en la region
moldean verdaderamente los debates sobre la vivienda social”, y se presta atencion
especifica a la politica espacial de los campos de refugiados y a la forma en que las
"necesidades de vivienda se utilizan para la expansion colonial” como se visualiza en el
caso de Israel actualmente. Aunque se reconocen estas perspicaces lineas de
investigacion que atraviesan los debates contemporaneos sobre la persistencia del

colonialismo en el Medio Oriente y en otros lugares, se sefiala “una falta de coherencia
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entre las viviendas sociales y su propésito de construccion” (Nassar, 2020). Se destaca
la tension entre la aspiracion de disefiar una vivienda social en contextos rurales con
aspectos politicos y el silencio sobre el colonialismo de colonos en estos casos
particulares. Se plantea la pregunta de si hay espacio para un intento de disefio mas

ambicioso y descolonizado en comparacion a lo que existe hoy.

2.1.1.1.2 Arquitectura transformadora: Integracion sostenible para comunidades
desplazadas.

En la busqueda de modelos de viviendas sociales en los cuales los puntos
fuertes se refiriesen a la fusién de principios arquitecténicos y necesidades sociales y
sostenibles se llega a los articulos de Segovia. Se enfoca en la aplicacion de la
permacultura pensandolo para crear armonia con el entorno, ese enfoque va mas alla
de brindar refugio, busca una reintegracion de sociedad y economia a la poblacién
desplazada por problemas politicos sociales.

La investigacion sobre el modelo de vivienda social para la poblacién en
situacion de desplazamiento, propuesta por Segovia (2015) se establece como un
enfoque integral que fusiona los principios de la arquitectura con las necesidades
sociales y sostenibles de una comunidad. Mediante un analisis se destaca la
importancia de preservar la identidad cultural, un factor crucial en la evolucion de las
comunidades, y sefiala como la arquitectura puede desempefiar un papel central en
este empeiio.

El autor resalta la aplicacion de la permacultura (Sistema de disefio agricola,
econdmico, politico y social que se basa en los principios y patrones del ecosistema

natural) como un componente fundamental de su propuesta. La permacultura,
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entendida como una forma de agricultura permanente, no solo se limita al cultivo de
alimentos, sino que se integra al disefio arquitectonico. Esta practica busca una
armonia sostenible entre la naturaleza y el entorno construido, enfocandose en
maximizar la eficiencia y minimizar el impacto ambiental. La eleccion de este enfoque
refleja la conciencia del autor sobre la necesidad de concebir no solo estructuras
habitables, sino también comunidades que se desarrollen en equilibrio con su entorno.

Uno de los aspectos cruciales de la propuesta es la consideracion de la
poblacion desplazada. Segovia (2015) reconoce la importancia de abordar el problema
del desplazamiento forzado mediante proyectos de vivienda social. Mas, sin embargo,
su enfoque va mas alla de proporcionar simplemente refugio; busca la creacion de
espacios que no solo alberguen a las personas, sino que también fomenten la
reintegracion social y econdémica. La propuesta sugiere un disefio con estrategia
participativa que permita a los residentes adaptar sus viviendas segun sus
necesidades, contribuyendo asi a la creacion de comunidades personalizadas y
resilientes.

La eleccion de Soacha como lugar principal para implementar el proyecto
subraya la importancia de considerar las condiciones especificas del entorno. La
conjugacion de oportunidades laborales, economia y equilibrio entre lo urbano y lo rural
en este municipio sirve como un modelo para abordar los desafios relacionados con el
hacinamiento y las migraciones hacia la ciudad. Este enfoque territorial refleja una
comprension profunda de las dinamicas locales y destaca la necesidad de soluciones

arquitectonicas contextualizadas.
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Entre los puntos destacados mediante la investigacion producida por Segovia
(2015) no solo propone soluciones arquitectonicas, sino que también establece un
paradigma que reconoce la interconexién entre la arquitectura, la identidad cultural, y
las necesidades sociales y medioambientales de una comunidad. Su enfoque integral
demuestra la capacidad de la arquitectura para ser una fuerza positiva y
transformadora en la construccion de comunidades sostenibles y socialmente

conscientes.

2.1.1.2 Participacion Comunitaria en el Disefio de Viviendas Sociales

2.1.1.2.1 Fomentando la Participacion Ciudadana en el Disefio Urbano

Fernandez (2014), establece un aporte al &mbito de la planificacion urbana
abordando con metodologias e investigaciones la relevancia de la participacion
ciudadana en el disefio y la planificacion urbana. En este analisis referencial, se
destaca detalladamente los tres puntos clave para resaltar la importancia, pertinencia y
beneficios de la incorporacién ciudadana en estos procesos. Estos puntos incluyen una
“conceptualizacidon general del concepto de participacion ciudadana, las experiencias
practicas de la ciudadania que, con conciencia y movilizacién, buscan impulsar
cambios significativos y, por ultimo, la vision desde la docencia, donde se emplean
metodologias, conceptos y herramientas para fomentar el disefio participativo y su
efectiva aplicacion” (Fernandez, 2014, p. 14). Dada la orientacion investigativa del
presente informe, se procedera a analizar detenidamente el primer punto sefialado con
el objetivo de proyectar su aplicabilidad en futuras contribuciones de la revista, asi

como de esclarecer sus repercusiones en el ambito del disefio urbano participativo.
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La participacion ciudadana, un concepto amplio que abarca diversas formas de
implicacion de individuos en la sociedad y la gestion publica, se convierte en un eje
central en la conceptualizacién general sobre la planificacion y disefio de viviendas.
Segun la Real Academia Espafiola, participar es tomar parte en algo y amplia esta
nocién al destacar que la participacion es inherentemente un acto social, implicando el
compartir algo con otros(Merino, 2001; RAE, 2014),.(Arnstein, 1969), proporciona un
marco estructurado para entender la participacion ciudadana identificando ocho niveles
de participacion que se entrelazan con la relacion de los ciudadanos con el poder. Los
dos primeros niveles, manipulacién y terapia, no son considerados verdadera
participacion, sino méas bien formas de control externo. Los niveles intermedios,
informacion, consulta y apaciguamiento, son vistos como participacion simbdlica,
ofreciendo una apariencia de involucramiento ciudadano sin un impacto sustancial en
las decisiones. En contraste, los tres ultimos niveles, alianzas o asociatividad,
delegacion de poder y control ciudadano, representan formas mas efectivas de
participacion, donde la comunidad tiene un papel activo en la toma de decisiones y la
configuracion de politicas.(Fernandez, 2014, p. 23)

Los fundamentos de Arnstein subraya que, “para participar efectivamente, es
esencial que los ciudadanos y disefiadores estén informados”. Este principio destaca la
importancia de garantizar el acceso a la informacion relevante y la transparencia en los
procesos de planificacion y disefio de viviendas. Para comprender de manera mas
profunda estos niveles de participacion, exploraremos las definiciones proporcionadas

por diferentes autores, dando énfasis a las distintas perspectivas que enriquecen la
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comprensiéon de cdmo la comunidad puede ser incorporada de manera significativa en
estos procesos.

Figura 2

Escalas o niveles de participacion

ARNSTEIN BRAGER AND DAVIDSON OECD
1969 SPECHT, 1973 1998 2006

Control Control . Empoderamiento y z
ciudadano ciudadano Empoderamiento control ciudadano g
-
ALTO Delegacion de poder  Delegaciém de poder %
. - s . Participacion  Participacion activa %)
Alianzas (partnership)  Planificacion conjunta P pa =
Aplacamiento Asesoria Participacion g
Consulta Consulta Consulta Consulta
BAJO g i
Informacion Informacion Informacion Informacion
Terapia Sin intervencién

Manipulacion ciudadana
Nota: Se muestran las escalas o niveles de participacion segun diferentes autores. Adaptado de

Revista UACH, 2014, (http://revistas.uach.cl/pdf/aus/n15/art05.pdf)

Las escalas o niveles de participacion mostradas proporcionan una vision
enriquecedora sobre la importancia de la participacion ciudadana en el ambito del
disefio urbano, destacando la necesidad de involucrar a la comunidad en la
planificacion y disefio de viviendas. A partir de las reflexiones y experiencias
compartidas por la autora, podemos concluir que la participacion ciudadana va mas alla
de ser un mero ejercicio democratico; “es un compromiso activo de la ciudadania para
ejercer sus derechos, cumplir con deberes civicos y contribuir al desarrollo de
decisiones que impactan directamente en sus vidas.” (Fernandez, 2014).

En esencia, la participacion ciudadana implica no solo el derecho a expresar
opiniones, sino también la corresponsabilidad en la supervisién, mantenimiento y
control de las decisiones adoptadas. Este proceso democrético no se limita nicamente
a la disposicion de los ciudadanos, sino que “requiere la creacion de espacios

inclusivos, la existencia de voluntades comprometidas, la presencia de normativas
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adecuadas, la buena disposicién de todas las partes involucradas, la inversion de
tiempo y recursos, y, fundamentalmente, el reconocimiento mutuo.” (Fernandez, 2014).
El articulo refuerza la idea de que el disefio urbano participativo es esencial para
la creacién de comunidades mas solidas y sostenibles. La interaccidn constante entre
planificadores, disefiadores y la comunidad no solo enriquece la calidad de los
resultados, sino que también fortalece los lazos sociales y fomenta un sentido de
pertenencia. Para lograr un disefio urbano participativo exitoso, es imperativo que se
promueva la colaboracion, se establezcan mecanismos efectivos de comunicacion y se

fomente un entorno donde todas las voces sean escuchadas y respetadas.

2.1.1.2.2 Fomento del Disefio Participativo en Viviendas

Explorando los puntos clave del disefio participativo en el &mbito de las
viviendas, las experiencias compartidas en el analisis de Alexis J. Rouco Méndez,
Mabel Matamoros Tuma y Victor M. Baez Bolet, (2017) establecen detalladamente la
introduccion de procesos participativos desde las etapas iniciales de formacion
profesional, destacando su papel fundamental en la consolidacion de las bases para el
fomento del compromiso social del arquitecto cubano. “Al involucrar a los estudiantes
en la confrontacién de problemas reales en diversos contextos, se logra un
acercamiento mas estrecho a la realidad y una comprensiéon mas profunda de los
desafios que enfrenta la poblacion” segun Méndez, (2017). Se destaca la vinculacion
directa con problemas tangibles permitiendo los “estudiantes proponer modificaciones
en propiedades personales, cumpliendo simultaneamente con las regulaciones oficiales

y las necesidades especificas de las familias” segun Méndez, (2017). Este enfoque en
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el proceso de aprendizaje, donde tanto los clientes como los estudiantes son

educadores y aprendices, demuestra la efectividad de esta estrategia en la formacion

integral de los futuros arquitectos.

El analisis nos revela resultados satisfactorios en el Disefio Participativo de la

Vivienda, subrayando su enriquecimiento continuo a lo largo de los afios debido a la

efectividad y flexibilidad del método participativo de Rodolfo Livingston. A continuacion,

se resalta una tabla mostrando las metodologias utilizadas para la propuesta del

articulo.

Figura 3

Metodologias de disefio participativo

Método original |

Método adaptado

Etapa 1: PACTQ [presentacién del problema])

El Cliente es quien acude al
Arguitecto.

La vivienda objeto de estudio es
seleccionada de un grupo de
propuestas realizadas por los
estudiantes en un trabajo practico
previo.

Etapa 2: SITIO (conoci

miento del problemal

El Arquitecto acude a la casa del
Cliente. Se realiza el levantamiento
del inmueble y la entrevista a la
familia.

Cada equipo de tres estudiantes
realiza el levantamiento del
inmueble y la entrevista a la familia
de la vivienda elegida.

Etapa 3: ESTUDIO DE FACTIBI

LIDAD (anélisis del problema)

El Argurtecto estudia variantes de
soluciéon seguln los requerimientos y
las necesidades del Cliente.

Cada equipo propone como minimo
una variante por estudiante, y
entrega carpeta digital con toda la
documentacion elaborada durante el
proceso.

Concluye el ejercicio docente.

Etapa 4: MANUAL DE INSTRUCCIONES (solucién del problema)

El Argurtecto realiza el proyecto de
obra para la vivienda con la solucidn
aprobada por el Cliente.

No se realiza.

Nota: Comparacion entre el método original creado por Livingston y el ejercicio docente.

Adaptado por Alexis J. Rouco Méndez, Mabel Matamoros Tuma y Victor M. Baez Bolet, 2017,

(https://www.redalyc.org/pd

f/2817/281732449005.pdf)
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Las metodologias destacan la utilidad y relevancia de este enfoque en los
procesos de concepcién del hbitat. Sin embargo, surge la preocupacion de que, a
pesar de los logros demostrados, el tema del disefio participativo no forme parte de las
asignaturas obligatorias en las carreras de arquitectura en general. Alexis resalta “la
necesidad de evaluar la incorporacion de este tema en futuros planes de estudio se
plantea como una tarea importante para garantizar la continuidad y difusion de este
enfoque participativo entre los futuros profesionales.” (Alexis J. Rouco Méndez, 2017)

En respuesta a estos problemas, el articulo destaca la implementacion regular
de un curso optativo de disefio participativo de la vivienda en la Facultad de
Arquitectura de La Habana, aplicando el método de Rodolfo Livingston. La inclusién de
este curso se presenta como un esfuerzo activo para abordar las contradicciones entre
las necesidades individuales de las familias y el desarrollo arménico de las ciudades
cubanas. Este andlisis subraya la importancia de aprovechar el potencial creativo de la
poblacion para satisfacer sus necesidades y mejorar el entorno urbano, destacando el
disefo participativo como una herramienta esencial en la formacién basica del
arquitecto y en la busqueda de soluciones para los conflictos descritos. En conclusién,
se anticipa que este enfoque de analisis aportara a las metodologias y estrategias
seleccionadas para la investigacién dejando enriquecimiento del entorno urbano y

mejor global de la calidad de vida a la comunidad dirigida.
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2.1.2 Conceptos Fundamentales de Arquitectura Sostenible
2.1.2.2 Innovaciones en disefo y construccion sostenible.

2.1.2.2.1 Practicas Residenciales para la Eficiencia del Uso del Agua: Una Evaluacion
segun los Estandares de Certificacion LEED

Ariza-Guerrero et al (2018), revela un panorama integral de los esfuerzos del
gobierno colombiano en el fomento de edificaciones sostenibles, evidenciando una
clara voluntad politica respaldada por decretos y resoluciones que ofrecen beneficios
tributarios a proyectos respetuosos con el medio ambiente. La investigacion ha
contribuido al resplandor de proyectos que buscan obtener la Certificacién LEED, un
estandar reconocido internacionalmente que promueve la sostenibilidad en la
construccion.

En particular, el capitulo 12 del informe aborda la implementacion de medidas
LEED para el ahorro de agua en viviendas unifamiliares. El andlisis detallado revela
que, si bien estas medidas pueden duplicar la inversion necesaria para actividades
hidrosanitarias, “generan un incremento del 93% en el proyecto de estudio”(Ariza-
Guerrero et al., 2018, p. 70). Sin embargo, este aumento inicial de costos se ve
contrarrestado por ahorros econémicos sustanciales, “superando el 50% de los valores
mensuales facturados del servicio de acueducto”. Este hallazgo sugiere que, a pesar
de la inversion adicional, las practicas sostenibles pueden resultar econémicamente
beneficiosas a largo plazo.

Ariza-Guerrero et al (2018), sefiala “una vulnerabilidad clave relacionada con la
alteracion en el consumo de la vivienda derivada del aprovechamiento de aguas

lluvias”. Esta alteracion esta fuertemente vinculada a las temporadas de invierno e
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intensidades de lluvias en la zona de estudio, planteando la incertidumbre sobre la
constancia o permanencia del ahorro determinado. A pesar de esta limitacion, se
destaca la versatilidad de las aguas grises recolectadas, que pueden ser utilizadas para
actividades de riego o suministro de sanitarios cuando sea necesario, brindando
flexibilidad en su aplicacion.

El analisis subraya la importancia de la intervencién gubernamental a través de
politicas y beneficios tributarios para fomentar la sostenibilidad en la construccion en
Colombia. A pesar de los desafios econdmicos iniciales y la variabilidad estacional en
el ahorro de agua, la implementacion de medidas LEED emerge como una estrategia
efectiva para generar ahorros econémicos y promover practicas respetuosas con el
medio ambiente en el sector de la construccion colombiano (Ariza-Guerrero et al.,

2018, p. 84).

2.1.2.2.2 Principios fundamentales de arquitectura sostenible en la realidad Garifuna
A través de un andlisis que se centra en el aspecto sostenible y social de la
comunidad Garifuna en Honduras, se podra explorar las estrategias ecolégicas que
pueden abordar desafios como hacinamiento, probleméticas de salud y migraciones, al
mismo tiempo que la preservacion de la identidad cultural Gnica que poseen. Inspirado
por las reflexiones que un momento Reinberg compartio, se busca comprender como la
arquitectura va mas alla de lo técnico, con una vision esperanzadora al futuro y
aportando al desarrollo del bienestar y la alegria en la comunidad Garifuna. Por medio

se los escritos de Reinberg se puede destacar la importancia de enfoques
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arquitectonicos que resuelvan problemas préacticos y fortalezcan la identidad cultural
mejorando la calidad de vida del usuario.

La investigacidon debe presentarse como una exploracién integral que busca
abordar tanto los aspectos sostenibles como los sociales de esta poblacién. La
arquitectura ecologica se revela como un elemento clave para mantener la identidad
cultural de la comunidad, asi como para hacer frente a desafios significativos, como el
hacinamiento, la salud y las migraciones.

En palabras de Reinberg (2009), la arquitectura ecoldgica va mas alla de la mera
aplicacion técnica, ya que permite "trascender la mera aplicacion técnica y explicar las
nuevas expectativas, reflejando el cambio y presentando con esperanza una nueva
perspectiva del mundo”. Este enfoque suena precisamente en el contexto de la
comunidad Garifuna, donde la preservacién de la identidad cultural es esencial.
Integrar estrategias ecoldgicas en la concepcién de proyectos arquitectonicos se
convierte en una herramienta para expresar con esperanza una vision de futuro mejor,
equilibrado con imposiciones y restricciones.

La estrategia de aprovechamiento solar pasivo, como se expone en el texto,
puede ser especialmente relevante en el contexto de la comunidad Garifuna. Abrir las
edificaciones hacia el sol y orientarlas de manera precisa podria influir en la forma de
los edificios, ofreciendo soluciones que vayan mas alla de lo técnico y reflejen la

relacion Unica de la comunidad con su entorno solar.
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Figura 4

Andlisis Solar en una vivienda

—WORO ST PINTADO
PE NECKO
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Nota: Explicacion visual sobre el sistema activo y pasivo del analisis solar. Adaptado por DEARQ

- Revista de Arquitectura, 2009, ( https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=341630313001)

"Diferencia entre el aprovechamiento solar pasivo y activo: En el sistema pasivo
existe la posibilidad de disfrutar directamente del sol y hacerlo parte de la vida diaria.
En el activo sélo se aprovecha su energia mediante el mismo registro." (Reinberg,
2009)

La situacion de hacinamiento, salubridad y migraciones, aspectos cruciales para
la comunidad Garifuna, también se aborda desde la perspectiva de la arquitectura
sostenible. La nueva organizacion urbanistica que implica el aprovechamiento solar
pasivo puede ser fundamental para abordar el hacinamiento, generando nuevos
espacios urbanos que requieren un desarrollo especifico por parte de los arquitectos.

Ademas, se menciona que la arquitectura ecolégica no solo es mas confortable y bella,


https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=341630313001
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sino que también puede ofrecer un mayor bienestar a los habitantes, abordando
problemas de salubridad y mejorando la calidad del aire.

El texto escrito por Reinberg (2009) también subraya la importancia de afiadir
una responsabilidad sensorial a la argumentacion ecoldgica en la arquitectura. En el
contexto de la comunidad Garifuna, esto podria significar considerar como las
soluciones arquitectdnicas no solo abordan problemas practicos, sino que también
contribuyen a la alegria sensorial y al arraigo cultural de la poblacion.

Esta investigacion sobre arquitectura social centrada en la comunidad Garifuna
de Honduras puede beneficiarse de la integracidén de estrategias ecoldgicas, segun lo
propuesto por Reinberg (2009). Estas estrategias no solo pueden abordar los
problemas practicos de hacinamiento, salubridad y migraciones, sino que también se
presentan como vehiculos para preservar la identidad cultural y ofrecer un futuro

esperanzador para la comunidad y el resto del pais.

2.1.3 Definiciones y principios clave de la arquitectura sostenible.

2.1.2.2.3 Estrategias innovadoras para una arquitectura sostenible
Con la finalidad de indagar en mas conceptos fundamentales de la arquitectura
sostenible se llega a un articulo en particular que habla sobre las estrategias
innovadoras, como el sincretismo tecnoldogico y la produccion flexible a pequefia
escala, todo esto con la finalidad de abordar no solo las necesidades surgentes en las
viviendas inmediatas sino también para promover soluciones sostenibles a largo plazo.
La investigacion en arquitectura centrada en la comunidad Garifuna de

Honduras aborda la necesidad de mantener su identidad cultural, al tiempo que



30

enfrenta desafios significativos relacionados diversidad de problematicas. Segun
Acosta (2009), la arquitectura sostenible se presenta como un medio para abordar
estos problemas, destacando que "resolver los problemas de hoy pensando en
manana" implica ejecutar programas de vivienda que urbanicen en entornos
geograficos no vulnerables, disefiar viviendas duraderas y de calidad, y reducir el
impacto ambiental a lo largo del ciclo de vida de la construccion.

La situacion de hacinamiento en la comunidad Garifuna puede abordarse
mediante estrategias especificas. Acosta (2009) aboga por "ejecutar programas
anuales de vivienda urbanizando en entornos geogréficos no vulnerables" y disefiar
viviendas que sean duraderas y adaptables a las necesidades cambiantes de las
familias. Ademas, se destaca la importancia de reconocer y valorar el patrimonio de la
edificacion existente en la comunidad, abogando por el "mejoramiento integral del
hébitat urbano" en lugar de centrarse exclusivamente en la construccion de nuevas
viviendas (Acosta, 2009).

En términos de sostenibilidad, la propuesta de "sincretismo tecnolégico" de
Acosta (2009) se destaca como una estrategia relevante. Este enfoque implica
combinar elementos constructivos de tecnologia avanzada con técnicas locales a
pequefia escala, facilitando la transferencia de conocimientos técnicos avanzados a la
comunidad y, al mismo tiempo, tecnificando las practicas constructivas locales. Esta
estrategia se alinea con el objetivo de construir bajo la premisa de "Cero Desperdicio”,
donde se busca evitar la generacion de residuos y fomentar la reutilizacion y el reciclaje

de materiales (Acosta, 2009).
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La migracion, un desafio social significativo para la comunidad Garifuna, puede
abordarse mediante la promocién de estrategias que fomenten la sostenibilidad
econOmica y social. La produccion y manufactura flexibles y de pequefia escala, segun
Acosta (2009), pueden generar empleo, ahorrar energia y preservar el medio ambiente.
La investigacion destaca la importancia de promover la capacidad innovadora de la
pequefia y mediana empresa, aprovechando los recursos locales y reduciendo los
impactos ambientales asociados con la migracion y la urbanizacion no planificada.

La arquitectura innovadora dirigida a la comunidad Garifuna de Honduras se
centra en aspectos sostenibles y sociales, proponiendo estrategias que aborden el
hacinamiento, la salud y las migraciones, al tiempo que preservan la identidad cultural.
La aplicacion de principios de arquitectura sostenible, como el sincretismo tecnoldgico y
la produccion flexible a pequefia escala, emerge como un enfoque integral para lograr
una construccion que responda a las necesidades actuales sin comprometer las de las

futuras generaciones o las consecuencias posteriores a la construccion.

2.1.2.2.4 Hacia una arquitectura sostenible

Chust (2014), resalta “la evolucion de la arquitectura hacia practicas mas
sostenibles y respetuosas con el medio ambiente, impulsada por la creciente
conciencia ecolégica”. Se evidencia un cambio en la perspectiva de los arquitectos,
guienes “reevalGian sus propuestas constructivas para alinearse con los principios de
sostenibilidad”. La revisidon de legislaciones, conferencias y declaraciones
internacionales muestra un respaldo normativo y conceptual a la arquitectura mas
ecoldgica, evidenciando una tendencia global hacia la construccion sostenible. Se

resalta la importancia de los principios tecnolégicos que buscan hacer sostenible la
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arquitectura y armonizarla con el entorno natural. Chust (2014), menciona figuras
pioneras en el desarrollo de la arquitectura sostenible, como “Charles Correa, Brenda &
Robert Vale, y Kenneth Yeang, quienes han contribuido significativamente a la
conceptualizacion y aplicacion de estos principios”.

Se define la arquitectura sostenible como aquella que “hace un uso maximo de
los recursos naturales y reduce al minimo el impacto ambiental resalta la conexion
intrinseca entre la construccion y la preservacion del ecosistema”. Ademas, se subraya
gue la sostenibilidad no se limita a una tipologia especifica de edificacion, sino que se
basa en un denominador tecnoldgico comuin que busca el maximo respeto al medio
ambiente y la eficiente asimilacion de la energia renovable disponible.(Chust, 2014, p.
232). El articulo destaca la importancia de conocer las caracteristicas del entorno
donde se va a intervenir, incluyendo el clima, la hidrografia y el ecosistema, para
maximizar las oportunidades y minimizar los impactos negativos. La cuidadosa eleccién
de materiales de construccion, preferiblemente aquellos de bajo consumo energético,
reciclados o que no generen residuos téxicos, es fundamental en este enfoque
sostenible. Asi mismo, el uso de energias renovables, como la solar, edlica o
geotérmica, para reducir la dependencia de fuentes de energia tradicionales también se
destaca como un aspecto esencial de la arquitectura sostenible. La generacion de
energia dentro del propio edificio, aprovechando recursos naturales, refleja el
compromiso de minimizar el impacto ambiental y la alteracién del entorno.

Chust, (2014) evidencia la complejidad y la integralidad de la arquitectura
sostenible, desde sus fundamentos tecnoldgicos hasta la eleccion de materiales y el

uso de energias renovables, subrayando la necesidad de un enfoque holistico que
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respete el entorno y mejore la calidad de vida de sus ocupantes. Este enfoque
representa un paradigma importante en la evolucién de la arquitectura contemporanea

hacia practicas mas conscientes y responsables con el medio ambiente.

1.1.3 La Comunidad Garifuna

1.1.3.1 Caracteristicas Culturales y Sociales de la Comunidad Garifuna
1.1.3.1.1 Tejiendo ldentidad mediante Arquitectura: Comunidad Garifuna ante
Retos Socioambientales

La relacion entre la arquitectura, la identidad cultural y la sostenibilidad en la
comunidad Garifuna permite indagar en articulos donde se enfrentan a mas
probleméticas ya sean territoriales, migraciones y desafios habitacionales, aspectos
posibles de abordar mediante una arquitectural que pueda preservar la identidad
cultural, mitigar la migracion y crear entornos sostenibles. La coexistencia de
comunidades imaginadas, incluyendo la nacionalizante, la ladina y la garifuna, se
examina en el contexto de la planificacién urbana y un disefio arquitecténico para asi
poder comprender como pueden ser motores para el desarrollo inclusivo y de
preservacion cultural.

La preservacion de la identidad cultural de la comunidad Garifuna se convierte
en un desafio central en el contexto del conflicto territorial. Torres et al. (2018) resaltan
gue la arquitectura puede desempefar un papel fundamental en la delimitacion y
proteccion de espacios culturales significativos. Proyectos arquitectonicos que integren
elementos tradicionales y respeten la conexion de la comunidad con su entorno que

pueden fortalecer la identidad cultural Garifuna.
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La migracion, impulsada por la amenaza de desalojo y la busqueda de empleo,
resalta la importancia de la planificacion urbana sostenible. La arquitectura debe
abordar no solo la creacion de viviendas, sino también la planificacion de
asentamientos que consideren la movilidad de la comunidad. Estrategias como el
disefio de espacios multifuncionales y la implementacion de tecnologias sostenibles
pueden contribuir a mitigar los problemas derivados de la migracion constante (Torres
et al., 2018).

Las condiciones de vida precarias en Barra Vieja, caracterizadas por la falta de
electricidad y agua potable, resaltan la necesidad de intervenciones arquitectonicas
centradas en el bienestar de la comunidad. Torres et al. (2018) sugieren que soluciones
como el disefio de infraestructuras energéticas sostenibles y la implementacion de
sistemas de recoleccién y purificacion de agua pueden mejorar significativamente las
condiciones de vida.

La teoria de "comunidades imaginadas" proporciona una lente valiosa para
entender las dinamicas entre la comunidad nacional, la identidad cultural Garifuna. Es
esencial fomentar un didlogo intercomunitario que permita la coexistencia pacifica y la
comprensién mutua. La arquitectura puede facilitar este didlogo al crear espacios
compartidos y promover la diversidad cultural en el disefio de la comunidad (Torres et
al., 2018).

Un enfoque integral de la arquitectura en la comunidad Garifuna debe incorporar
procesos de desarrollo inclusivos y la participacion de los miembros de la comunidad.

Incluir a la poblacion en la toma de decisiones sobre proyectos arquitectonicos
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garantiza que las soluciones sean culturalmente sensibles y aborden las necesidades
especificas de la comunidad (Torres et al., 2018).

Y dando como ultimo punto, la interseccion entre arquitectura, identidad cultural
y sostenibilidad en la comunidad Garifuna destaca la importancia de enfoques
generales que reconozcan la diversidad de voces y necesidades en la comunidad. El
disefio arquitectonico no solo debe abordar las cuestiones fisicas de la vivienda, sino

también contribuir a la preservacion cultural y al desarrollo sostenible de la comunidad.

1.1.3.1.2 Garinagu: La comunidad Garifuna

Se destaca la arquitectura vernacula de la comunidad como “un ejemplo de
construcciones locales realizadas por los habitantes de la zona, utilizando materiales y
técnicas particulares” (Pinto & Zelaya, 2023). Aunque las viviendas originales eran
construidas con materiales naturales disponibles en la época, la introduccién de
materiales y técnicas modernas plantea desafios, ya que no son siempre adecuados
para las condiciones climaticas locales. A pesar de estos cambios, Pinto & Zelaya,
(2023) describe que “las viviendas aun reflejan principios que separan areas privadas y
publicas, evidenciando una conexion con el pasado y la preservacion de ciertos

elementos tradicionales”.



Tabla 1

Tabla de materiales

Techo

Paredes

Piso

Manaca o palma de corozo
Entramado de varas de arbusto
Bejuco de iguana, pifién, o garuna

Manaca o palma de corozo

Cana brava

Madera de yagua

Bejuco de iguana, pifion, o garuna
Clavo de madera

Horcones de cocotero o troncos de
arboles

Tierra apisonada

Arena

Revoque de ceniza o tierra blanca

Lamina de zinc o ashesto
Clavos galvanizados

Madera aserrada

Alambre, cafiamo, pita de plastico
Cielo falso de cartén, playwood
Mosaico terrazo

Cemento

Cal

Bloque

Pintura

Papel periodico

Nota: Tabla enlistando materiales utilizados por la comunidad Garifuna. Adaptado por Salinas,

2002, (https://repositorio.unitec.edu/xmlui/handle/123456789/11175)

La construccion de viviendas se destaca como uno de los principales rubros de

desarrollo en Tornabé, demostrando la capacidad y calidad de la mano de obra

garifuna. El disefio de las viviendas, orientadas para enfrentar vientos fuertes y

adaptadas al clima local, refleja la sabiduria acumulada a lo largo del tiempo. La

disposicion no estructurada de los asentamientos, que se adapta a las necesidades y

crecimiento de la poblacion, es un testimonio de la flexibilidad y adaptabilidad de la

comunidad a lo largo de su historia. Ademas, se describen tres tipos de disefio que

marcaron los inicios de las construcciones, desde las casas originales hasta las

modernas, que reflejan la evolucion de las necesidades y preferencias de la comunidad

(Pinto & Zelaya, 2023).


https://repositorio.unitec.edu/xmlui/handle/123456789/11175
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Figura 5

llustracion de Vivienda tipica Garifuna

Nota: Sketches demostrando vivienda tipica y detalle de amarres. Adaptado por Salinas, 2002,

(https://repositorio.unitec.edu/xmlui/handle/123456789/11175)

Figura 6

Evoluciéon de viviendas

- .- .- b L Durmiane

o ———— -

3 Cocta

Nota: Distribucidn de vivienda original, mejorada y moderna. Adaptado por Salinas, 2002,

(https://repositorio.unitec.edu/xmlui/handle/123456789/11175)



https://repositorio.unitec.edu/xmlui/handle/123456789/11175
https://repositorio.unitec.edu/xmlui/handle/123456789/11175
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Figura 7

Linea del tiempo de las viviendas Garifunas

Nota: Diagrama evolutivo de la vivienda garifuna desde sus inicios a la actualidad en Tornabé.

Elaboracion propia, A.Lupi A.Ponce, 2024

Pinto & Zelaya, (2023) destacan la “riqueza cultural y la resistencia de la
comunidad garifuna, asi como los desafios que enfrenta en términos de promocion
cultural y desarrollo sostenible”. La preservacion de su arquitectura vernacula y la
adaptacion de la construccion de viviendas a las condiciones locales son aspectos
clave que destacan la importancia de mantener y respetar las tradiciones mientras se

busca un progreso equitativo y sostenible a lo largo de los afios.

1.1.3.2 Desafios Especificos de Viviendas

1.1.3.2.1 Desafios Territoriales

Trucchi, (2017) proporciona una “vision alarmante de la persecucion y el asesinato
de activistas en Honduras, destacando su conexion intrinseca con la codicia
corporativa y la implementacion de un modelo de "desarrollo” basado en el

acaparamiento de tierras y territorios, asi como el saqueo de bienes comunes”. La
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proliferacion de proyectos mineros, energéticos, turisticos y agroindustriales se sefiala
como la raiz de esta problematica. Se estima que en Honduras existen “714 proyectos
extractivos, abarcando entre el 30 y el 35% del territorio, lo que subraya la magnitud del
impacto” (Trucchi, 2017, p. 8). La falta de voluntad politica del gobierno y la influencia
desmedida de las élites econémicas nacionales se presentan como factores
determinantes que impiden la proteccion real y efectiva de los activistas ambientales.
Esta situacion deja a los defensores del medio ambiente vulnerables a la persecucion,
represion y muerte violenta. Asi mismo, se destaca la acelerada privatizacion de
servicios bésicos, la tercerizacion de funciones estatales y la precarizacion del mercado
laboral como elementos que contribuyen a este circulo vicioso.

Trucchi (2017), aborda especificamente “la situacion dramatica de la comunidad
Garifuna de Barra Vieja en el litoral atlantico hondurefio”. La persecucion judicial feroz
desatada por el Estado contra los habitantes de esta comunidad evidencia la gravedad
de la situacion. Ademas, se menciona el fracaso de megaproyectos turisticos, que ha
llevado a inversores nacionales e internacionales a dirigir su atencion hacia la venta de
lotes y la construccién de viviendas con fines turisticos en varios puntos del litoral
atlantico hondurefio.

El testimonio de un residente de Barra Vieja destaca las consecuencias negativas
de estos proyectos, como problemas con las obras de desagues y altos costos de
energia para bombear aguas residuales. Las inundaciones severas provocadas por el
flujo de agua pluvial han afectado gravemente la capacidad de la comunidad para

cultivar, daflando las viviendas y deteriorando las condiciones de vida.
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Figura 8

Inundaciones en Tornabé

Nota: Imagen representando estado actual de inundaciones en Tornabé. Adaptado por Alba Sud

Editorial, 2017, (https://www.albasud.org/publ/docs/78.ca.pdf)

El testimonio enfatiza la falta de desarrollo genuino en estas comunidades, que, en
lugar de beneficiarse, son explotadas para el bienestar ajeno. La magnitud de la
emigracion de personas de estas comunidades subraya la urgencia de abordar estos
problemas sistémicos, y promover un desarrollo sostenible y equitativo.

Figura 9

Inundaciones en Tornabé

Nota: Collage de imagenes de los éccesos, viviendas y terrenos de Tornabé. Adaptado por Patronato de

Tornabé 2024.


https://www.albasud.org/publ/docs/78.ca.pdf
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1.1.3.2.2 Arquitectura, identidad y Desafios en la comunidad Garifuna de
Honduras.

La comunidad Garifuna en Honduras enfrenta desafios de preservar su
identidad cultural mientras lidia a su vez con los cambios modernos. Un andlisis a ello
permite sumergirse en la relacion entre la arquitectura garifuna y los desafios
socioambientales, descubriendo como las elecciones que se toman para la arquitectura
reflejan y afectan la identidad y el bienestar de la comunidad. Desde la lucha contra la
desculturizacion gasta los problemas de salud y ambientales.

La arquitectura de la comunidad garifuna en Honduras es un reflejo de su
identidad cultural y su conexién con el entorno. Segun Rivas (2000), las viviendas
garifunas combinan materiales locales como bahareque, yagua y cafa brava con
elementos comerciales como blogues. Aunque el techo de paja es comun, la
modernizacién ha llevado a la preferencia por techos de zinc, especialmente entre los
migrantes que buscan mejorar las condiciones de salud al reducir la humedad en la
temporada de invierno.

Figura 10

Materiales de viviendas Garifunas

-

Nota: Collage de imagenes de materiales de viviendas Garifunas en la actualidad en Tornabé.

Elaboracion propia, A.Lupi A.Ponce, 2024
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A pesar de los esfuerzos de algunos clubes culturales, muchas comunidades
garifunas experimentan un proceso de desculturizacion, especialmente entre los
jovenes. Solo algunas, como Triunfo de la Cruz, han logrado concientizar a la
comunidad sobre la importancia de preservar sus tradiciones (Rivas, 2000, p. 273).
Este tipo de acontecimientos plantea el desafio de mantener la identidad cultural en
medio de la presién de la modernizacion.

En el ambito de la salud, las condiciones sanitarias precarias y la falta de
servicios basicos afectan gravemente a la poblacion garifuna. La carencia de agua
potable, centros de salud y habitos de higiene contribuye a la propagacién de
enfermedades, especialmente durante las épocas de lluvias. La desnutricion afecta al
62% de los nifios garifunas de 0 a 12 afios (Rivas, 2000, p. 275). La construccién de
letrinas se ve obstaculizada por la falta de profundidad del manto de agua, y la
resistencia de la poblacion manifiesta su inconformidad por la falta de capacitacion
sobre su uso adecuado.

La migracion hacia areas urbanas y la transformacion de las viviendas son
factores que impactan la salud de la comunidad y la desapropiacion cultural. A pesar de
la construccién de comités para prevenir enfermedades como el cdlera, la falta de
acceso a servicios médicos adecuados persiste en algunas comunidades, como
Saraguina y Barra Chamelecén, que carecen de clinicas de salud (Rivas, 2000, p. 276).

Ademas, la comunidad enfrenta problemas ambientales relacionados con
inundaciones. La plantacion de Palma africana y la tala de arboles, atribuidas a

COHDEFOR, se han convertido en factores que contribuyen a inundaciones en la
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temporada de lluvias. Estos desafios socioambientales requieren soluciones integradas
gue consideren tanto la preservacion cultural como la sostenibilidad ambiental.

En definitiva, la arquitectura garifuna refleja la adaptacion de la comunidad a su
entorno, pero enfrenta desafios significativos en términos de preservacion cultural,
salud y sostenibilidad ambiental. La conciencia y la acciébn comunitaria son esenciales
para abordar estos problemas y asegurar un futuro sostenible para la comunidad

garifuna en Honduras.

2.2 Marco Contextual

A continuacion, se abordaran las circunstancias habitacionales, culturales y
medioambientales que han influido en su evolucion durante las Ultimas décadas. Este
marco contextual permitira disefiar un enfoque integral que no solo se ajuste a las
necesidades fisicas de la comunidad, sino que también respete y revitalice su rica
herencia cultural. En conjunto, el andlisis de estos conceptos y la comprension
profunda de la realidad contextual sientan las bases para el desarrollo de estrategias y
soluciones habitacionales sostenibles y culturalmente sensibles para la comunidad

Garifuna de Tornabé.

2.2.1 Referentes Internacionales, Regionales y Nacionales

2.2.1.1. Arquitectura social sostenible: Proyecto MUNA y la comunidad Garifuna de
Tornabé

En el contexto de la investigacion sobre lineamientos de arquitectura social y

sostenible en la comunidad Garifuna de Tornabé, Honduras, el Proyecto MUNA se



44

presenta como un referente que puede prestarse a moldear significativamente el
proceso de investigacion y desarrollo del proyecto de arquitectura enfocado en el
disefio de vivienda social sostenible para dicha comunidad.

La iniciativa de MUNA, al ser ganadora a nivel nacional en el concurso Concepts
in Color Sherwin Williams, 2019, no solo destaca por su excelencia en disefio, sino
también por su capacidad para abordar las desigualdades habitacionales en el litoral
atlantico hondurefio, especificamente en Trujillo, Colén. Este referente se crea como un
modelo que inspira a los investigadores y desarrolladores del nuevo proyecto a integrar
criterios de sostenibilidad, aprovechamiento de recursos naturales y consideraciones
culturales desde sus etapas iniciales

El documento inicia con la descripcion de las normativas y requisitos nacionales
aplicables al proyecto, destacando la importancia de cumplir con criterios de
sostenibilidad y aprovechamiento de recursos naturales y ambientales (Maradiaga,
2019). Esto no solo ayuda a entender las restricciones existentes, sino que también
sugiere caminos innovadores para abordar desafios normativos y optimizar la
aplicabilidad del nuevo disefio en el contexto local. En esta perspectiva se dirige hacia
la vivienda social de interés, abordando aspectos especificos como las dimensiones
minimas de la vivienda, el tamafio del lote y el valor comercial permitido por la

Covivienda, la comisién nacional de vivienda y asentamientos humanos en Honduras.
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Figura 11

Ordenamiento Territorial

et -
v

Figura 3.1_Seleccion del lugar

LEYENDA

B 0 Necesidad basica insatisfecha
I 1 Necesidad basica insatisfecha
M 2 Necesidad basica insatisfecha
m 3 Necesidad basica insatisfecha
Il + 4 Necesidad bdsica insatisfecha

Nota: Identificar donde se ubica la mayor necesidad basica insatisfecha en Honduras. Adaptado por

Universidad Nacional Auténoma de Honduras / Proyecto MUNA, 2019,

(nttps://issuu.com/arquitectoscr/docs/habitar_93-digital)

A través del analisis de normativas locales, como el Reglamento de Zonificacion
en el Distrito Central, se evidencia la adaptabilidad del Proyecto MUNA a condiciones
especificas de Truijillo, donde la ciudad carece de un reglamento propio de
ordenamiento territorial, y se utiliza el del Distrito Central como referencia (Maradiaga,
2019). Este conocimiento contribuira a la identificacién de areas criticas en Tornabé y
facilitara la replicabilidad del disefio en otras comunidades.

El estudio también incluye referentes internacionales aplicables a viviendas
sociales sostenibles, como el Manual de Vivienda Sustentable de Argentina y la Guia
de Disefio para la Eficiencia en la Vivienda Social de Chile, evidenciando la
contextualizacion del proyecto en un marco integral de mejores practicas.

La seleccion del lugar y su ubicacion estratégica en Colon se justifica mediante el

analisis de indices de servicios insatisfechos y accesibilidad vial. EI Proyecto MUNA se
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presenta como una respuesta creativa a la actual condicion de la vivienda, integrando
la sostenibilidad en sus dimensiones social, econdmica y ambiental. (Maradiaga, 2019).
El analisis climatoldgico, utilizando diagramas de la trayectoria solar y la rosa de
vientos, contribuye a la conceptualizacion del disefio, enfocandose en la necesidad de
ventilacion cruzada y deshumidificacién convencional (Maradiaga, 2019). La propuesta
formal y funcional del proyecto se basa en la inspiracién de la arquitectura vernacula
costera, especificamente la de los garifunas, destacando la importancia de espacios
abiertos para actividades sociales (Maradiaga, 2019). Lo que se convierten en pilares
esenciales a considerar en el disefio de viviendas sostenibles para Tornabé.

Figura 12

Disefio de vivienda sostenible

Nota: Caracteristicas enlistadas sobre una vivienda social sostenible donde se destaca la zonificacion en

planta y en alzado. Adaptado por Universidad Nacional Auténoma de Honduras / Proyecto MUNA, 2019,

(https://issuu.com/arquitectoscr/docs/habitar_93-digital)
La sostenibilidad se aborda en todas las etapas del proyecto, desde la eleccién de
materiales hasta las recomendaciones para la construccidén, como la participacion de la

poblacién para que se construye y la responsabilidad ambiental en el uso de la madera.
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El Proyecto MUNA no solo busca cubrir las necesidades habitacionales en la
comunidad de colon, sino también convertirse en un referente arquitectdnico consciente
de las condiciones ambientales y sociales de Honduras. (Maradiaga, 2019).
Finalmente, al ser un referente exitoso y contextualmente relevante, no solo inspira el
disefio arquitectonico, sino que también infunde en el equipo de investigacion un

enfoque holistico que considera las dimensiones social, econémica y ambiental.

2.2.1.2 Viviendas de Interés Social y Desarrollo Humano Sostenible: Una Propuesta
para Honduras

(Calona, 2013) proporciona “una vision detallada de un concepto de vivienda
gue refleja las relaciones entre las formas de vida y residencia en la cultura actual”. Se
destaca la importancia de la arquitectura tradicional interpretada de manera
independiente y acorde con el espiritu contemporaneo. La vivienda se organiza en tres
sectores fundamentales: estancia, dormitorios y servicios. La estancia, siendo el sector
mas relevante, se dimensiona para aprovechar al maximo la luz y la ventilacion natural,
cumpliendo diversas funciones como distraccion, reposo y alimentacion. Los
dormitorios se proyectan de forma aislada para garantizar el descanso,
estratégicamente ubicados para evitar humedad y corrientes de aire (Calona, 2013, p.
100). El sector de servicios incluye la cocina, el bafio y la lavanderia, cada uno
disefiado considerando sus funciones especificas y su impacto en otros espacios.

El disefio de dos tipos de vivienda, uno de desarrollo horizontal y otro vertical, se
caracteriza por su techo peculiar para favorecer la ventilacion natural. Ademas, se

preven etapas de construccion progresiva, permitiendo expansiones sin modificaciones
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estructurales significativas. Ambos tipos de vivienda se proyectan en un lote de terreno
rectangular, facilitando la construccion progresiva y cuentan con servicios basicos
como energia eléctrica, agua potable y saneamiento.

Figura 13

Vivienda de Interés Social

Nota: Referente 3dimensional de vivienda de interés social sostenible. Adaptado por Calona,

2013, ( https://tzibalnaah.unah.edu.hn/xmlui/bitstream/handle/123456789/3918/T -

PhD%2000018.pdf?sequence=2)

“El enfoque arquitectonico incorpora consideraciones para la continuidad y
versatilidad de la construccion, ya sea en sentido horizontal o vertical” segun (Calona,
2013). En ambas opciones, se plantean tres etapas de construccion, permitiendo
adaptarse a las necesidades cambiantes de la familia. La descripcién detallada aborda
la disposicion de espacios, la conexidn entre areas y la importancia de elementos
naturales como el jardin para la comodidad psicolégica y fisiol6gica de los residentes.

El concepto de vivienda presentado busca armonizar la arquitectura contemporanea


https://tzibalnaah.unah.edu.hn/xmlui/bitstream/handle/123456789/3918/T-PhD%2000018.pdf?sequence=2
https://tzibalnaah.unah.edu.hn/xmlui/bitstream/handle/123456789/3918/T-PhD%2000018.pdf?sequence=2
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con la preservacion de elementos tradicionales, brindando flexibilidad y sostenibilidad

en su desarrollo y adaptacion a lo largo del tiempo.

2.2.1.3 Las huellas de la sostenibilidad: Disefio de viviendas sociales en México para
Honduras.

Al indagar en la busqueda de referentes internacionales que se enfoquen el
desarrollo de soluciones habitacionales que aborden necesidades especificas de las
comunidades como ser desafios ambientales, la investigacion de Quivén y Bosch en el
2016 de Disefio de viviendas para climas calidos en México, dan referencia a un
camino por analizar con respecto a la investigacion presente de viviendas sociales de
carécter sostenible en la comunidad Garifuna de Tornabé. El estudio en México busca
no solo aportar resoluciones climaticas con un enfoque sostenible ambiental y social,
sino que también explora estrategias que promuevan la eficiencia energética, la
utilizacion de materiales locales y la generacion de empleo local.

La investigacién actual comparte similitudes con el referente presentado por
Quivén y Bosch (2016), que se enfoca en la arquitectura sostenible para climas calidos
en México. Ambas investigaciones comparten el objetivo de abordar la problemética de
vivienda desde una perspectiva sostenible, considerando aspectos ambientales,
econdémicos y culturales.

En la investigacion Quivén y Bosch (2016), destacan la importancia de utilizar
técnicas de construccion vernaculares y materiales locales para preservar la identidad
cultural y promover la economia regional. En el caso de la comunidad Garifuna, esta

consideracion puede ser crucial, ya que se busca mantener la identidad cultural de la
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comunidad. La cita "La vivienda propuesta utiliza un minimo de sistemas activos para la
climatizacién, lo que ayuda al ahorro energético y econémico de la misma". (Quivén y
Bosch, 2016) Puede resonar en la investigacion garifuna al abogar por soluciones que
minimicen el impacto ambiental y promuevan la sostenibilidad economica.

Quivén y Bosch (2016) hablan sobre la problemética de escasez de vivienda y
propone soluciones que podrian aplicarse a la situacion de hacinamiento en la
comunidad Garifuna. La mencién de "una opcién de arrendamiento de la planta
superior de la vivienda ayuda parcialmente a resolver el problema de escasez de
vivienda" podria inspirar estrategias similares para abordar el hacinamiento en la
comunidad hondureia.

Cada una de las investigaciones de las cuales se estan analizando comparten la
idea de que la implementacion de técnicas de construccion locales y el uso de
materiales regionales pueden fomentar el desarrollo econémico local y reducir la
dependencia de recursos externos. La propuesta de Quivén y Bosch (2016) sobre "la
necesidad de mano de obra de la regién, coadyuvando asi a la economia local" se
alinea con la idea de que el desarrollo de la vivienda en la comunidad Garifuna puede
generar empleo y contribuir al progreso econémico local.

El referente presentado por Quivén y Bosch (2016) proporciona valiosas
perspectivas y estrategias que pueden ser adaptadas y contextualizadas para abordar
los desafios especificos de la comunidad Garifuna en Honduras, integrando de manera
efectiva consideraciones sostenibles y sociales en el disefio de viviendas.

Con la finalidad de disefiar viviendas que vayan mas a la de los tradicionales

disefios, sino concebir viviendas que abracen los valores y necesidades de la
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comunidad Garifuna, se han extraido de las ensefianzas del referente proporcionado
por Quivén y Bosch (2016). La adaptacidn de técnicas constructivas vernaculares, la
incorporacion de materiales regionales, y el énfasis en la autonomia econémica local se
revelan como pilares fundamentales. Al considerar este referente, la investigacion
busca no solo ofrecer soluciones arquitectonicas sostenibles sino también contribuir al

fortalecimiento de la identidad cultural garifuna y al desarrollo econémico de la region.

2.2.2 Interseccion legal: Vivienda Social, Arquitectura Sostenibley la
Proteccion juridica de la Comunidad Garifuna de Tornabé
2.2.2.1 Leyes Internacionales

2.2.2.1.1 Arquitectura sostenible y normativas internacionales en Tornabé

Las implicaciones de las leyes internacionales en relacion de la comunidad
garifuna en Honduras, centradas en los aspectos de desarrollo sostenible y
preservacion de su identidad cultural es un tema crucial de abordar. Para ello se
abordara en esta situacion mediante un analisis con especial atencion a la arquitectura
y urbanismo sostenible, basados en los principios establecidos por Entrerayas (2016)
gue se vincula con marcos legales internacionales que respaldan los derechos
culturales y el desarrollo sostenible de los pueblos indigenas.

En el contexto de la comunidad Garifuna en Honduras, es crucial considerar la
proteccion de sus derechos culturales y la promocion de un desarrollo sostenible que
aborde los problemas de hacinamiento, salud y migracion. Entrerayas (2016) destaca la
importancia de una politica integral que vincule la proteccion del ambiente con el

desarrollo social. En este sentido, las leyes internacionales que abogan por la
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preservacion de la diversidad cultural y el desarrollo sostenible podrian ser
fundamentales para guiar las intervenciones arquitectonicas y urbanisticas en la
comunidad Garifuna.

Una referencia clave en este analisis seria la Declaracion de las Naciones Unidas
sobre los Derechos de los Pueblos Indigenas, que reconoce el derecho de los pueblos
indigenas a mantener y fortalecer sus propias instituciones, culturas y tradiciones
(Entrerayas, 2016). Esta declaracion proporciona un marco que respalda la
preservacion de la identidad cultural de la comunidad Garifuna y su participacion en
decisiones que afectan su entorno.

Ademas, en el ambito de la arquitectura sostenible, las metas de desarrollo
sostenible de las Naciones Unidas, especialmente aquellas relacionadas con viviendas
decentes, salud y desarrollo econdémico, podrian ser relevantes para abordar los
desafios especificos de hacinamiento y salud que enfrenta la comunidad Garifuna.
Entrerayas (2016) sugiere que la arquitectura sostenible debe ir mas alla de las
certificaciones de eficiencia energética y considerar la planificacion territorial en un
contexto mas amplio.

Las leyes internacionales que protegen los derechos culturales de los pueblos
indigenas, junto con los principios de desarrollo sostenible, proporcionan un marco
legal que puede ser esencial para abordar los desafios especificos de la comunidad
Garifuna en Honduras. Integrar estos principios en las intervenciones arquitectonicas y
urbanisticas podria contribuir significativamente a la mejora de las condiciones
sociales, la preservacion de la identidad cultural y la mitigacion de problemas como el

hacinamiento y la migracion.
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La interseccion entre las leyes internacionales, la arquitectura sostenible y las
necesidades especificas de la comunidad Garifuna en Tornabé es esencial para trazar
el camino de un desarrollo equitativo y respetuoso con el medio ambiente. El enfoque
en la declaracion de las naciones unidas sobre el desarrollo sostenible proporciona un
marco estable para disefar intervenciones que aborden problemas claves. Mediante
este articulo de la revista de arquitectura se puede establecer bases para la
comprensién y aplicaciéon de principios legales que guien el desarrollo sostenible de la

arquitectura y urbanismo par aun bien comunitario.

2.3 Conclusiones y Recomendaciones

A continuacion, se abarca las conclusiones claves proveniente del analisis de la
arquitectura sostenible, la comunidad Garifuna en Tornabé. Se establecen
recomendaciones especificas para el disefio de viviendas sociales en esta comunidad,
resaltando las necesidades de enfoques inclusivos y sostenibles. Cada una de estas
conclusiones y recomendaciones apuntan a proporcionar soluciones integrales que
traten las necesidades habitacionales, asi como las culturales, impulsando el desarrollo
de la comunidad.

Mediante una exploracion a la arquitectura sostenible, la comunidad Garifuna y
las intersecciones con desafios socioambientales, identidad cultural y el desarrollo
constante de Tornabé, se ha podido identificar perspectivas claves para el proyecto
investigativo. A través de un analisis se proporciona una base general para comprender

necesidades y oportunidades hacia la comunidad en los aspectos habitacionales.
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1. Arquitectura Sostenible Garifuna: Busca integrarse con la conciencia
ecoldgica y maximizar el respeto por el medio ambiente, mientras la
comunidad enfrenta desafios territoriales, persecucion, problemas de salud
y ambientales, asi como inundaciones.

2. ldentidad y Desarrollo Tornabé: La arquitectura es fundamental para
preservar la identidad garifuna y abordar desafios socioambientales,
Tornabé destaca por su riqueza y cultura, pero enfrenta obstaculos en la
promocion cultural y desarrollo sostenible.

3. Enfoque Integral: Estrategias inclusivas, adaptadas al contexto y la
participacion comunitaria son esenciales, la exploracion de leyes
nacionales e internacionales son cruciales para la proteccion legal de la

comunidad Garifuna en Tornabé.

La arquitectura sostenible no solo se revela como una respuesta técnica
habitacional, sino que también como un medio vital para la preservacion cultural y el
desarrollo de Tornabé. La identidad Garifuna, enfrenta constantes desafios, pero la
arquitectura podra emerger como una herramienta poderosa para abordarlos. Un
enfoque integral, por medio de la participacion comunitaria y respaldo por aspectos
legales son esenciales para asegurar soluciones veridicas para la comunidad Garifuna
en Tornabé.

En este punto de la investigacion se ha logrado recopilar informacion exhaustiva a
través de la revision bibliografica de referentes internacionales y nacionales, asi como

investigaciones previas y similares en la comunidad garifuna con contextos semejantes
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proyecto de vivienda realizados en Trujillo, Coldn dirigida a dicha comunidad, y
normativas internacionales relacionadas a la arquitectura sostenible y el desarrollo
sostenible en Honduras, alun se carece de datos descriptivos fundamentales sobre los
residentes de Tornabé. La falta de informacion detallada sobre sus experiencias,
necesidades, situaciones actuales en cada hogar y su composicion poblacion, sobre
todo la estratificacion general de la zona limitando la comprension integral del entorno y
de los elementos claves para el disefio de viviendas socialmente inclusivas y
sostenibles. En el préximo capitulo se abordaran esas carencias a través de un
enfoque investigativo mixto, que incluird métodos cualitativos y cuantitativos, asi como
técnicas experimentales, como la aplicacion de herramientas de participacion
ciudadana para garantizar la veracidad de los resultados y fomentar la apropiacion del
proyecto por parte de la comunidad, estableciendo bases solidad para el disefio y el

desarrollo siguiente.
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Capitulo Ill. Metodologia de la Investigacion

En el presente capitulo se presenta la metodologia para el “Enfoque Comunitario:
Estrategias Directas para el Disefio de Viviendas Sociales Sostenibles de la
Comunidad Garifuna”. Para el cual se adopta un enfoque mixto, combinando elementos
cuantitativos y cualitativos para comprender a profundidad los desafios habitacionales.
Se proporciona una vision demografica y geografica de Tornabé destacando datos
esenciales que aportan a la poblacion y muestra del proyecto.

Brindando la matriz de seleccién y control de métodos, se proporcionan
herramientas claves que guian la investigacion. Asi mismo, una tabla de
operacionalizacion de las variables/ Hip6tesis de investigacion, que detalla el proceso

de definicion de conceptos calves y presenta hipétesis fundamentales del estudio.

3.1 Enfoque, Disefio y Alcance

3.1.1 Enfoque

En la realizacion de los "Enfoque Comunitario: Estrategias Directas para el
Disefio de Viviendas Sociales Sostenibles de la Comunidad Garifuna”, se considerd
una investigacion con un enfoque mixto ya que combina elementos cuantitativos y
cualitativos con la finalidad de proporcionar una comprension mas completa e integral

del problema a trabajar.
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Figura 14

Metodos Mixto
01 €ED

PP PROBABILISTICO

1GIDO
DIRIGIDG EXPERIMENTAL

TEORIA FUNDAMENTADA

GRUPO FOCAL

TALLERES

ENCUESTAS

INDUCTIVO RETROALIMENTACION

DEDUCTIVOD

Nota: Diagrama de clasificacion de muestra. Fuente: Elaboracion: A. Lupi A. Ponce, (2023)

3.1.2 Diseflo y Alcance
La investigacion adopta un disefio tanto exploratorio como descriptivo. El

enfoque exploratorio se aplica en la fase inicial en donde comprende de manera mas
puntual los desafios habitacionales de la comunidad Garifuna de Tornabé y para
identificar las posibles soluciones innovadoras. En cuanto al disefio descriptivo nos
permite analizar detalladamente las situaciones actuales de las viviendas en la
comunidad, considerando factores como la cultura, aspectos sociales y
medioambientales.

El objetivo primordial es conceptualizar y desarrollar un prototipo innovador de
vivienda social para la comunidad Garifuna de Tornabé Honduras. El alcance de la
investigacion aborda la identificacién de desafios habitacionales histéricamente, la
caracterizacion de las necesidades de la comunidad Garifuna, el establecimiento de los

lineamientos y criterios de disefio sostenible y la determinacién de la configuracion y
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programa arquitectdnico del prototipo. Mediante este proyecto, se pretende a construir
MA&s que una estructura, se busca estipular soluciones que mejoren significativamente
la calidad de vida en Tornabé, al mismo tiempo que se preserva y fomenta la rica

herencia cultural de la comunidad.

3.2 Poblacion y Muestra

En el capitulo de "Poblacion y Muestra”, se detalla la informacion demogréfica y
de segmentacion geografica de la comunidad de Tornabé en Tela, Atlantida, Honduras.
Esta informacién es crucial para comprender el contexto en el que se abordaran las
probleméticas de infraestructura en mal estado ante desastres naturales. A
continuacion, se proporciona un resumen de los datos relevantes:

Figura 15

Poblacion y Muestra

Segmentacion de Comportamiento
« Religién; Principalmente cristianismo
sincretista o religion Garifuna
« Com i i
Las actitudes y comportamientos de la
poblacién variar segun su afiliacion religiosa y
actividades ocupacionales. Estos factores
pueden influir en la aceptacién de soluciones
de infraestructura y diseno sostenible.
———= Datos Domogréﬁecos
* Poblacién Total: 1132 habitantes
* Género: Hombres (955) y Mujeres (1,073)
* Edad: Hombres (O a 14 anos). Mujeres (15 a 49
anos)
* Nivel de Estudio: 634 personas
* Ocupacion Principal: Agricultura, pesca y
artesanias
« Cantidad de Personas Afectadas: 600
viviendas afectadas

— = Segmentacion Geografica

* Region: Tela, Atlantida

* Zona; Tornabé

* Colonias: Tornabé, Barra Vieja o E|l Cocal,
Miami. Punta Sal. Cola de Mico. La Nueva
Tornabé

* Pais: Honduras

* Area: 7.23 km? a orillas de la Laguna de Los
Micos Quemados

Nota: Descripcion de segmentacion geografia, comportamiento y datos demogréfico. Fuente:
Elaboracion: A. Lupi A. Ponce, (2023)
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Este analisis demografico y de comportamiento proporciona una base sélida para
la comprensién de las necesidades y desafios especificos de la comunidad de
Tornabé. La segmentacion geografica, demogréafica y de comportamiento se utilizara
para definir y disefar estrategias efectivas de intervencion y desarrollo de lineamientos

de infraestructura sostenible en la comunidad.

3.2.1 Muestra

La muestra en el estudio se refiere a la seleccidén de participantes que representan
de manera significativa a la poblacion total. Este grupo elegido es una fraccion
representativa de la poblacion que comparte las caracteristicas relevantes para la
investigacion.

Figura 16

Formula de Célculo de Muestra

Tamano de Muestra = 22 * (p) * (1-p) / c2

Nota: Formula para calculadora de muestra. Adaptado por QuestionPro,s/f,

(https://www.questionpro.com/es/calculadora-de-muestra.html)

Donde cada variable representa:
Z = Nivel de confianza (95%)
p = Tamafio de poblacion

¢ = Margen de error (5%)


https://www.questionpro.com/es/calculadora-de-muestra.html

3.2.1 Calculo de Muestra para la Comunidad Garifuna

Figura 17

Calculadora de muestra

Calculadora de muestra

Nivel de confianza: @ ® 95% O 99%

Margen de Error: @ “IO

Poblacion: @

Calcular Muestra

Tamario de Muestra: ‘85

Nota: Formula para calculadora de muestra. Adaptado por QuestionPro,s/f,

(https://www.questionpro.com/es/calculadora-de-muestra.html)

En el proceso de disefio de la Encuesta de Mejora Habitacional y Desarrollo

Sostenible para la comunidad de Tornabé, se aplicé una estrategia de calculo de
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muestra basada en la poblacion total. Para asegurar representatividad, se llevo a cabo

una estratificacion que consideré aspectos demogréficos esenciales.

1. Exclusién de Menores de 15 Afios: Se rest6 el 30% de la poblacion total,

correspondiente a aquellos menores de 15 afos, para enfocar la encuesta en

la poblacion activa y con capacidad de respuesta.

2. Exclusion de Jubilados Mayores de 65 Afios: Se resto un 15% de la poblacion,

representada por aguellos mayores de 65 afos jubilados en la zona, ajustando

la muestra para reflejar la realidad laboral y de vida activa.


https://www.questionpro.com/es/calculadora-de-muestra.html
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La encuesta esta dirigida especificamente a personas mayores de 16 afios que
actualmente se encuentran laborando. Este enfoque estratégico tiene como objetivo
garantizar un alcance efectivo y relevante para el éxito del proyecto. Este proceso de
calculo de muestra, mediante la estratificacion cuidadosa, busca mejorar la precision y
la representatividad de los datos recopilados, maximizando asi la efectividad de la
encuesta en la consecucion de sus objetivos para la mejora habitacional y el desarrollo

sostenible en la comunidad Garifuna de Tornabé.

3.3 Métodos y Técnicas de Investigacion

En este subtema se presentan dos herramientas cruciales refiriéndose a "La
Matriz de Seleccion de Métodos™ que detalla los métodos, instrumentos y técnicas
respaldados por referencias APA, con una clara definicion y justificacion y expectativas
de ejecucion. Y “La matriz de control de Métodos™ que se enfoca en la fase
metodoldgica de cada objetivo especifico, identificando las actividades y recursos
necesarios. Cada una de estas matrices trabajan como guias pragmaticas y

herramientas de gestién para asegurar una investigacion precisa.
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Tabla 2

Matriz de seleccion de métodos

Hamui-Sutton y Varela-Ruiz (2013)
Kitzinger, alega que el grupo focal se define
como “una forma de entrevista grupal que
utiliza la comunicacién entre investigador y
participantes, con el propésito de obtener
informacion. Para Martinez-Miguelez, el
grupo focal “es un método de investigacion
colectivista, mas que individualista, y se
centra en la pluralidad y variedad de las
actitudes, experiencias y creencias de los
participantes, y lo hace en un espacio de
tiempo relativamente corto”.”

Hamui-Sutton y Varela-Ruiz (2013)
Kitzinger, alega que el grupo focal se define
como “una forma de entrevista grupal que
utiliza la comunicacion entre investigador y
participantes, con el propésito de obtener
informacion. Para Martinez-Miguelez, el
grupo focal “es un método de investigacion
colectivista, mas que individualista, y se
centra en la pluralidad y variedad de las
actitudes, experiencias y creencias de los
participantes, y lo hace en un espacio de
tiempo relativamente corto”.”

Da costa et al. (2015) definen que los
talleres participativos son una de las
técnicas cualitativas de recoleccion de datos
de caracter grupal. Es un espacio de
discusion entre varios actores sociales
convocados por ser

representativos en la cuestion a tratar. Se
discuten problemas y soluciones, se asumen
compromisos entre los talleristas y el
consenso es condicién necesaria en la
presentacién de

las conclusiones de la mesa de trabajo.

Hamui-Sutton, A., &
Varela-Ruiz, M.
(2013). La técnica
de grupos focales.
Investigacion en
Educacion Médica,
2(5), 55-60.
https://doi.org/10.10
16/s2007-
5057(13)72683-8

Hamui-Sutton, A., &
Varela-Ruiz, M.
(2013). La técnica
de grupos focales.
Investigacion en
Educacion Médica,
2(5), 55-60.
https://doi.org/10.10
16/s2007-
5057(13)72683-8

Da Costa Pereira, N.

(2015). LOS
TALLERES DE
PARTICIPACION y
LA OBSERVACION
PARTICIPANTE. el
muestreo por
campus y habitas
para la
justipreciacion de

valores ambientales.

https://cdsa.aacade
mica.org/000-
061/229

Se estipula la actividad
para presentar los
lineamientos del
proyecto asi mismo
obtener informacion
del terreno. Se espera
gue las dudas del
proyecto queden
aclaradas y obtener la
informacion bésica del
terreno disponible para
la vivienda.

Se realizara esta
reunion en conjunto
con las entidades
necesarias con la
finalidad de recibir el
apoyo necesario de
seguridad y recursos
para la ejecucion del
resto de las
actividades.

Se establece este
taller para conocer sus
necesidades
especificas y
consideraciones
culturales. (Conocer
sus nombres, gustos y
edades, problematicas
gue identifiquen.) con
la finalidad de empezar
el acercamiento a la
ciudadania y presentar
las aclaraciones del
trabajo que se estara
realizando.

Sigue en pagina 64
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Atlassian (2023) expresa que la lluvia de
ideas es una forma de generar soluciones
creativas. Se puede usar para ayudar a un
equipo a aceptar e implementar un plan de
accion o, simplemente, para generar
cohesion.

Conceptos (2013-2023) mencionan que las
encuestas son un tipo de instrumentos de
recopilacion de informacién, que consisten
en un conjunto predisefiado de preguntas
normalizadas, dirigidas a una muestra
socialmente representativa de individuos,
con el fin de conocer sus opiniones o
visiones respecto de alguna problematica o
asunto que les afecta.

Benzn M. (2023) destaca que una buena
retroalimentacion le permite crecer como
gestor, aprovechando lo que hace bien y
proporcionando un camino para mejorar en
las areas de debilidad.

Atlassian. (s. f.).
Lluvia de ideas:
definicién, reglas
béasicas y técnicas.
https://www.atlassia
n.com/es/work-
management/project
collaboration/brainst
orming

Equipo editorial,
Etecé. (2021, 5
agosto). Encuesta -
concepto, tipos,
funcion,
caracteristicas y
ejemplos. Concepto.
https://concepto.de/e
ncuesta/

Benz, M. (2023, 26
octubre). Cémo
pedir una
retroalimentacion
rapida, clara y facil
de aplicar. Filestage:
The world’s best-
rated review and
approval platform.
https://filestage.io/es
/blog/como-pedir-
opiniones/
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Esta actividad
permitird conocer sus
situaciones personales
mediante lluvia de
ideas. (Enlistar
maximo 5 preguntas,
para crear una
conversacion inicial
donde fluyan la lluvia
de ideas). Mediante
esta se espera
fomentar la confianza y
la interaccion de la
comunidad.

Presentar una
encuesta escrita o por
voz a la comunidad, en
donde se establezcan
puntos que permitan
contribuir al informe en
cuanto a las
situaciones de la
comunidad su entorno
y necesidades.

Se plantea que,
mediante una
presentacion de
conclusioén de los
aspectos recaudados
mediante las
actividades realizadas,
se pueda abrir un
espacio destinado a
sus
retroalimentaciones de
sus diversas opiniones
donde se tomen
anotaciones de sus
perspectivas finales.

Nota: Tabla de Métodos y Técnicas de Investigacion. Fuente: Elaboracion: A. Lupi A. Ponce, (2023)
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Matriz de control de métodos

1.4.2.1. Identificar los
desafios habitacionales
histéricos en la
comunidad Garifuna de
Tornabé.

1.4.2.2. Caracterizar las
necesidades culturas y
tradicionales de la
tipologia de vivienda en
la comunidad Garifuna
para preservar su
identidad.

1.4.2.3. Establecer los
lineamientos, normas y
criterios de disefo de un
prototipo de vivienda
social, sostenible y
flexible en la costa
hondurefia para la
comunidad Garifuna.

1.4.2.4 Determinar la
configuracion y programa
arguitectonico de un
prototipo de vivienda
social, sostenible 'y
flexible en la costa
hondurefia para la
comunidad Garifuna.

Fase 1. Planteamiento del
problema.

Fase 4. Resultados de la
investigacion.

Fase 2. Estado de la
cuestion

Fase 3. Metodologia de la
investigacion

Fasel. Planteamiento del
problema

Fase 2. Estado de la
cuestion.

Fase 4. Resultados de la
investigacion.
Fase 5. Aplicabilidad

1. Andlisis de los
antecedentes
2. Talleres comunitarios

1. Analisis de los recursos

de la comunidad Garifuna.

2. Talleres de lluvia de
ideas.

1. Analisis de los
antecedentes.
2. Reunion expositiva

1. Andlisis y organigrama
de los resultados.

2. Matriz de relaciones
funcionales.

3. Zonificacion y
estipulacién de metrajes.
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1. Informe sobre el "Exfolio
de los Territorios Garifunas
en Honduras.

2. Libro de "El santuario
como lugar: una comunidad
para refugiados
nicaragtienses en Costa
Rica".

3. Bitacora de actividades
realizadas en el taller.
(Iméagenes, textos, audios).

1. Libro y articulo sobre
caracteristicas culturales y
sociales de la comunidad
Garifuna, como ser "Guia
de arquitectura y paisaje de
Honduras”

2. Cuadros comparativos y
diagramas para los
resultados obtenidos en el
taller.

1. Articulo de “"Lineamientos
para vivienda de interés
social sostenible, caso de
estudio: Moravia, Medellin,
Colombia’™.

2. Andlisis de las
“Iniciativas de vivienda
inclusiva: abordando las
necesidades de
poblaciones desplazadas’.
3. Reporte de
documentacion municipal.
1. Referencia metodolégica
de la investigacién
trabajada mediante los
analisis y talleres.

Nota: Tabla de Métodos y Técnicas de Investigacion. Fuente: Elaboracion: A. Lupi A. Ponce, (2023)



3.4 Operacionalizaciéon de las Variables / Hipotesis de Investigacion

66

Dentro de esta metodologia, uno de los aspectos cruciales es la operacionalizacién de las variables y formulacion

de hipétesis de investigacion. El proceso implica la definicién precisa y mensurable de los conceptos claves que serén

objeto de estudio. A continuacion, se desglosa la tabla desarrollada con cada procedimiento seguido para traducir

conceptos abstractos en variables concretas y como estas variables se mediran y evaluaran durante el desarrollo de la

investigacion. Ademas, se abordaran las hipotesis de investigacion planteadas, proporcionando una base sélida para la

validacion o refutacion a lo largo del estudio.

Tabla 4

Operalizacion de Variables

Durante las Gltimas ¢Cuales son los Fase 1.
dos décadas y media, desafios especificos Planteamiento del
la comunidad Garifuna que enfrenta la problema.

de Tornabé, ubicada
en las costas de
Honduras, ha
experimentado de
manera constante los
devastadores
impactos de desastres
naturales. Estos
eventos han dejado
situaciones
habitacionales
precarias y han

poblacion en el &mbito
de la vivienda y como
han evolucionado al
pasar del tiempo en la
comunidad Garifuna
de Tornabé?

¢, Cudles son las
caracteristicas
culturales y
tradicionales
necesarias en el
disefio de la vivienda

Fase 4. Resultados
de la investigacion

Fase 2. Estado de la
cuestion

Fase 3: Metodologia
de la investigacion

Definir las
caracteristicas de
disefio de un
prototipo de
vivienda social,
sostenible y flexible
en formato de juego
de planos de x
metros cuadrados
para la comunidad
Garifuna de
Tornabé en un
lapso de 6 meses
promoviendo un
entorné habitable

Describir la situacion
actual de la vivienda
en la comunidad

Garifuna de Tornabé

Caracterizar las
necesidades culturas
y tradicionales de la
tipologia de vivienda
en la comunidad
Garifuna para

Desafios especificos
que enfrenta la
poblacion en el
ambito de la vivienda
y como han
evolucionado al
pasar del tiempo.

Caracteristicas
culturales y
tradicionales de la
vivienda en
comunidad Garifuna.

Diagnostico de la
situacion actual
(caréacter mixto)

Concretar aln mas
(preservacion de
identidad) disefio
de vivienda con
pertenencia cultural
(cualitativo)

Sigue en pagina 67
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contribuido a la
pérdida gradual de la
rica herencia cultural
gue define a esta
comunidad. Con el
objetivo de abordar
esta compleja
problematica, se
propone la
conceptualizacion y
desarrollo de un
prototipo innovador de
vivienda social. Este
prototipo busca
integrar caracteristicas
fundamentales de
arquitectura
sostenible, ofreciendo
a la comunidad
Garifuna de Tornabé
un entorno
habitacional flexible
que se adapte a sus
necesidades
cambiantes. Ademas,
se busca incorporar
elementos culturales y
técnicos
contemporaneos
especificamente
disefiados para
resonar con la
identidad Unica de
esta comunidad. Este
enfoque integral tiene
como finalidad no solo
mejorar las
condiciones de vida,
sino también preservar
y fortalecer la herencia
cultural de la
comunidad Garifuna
de Tornabé frente a
futuros desafios
ambientales.

para preservar la
identidad de la
comunidad Garifuna?

¢, Cudles son los
lineamientos,
normativas y criterios
que el disefio de un
prototipo de vivienda
social, sostenible y
flexible debe cumplir
en la comunidad
Garifuna de la costa
hondurefia?

¢Cual es la
configuracion y
programa
arquitectonico que
debe plantearse para
el proceso de disefio
de una vivienda en la
comunidad Garifuna
de Tornabé?

gue respete su
bienestar y herencia
cultura.

Fasel.

Planteamiento del

problema

Fase 2. Estado de la

cuestion.

Fase 4. Resultados
de la investigacion.
Fase 5. Aplicabilidad

preservar su
identidad.

Establecer los
lineamientos, normas
y criterios de disefio
de un prototipo de
vivienda social,
sostenible y flexible
en la costa hondurefa
para la comunidad
Garifuna.

Determinar la
configuracion y
programa
arquitectonico de un
prototipo de vivienda
social, sostenible y
flexible en la costa
hondurefia para la
comunidad Garifuna.

Normas,
lineamientos y
criterios de vivienda
social, sostenible y
flexible (cualitativo)

Configuracion y
Programa
Arquitecténico de un
prototipo de vivienda
de comunidad
garifuna de Tornabé
(mixto)

Nota: Tabla de Métodos y Técnicas de Investigacion. Fuente: Elaboracion: A. Lupi A. Ponce, (2023)
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Propuesta de un
prototipo de
vivienda social,
sostenible y flexible
para la comunidad
Garifuna de
Tornabé.

Propuesta de un
prototipo de
vivienda social,
sostenible y flexible
para la comunidad
Garifuna de
Tornabé.
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La presente investigacion se ve imitada por diversos factores que deben ser
considerados. En primer lugar, se establecido un plazo de ejecucion de tres meses
para el proyecto, lo cual podria afectar la amplitud de la intervencién en las practicas de
participacion ciudadana y elementos de disefio. Ademas, la limitacion de acceso a
datos se vincula directamente con la dependencia de la ONG para obtener informacion
crucial, lo que podria obstaculizar la toma de decisiones informadas y afectar la eficacia
en la ejecucion de las actividades. Por ultimo, la apertura con la comunidad presenta un
desafio potencial, ya que la falta de contactos de autoridad o aceptacién podria generar
interferencias constantes o demandas que dificulten el logro de los objetivos
establecidos Enel proyecto. Estas limitaciones resaltan la importancia de abordar

cuidadosamente estos aspectos durante el desarrollo de la investigacion.
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Capitulo IV. Resultados de la Investigacion

En este capitulo se exploraran diversidad de estrategias empeladas en la
investigacion para la recoleccion de datos en la comunidad Garifuna en Tornabé entre
ellos se destacan los enfoques principales de la participacién ciudadana en cada una
de las estrategias.

Se describen y analizan los resultados de los talleres participativos, especialmente
como los grupos focales virtuales expositivos y los talleres participativos. Se detallan
las metodologias, hallazgos claves y la evaluacién de la participacion de la comunidad.
Se presentan los resultados de los talleres, incluyendo graficos que brinden
conclusiones de las expectativas de la vivienda ideal con las condiciones actuales asi
mismo se resaltan las necesidades prioritarias de la comunidad y se explora los
aspectos especificos de la vivienda deseada. Se analiza la efectividad de los talleres en
la obtencion de datos y la calidad de los participantes.

Se presentan estrategias como la lluvia de idea donde se desglosaron diferentes
actividades que permitiran analizar los resultados, destacando la importancia de
comprender las experiencias y perspectivas individuales de la comunidad asi mismo
como la herramienta de las encuestas donde mediante el disefio y alcance del mismo
se presentan analisis cuantitativos de los datos recopilados abordando temas
demograficos, condiciones de vida, problemas de vivienda y necesidades de la
comunidad. Se explora el formato y contenido de la presentacion de retroalimentacion
donde los resultados de las reacciones y comentarios de los participantes permiten
llegar a los resultados que proporcionen una vision general de todo lo que actualmente

la comunidad esta en necesidad.
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4.1 Grupo Focal Virtual Expositivo

La actividad del grupo focal virtual expositivo se erige como un pilar fundamental
en el proceso de planificacion y disefio. Su finalidad principal radica en presentar de
manera estructurada los fundamentos y criterios que regiran el desarrollo del proyecto,
al tiempo que busca recopilar informacion esencial sobre las caracteristicas especificas
del terreno destinado a la construccion de viviendas. A través de esta actividad, se
persigue aclarar incertidumbres inherentes al proyecto, proporcionando respuestas y
perspectivas clave que orientaran las fases subsiguientes. El objetivo primordial es, por
ende, obtener una comprension detallada del terreno, permitiendo una toma de
decisiones informada que aborde eficientemente las necesidades habitacionales y

proporcione un marco sélido para el éxito del proyecto en cuestion.

4.1.2 Temas de Grupo Focal

Se concibe con objetivos estratégicos que convergen en la fundamentacion y
éxito del proyecto habitacional. En primer lugar, busca presentar de manera sistematica
y transparente los lineamientos que regiran la ejecucién del proyecto, estableciendo asi
un marco conceptual claro y compartido entre los diferentes actores involucrados. Este
primer objetivo apunta a alinear las expectativas y brindar una guia coherente para las
fases subsiguientes. Paralelamente, la actividad tiene como meta fundamental la
aclaracion de dudas inherentes al proyecto, procurando mitigar cualquier incertidumbre
y proporcionar una comprensién unificada entre los colaboradores y responsables del
desarrollo. En segundo lugar, se persigue la obtencién detallada de informacién del

terreno, abarcando aspectos fisicos, ambientales y geograficos. Este objetivo busca
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dotar al equipo de disefio de conocimientos esenciales que permitan abordar de
manera precisa los desafios especificos del entorno, garantizando asi una integracion
armoniosa de las viviendas con su contexto. En resumen, los objetivos de esta
actividad son proporcionar claridad conceptual, aclarar interrogantes, y recopilar
informacion detallada del terreno, asegurando una base sélida y fundamentada para el

desarrollo exitoso del proyecto habitacional.

4.1.3 Analisis de Grupo Focal

La realizacion de esta actividad reviste una importancia critica, ya que establece
los cimientos conceptuales y practicos del proyecto habitacional. La estipulacion de
lineamientos del proyecto no solo brinda claridad y coherencia en las metas y procesos
a seguir, sino que también resuelve interrogantes potenciales. Simultaneamente, la
obtencion de informacion detallada del terreno contribuye a una planificacion y disefio
mMAas preciso, asegurando que las viviendas resultantes se integren de manera
armoniosa con su entorno y satisfagan las necesidades especificas de la comunidad a
la que serviran. En conjunto, esta actividad actia como un catalizador esencial para el

éxito y la efectividad del proyecto habitacional en desarrollo.

4.2 Talleres Participativos

Para la presente estrategia de investigacion se llevo a cabo empelando diferentes
actividades de recoleccion de datos, destacando los talleres participativos como una
herramienta fundamental. Estos talleres segun Da Costa et al. (2015), son

considerados técnicas cualitativas de recoleccion de datos de caracter grupal,
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proporcionando un espacio de discusion entre diversos actores sociales
representativos en la tematica abordada. En este contexto, se definieron espacios para

discutir problemas y soluciones.

4.2.1 Disefio y Metodologia de los Talleres

En la sintonia de llevarse a cabo los talleres participativos, se implement6 un
cronograma que incluyo dos actividades principales: "Mi casa ideal” y "Mapeo de
necesidades”. En la primera actividad denominada "Mi casa ideal”, se buscé recopilar
las opiniones personales de los participantes sobre su situacion de vivienda actual y
Sus aspiraciones para una casa ideal. La participacion activa de 22 personas en esta
actividad proporciono una vision integral de las necesidades y visiones de la
comunidad. La recopilacion de datos se estructuro en tres categorias, definidas como
“espacios’, "exterior’ y “otros’, comparando las condiciones actuales de vivienda con
las aspiraciones de los participantes.

Segun el cronograma establecido, esta actividad aposto a obtener informacion
valiosa sobre las preferencias y necesidad de la comunidad en relacién con la vivienda,
facilitando asi la identificacion de areas clave para el disefio del prototipo de vivienda
social.

La segunda actividad, nombrada "Mapeo de necesidades’, dividio a los
participantes en tres grupos. Cada grupo se encargo de discutir las necesidades
generales de la comunidad utilizando diferentes palabras claves. Este enfoque grupal
permitié una identificacion mas profunda de las necesidades de la comunidad en

general, clasificandolas en diferentes categorias segun su frecuencia y relevancia. Los
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resultados se presentaron mediante graficas que evidencian las probleméaticas mas
recurrentes, brindado un panorama de las prioridades comunitarias.

Los talleres participativos al proporcionar un espacio intimo de inclusion y
representativo, emergié como una estrategia eficaz para obtener datos cualitativos
valiosos. La interaccion directa con la comunidad Garifuna en Tornabé a través de esta
actividad ha sentado las bases para el disefio de un prototipo de vivienda social
sostenible que refleje las necesidades y aspiraciones genuinas de la poblacion local.
Estos resultados son esenciales para la formulacién de lineamientos especificos que
contribuyan al desarrollo de las soluciones habitacionales pertinentes y culturalmente

sensibles.

4.2.2 Principales Hallazgos de los Talleres

En el desarrollo del taller participativo donde por medio de la primera actividad de
"Mi casa ideal’, se presentaron resultados significativos que reflejan las aspiraciones y
condiciones actuales de vivienda de la comunidad Garifuna en Tornabé. Para facilitar la
comprensién y el analisis, se organizaron dos conjuntos de Graficas para cada uno de
los tres apartados: Espacios, Area Exterior y Otros. A continuacion, se muestran las
graficas obtenidas como resultados de la actividad con promedio en base a 100%

donde participaron 22 personas



Figura 18

Resultados de la Actividad: Mi Casa ldeal
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Nota: Elaboracion Propia, A. Lupi A. Ponce, 2023

Esta grafica compara los espacios interiores de la vivienda actual que cuentan

cada una de las personas que formaron parte de la actividad comparando con sus

respuestas de las expectativas de la vivienda ideal.

Los participantes en el apartado de la casa actual denominada de manera
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equitativa con 15.2% la sala, comedor, habitaciones (3-4) y bafios (1), y en la vivienda

ideal estos parametros cambian siendo el méas alto con 15.1% las habitaciones (3-4), el

segundo la cocina con 13.7%, la sala con 12.3% y de manera equitativa el comedor y

bafio (2) con un 11%, demostrandonos asi la necesidad de mantener como prioritarios

la cantidad de las habitaciones siendo 3-4 habitaciones, priorizar la cocina ante la sala

y comedor y sobre todo aumentar la cantidad de bafios que tengan en la vivienda,

debido a la cantidad promedio de las personas que habitan en su hogar. Espacios que

de igual manera resaltaron en el analisis de la casa ideal sin ser porcentajes tan altos,

pero si equitativos con 6.8% es Lavanderia, oficina, y Area recreativa que son espacios

gue se muestran en su mayoria ausentes en la casa actual.
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Figura 19

Resultados de la Actividad: Mi Casa ldeal
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Nota: Elaboracion Propia, A. Lupi A. Ponce, 2023

Las graficas presentes detallan las preferencias de los participantes en cuanto al
area exterior de la vivienda ideal en comparativa con la vivienda actual. Cuando se
menciona este apartado del area exterior se mencionan aspectos de las fachadas de la
vivienda, desde materialidad como aspectos de elementos del exterior.

Los diagramas de los resultados del apartado exterior en las viviendas actuales
con altos porcentajes resaltan la escasez en ventanas en un 47.4% de la comunidad
asi mismo escasez de puertas en un 36.7% teniendo asi por consecuencia en el
apartado de mi casa ideal el deseo del 21.6% de mas ventanas y en un 19.6% la
solicitud de mas puertas de acceso que es equitativo al deseo de mejoras en el techo.
De igual manera en la casa ideal es caracteristico como hay variaciones de opiniones
con respecto a la materialidad de las paredes, pero predomino en un 11.8% las
paredes de bloque que coincide con los datos de la casa actual donde el 10.5% ya

cuentan con ese material en sus viviendas.
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Figura 20

Resultados de la Actividad: Mi Casa ldeal
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Nota: Elaboracion Propia, A. Lupi A. Ponce, 2023

Mediante las presentes graficas se explora aspectos adicionales de la vivienda
ideal, como caracteristicas especificas o necesidades particulares expresadas por los
participantes. Por medio de una comparacion de la descripcion de la situacion actual en
términos de elementos no abordaros en los apartados anteriores.

En la clasificacion de otros esta destinada para las variaciones de opiniones que
tuvieron los participantes que no clasificaban en las dos categorias anteriores, los
graficos demuestran que el 75% de la comunidad vive en viviendas garifunas siendo
estas las convencionales y se mencionaba por un 25% de la poblacion vive en casas
alquiladas y se estima que de manera compartida. En las grafica de los resultados de la
vivienda ideal se hizo saber el deseo de viviendas mas coloridas por un 30%, la
solicitud de mejoras en pisos en un 20% y un aspecto que llama mucho la atencion es
la solicitud de viviendas de 2 niveles, siendo esto por problemas causados por

inundaciones por lo cual consideran esta una solucion a sus adversidades.
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En la actividad de "Mapeo de Necesidades”, los participantes fueron divididos en
tres grupos para discutir y priorizar las necesidades generales de la comunidad.
Aunque se empled una Unica gréfica para esta actividad, se logroé sintetizar la
informacion recopilada por los tres grupos.

Figura 21

Resultados de la Actividad: Mapeo de Necesidades
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Nota: Elaboracion Propia, A. Lupi A. Ponce, 2023

Se presenta de manera conjunta las necesidades identificadas por los tres grupos
durante la actividad de mapeo. La frecuencia y relevancia de cada necesidad se
reflejan en esta Unica grafica, ofreciendo una vision global de las prioridades
comunitarias.

El mapeo de necesidades brindo necesidades mas generales en la comunidad, en
esta actividad se resaltaron los problemas que enfrentan, donde su predominancia
debido a la repeticion en cada uno de los grupos fueron el desempleo, hacinamiento en
las viviendas y el cambio climatico, probleméticas que no se pueden abordar

directamente mediante una vivienda social pero si en su proceso y de manera indirecta
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asi mismo se menciond por una predominancia media fueron probleméticas la
vulnerabilidad de las viviendas, migraciones, inundaciones, y falta de herramientas
ecoldgicas, problematicas que sin duda mediante el apropiado disefio de las viviendas
se podran abordar para que la comunidad tenga una mejor calidad de vida.

La interpretacion detallada de cada grafica llevada a cabo en este apartado,
destaco las tendencias, patrones y puntos de convergencia entre las respuestas de los
participantes. Estos hallazgos juegan un papel crucial en la formulacion de los
lineamientos para el disefio del prototipo de vivienda social, asegurando que se
aborden de manera efectiva las necesidad y aspiraciones identificadas por la

comunidad Garifuna en Tornabé.

4.2.3 Evaluacion de la Participacion y Compromiso

La efectividad de los talleres participativos no solo radica en la obtencién de datos
valiosos, sino también en la calidad de la participacion y el nivel de compromiso de los
miembros de la comunidad. La evaluacién de estos aspectos esenciales para
comprender a dinamica de interaccion y garantiza la representatividad de las opiniones
recopiladas.

Durante las actividades, se implementaron mecanismos para medir la
participacion de los asistentes. Se observo la frecuencia y calidad de las
contribuciones, considerando la diversidad de voces representadas en la discusion. La
participacion se evidencio en la expresion abierta de las opiniones diversas, la
participacion equitativa de los participantes y el respeto por las distintas perspectivas.

El compromiso de los participantes se evalué mediante su grado de implicacion en las
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dinamicas del taller presente. La asistencia puntual fue un tema un poco complicado
por minutos a pesar de que dentro del cronograma se cumplié con los horarios, la
interaccion positiva con otros participantes y la disposicion para comprometerse a las
actividades y seguir las indicaciones fueron indicadores claves. La retroalimentacion
verbal y no verbal proporcionada por los asistentes también se considero6 en la
evaluacion del compromiso.

Para completar la evaluacién cuantitativa, se recopilo retroalimentacion cualitativa
a través de los espacios de retroalimentacion al final de cada taller. Se alent6 a los
participantes a compartir sus perspectivas sobre las actividades y los desafios
experimentados y las sugerencias que tuvieran para las siguientes estrategias. Esta
informacién proporciono perspectivas valiosas sobre la experiencia de los que
asistieron al taller. Los resultados de la evaluacién indicaron un alto nivel de
compromiso y participacion por parte de la comunidad Garifuna en Tornabé. Basado en
los resultados de la evaluacién, se identificaron areas de mejora y se propondra ajustes
para la vivienda social asi mimo en las realizaciones de las estrategias. Estas
reflexiones se incorporaran en el disefio y la implementacién de estrategias
participativas adicionales, asegurando un proceso continuo de mejora en la
involucracién de la comunidad con el desarrollo del prototipo de vivienda social

sostenible.

4.3 Talleres de Lluvia de Ideas

Esta actividad desempefia un papel fundamental al proporcionar un espacio para

gue los participantes compartan sus experiencias personales y perspectivas. Inspirados
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por la nocién de Atlassian (2023), segun la cual la “lluvia de ideas no solo es una
herramienta para la generacién de soluciones creativas, sino también para la
construccion de confianza y la promocién de la interaccién comunitaria”, hemos
disefiado este taller con el propdsito de revelar las situaciones individuales que han
moldeado las percepciones de nuestra muestra. En esta estrategia, exploraremos
como la lluvia de ideas, respaldada por un conjunto selecto de actividades (que se
detallaran a continuacion), facilita la apertura, la expresion libre de ideas y, en Ultima
instancia, contribuye a fortalecer los lazos dentro de la comunidad objeto de nuestro
estudio. La lluvia de ideas no solo se convierte en una herramienta para comprender la
diversidad de perspectivas, sino también en un vehiculo para el desarrollo de
soluciones colectivas y la consolidacion de un espiritu colaborativo.

En la busqueda de una comprension holistica de las experiencias y
percepciones de la comunidad objeto de nuestra investigacion, se disefio
cuidadosamente un conjunto de actividades participativas, cada una con objetivos
especificos. Las actividades seleccionadas fueron, la "Tormenta de Palabras", el
"Mapeo de Emociones" y la "Caja de Sugerencias", se alinearon estratégicamente para
desentrafar los matices de las narrativas individuales y colectivas. A través de estas
herramientas, se aspird a sumergirse en la riqueza de las perspectivas, explorar las
emociones subyacentes y fomentar una participacion y colaborativa. En este contexto,
se profundiza en los objetivos de cada actividad, delineando cémo contribuyen a la
creacion de un panorama comprensivo que nutrira el analisis y permitira la
identificacion de soluciones y mejoras colectivas. Estas actividades no solo son

instrumentos metodoldgicos, sino también puentes que conectaron las voces
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continuacion, se desglosa el cronograma para captar la organizacion y orden en el que

se llevo a cabo las actividades.

Tabla 5

Cronograma de actividades

8:00am
1:30pm
2:00pm

2:05pm
2:35pm

3:05pm

3:15pm

RECESO
3:20pm

Encuestas
Preparacion

Introduccion

Tromenta de
Palabras

Mapeo de
emociones

Espacios de
preguntas

Caja de
Sugerencias

Conclusiones

Lapices, Hojas
en blanco

Note pad
sticks, Dibujo
del plano de la

vivienda

Caja pequefia,
Pepeles
pequefios,
Lapices

Ordenar el espacio

Presentarnos y dar una
descripcion de lo que se
realizara en la reunion del dia

Se les pedira hacer la actividad
individual y no mas de 10 min

La actividad grupal, se debe
compartir porque de cada
decision

Hacer 5 preguntas abiertas
claves

10 min para que las personas
piensen y escriban en los
papelitos para al final colocarlo
en la cajita

Birndar el cierre de la actividad y
agradecer

Nota: Elaboracion Propia, A. Lupi A. Ponce, 2023

4.3.1 Disefio y Metodologia de las Actividades

4.3.1.1 Tormenta de Palabras

Completado
Completado

Completado

Completado

Preparar el
dibujo del
plano

Preparar las
preguntas

Completado

Completado

Completado

La actividad de "Tormenta de Palabras" se erige como una rompecabeza para

desarrollar un dialogo de pensamientos y experiencias. Mediante la presentacion de

preguntas estratégicas, buscamos que los participantes expresen libremente ideas,

conceptos y recuerdos asociados con las tematicas clave de nuestra investigacion.
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Este ejercicio no solo pretende capturar una diversidad de perspectivas, sino que
también sienta las bases para la exploraciébn mas profunda de las narrativas
individuales y colectivas.
4.3.1.2 Mapeo de Emociones

El "Mapeo de Emociones" entro en juego para proporcionar una capa adicional
de comprensién, centrandose especificamente en la dimensién emocional de las
experiencias compartidas durante la "Tormenta de Palabras". A través de una
representacion visual de un plano arquitectonico como base, se busco plasmar las
emociones asociadas con los espacios de una vivienda social.

Figura 22

Plano de Vivienda social

11.00m

150m

wory

Nota: Elaboracién por A. Escobar, E. Ramirez, 2014

Este enfoque grafico no solo facilito la identificacion de patrones y tendencias

emocionales, sino que también contribuye a un analisis mas holistico, enriqueciendo
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nuestra comprension de como las experiencias personales se entrelazan con los

espacios arquitecténicos de una vivienda.

4.3.1.3 Caja de Sugerencias

La "Caja de Sugerencias" se presenta como un canal adicional para la
participacion y la retroalimentacion directa. Se animo a los participantes a compartir
ideas, necesidades y aspiraciones que podrian haber surgido durante las fases
anteriores. Este componente no solo diversifica las voces representadas, sino que
también promueve la transparencia y la colaboracion, creando un espacio inclusivo
para la expresion de inquietudes y sugerencias. La "Caja de Sugerencias" se concibo
como un elemento clave para construir puentes entre la identificacion de problemas y la
generacion de soluciones, permitiendo a la comunidad contribuir activamente al

proceso de mejora colectiva.

4.3.2 Analisis de las Actividades

La implementacion de la actividad de "Tormenta de Palabras" se configura como
un mecanismo fundamental destinado a establecer un dialogo enriguecedor de
pensamientos y experiencias dentro del marco de nuestra investigacion.
Estratégicamente estructurada mediante preguntas clave, esta actividad se propuso
provocar la expresion libre y sin restricciones de ideas, conceptos y recuerdos
vinculados a los temas centrales de nuestro estudio. La meticulosa planificacion de
cuestionamientos estratégicos no solo tuvo como objetivo la captura de una amplia

gama de perspectivas, sino que también sento las bases para una exploracion mas
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profunda de las narrativas individuales y colectivas emergentes. La "Tormenta de
Palabras" actu6 como un catalizador efectivo para desentrafiar la riqueza y la
diversidad de las experiencias de la comunidad bajo investigacion, proporcionando asi
un fundamento sdlido para los analisis subsiguientes en el marco del capitulo de
resultados. A continuacién, se desglosa las categorias en las que se organizaron las
palabras compartidas.

Figura 23

Resultados de la Actividad: Tormenta de Palabras
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Nota: Elaboracion Propia, A. Lupi A. Ponce, 2023

Estas categorias se enfocaron en la inclusion, la cohesion familiar, la
discriminacion y las deficiencias linglisticas, identificando asi los problemas mas
prominentes presentes en la comunidad. Estos aspectos inciden significativamente
tanto en las condiciones habitacionales como en la calidad de vida de sus residentes.

Su papel central en la obtencién de datos ricos y contextualmente relevantes posiciona
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a esta actividad como un elemento clave en la comprension integral de las dinamicas

gue caracterizan a la comunidad objeto de estudio.

La aplicacion de la actividad de "Mapeo de Emociones" se revel6 como un
componente esencial para enriquecer la comprension de las experiencias compartidas
durante la fase de "Tormenta de Palabras”, centrandose especificamente en la
dimension emocional vinculada a los espacios residenciales en contextos sociales.
Mediante la representacion visual de un plano arquitecténico como herramienta
fundamental, se procurd capturar las complejidades emocionales asociadas con los
entornos habitacionales. Este enfoque estratégico permitié una interpretacion mas
profunda de las percepciones expresadas durante la "Tormenta de Palabras”,
brindando una vision integral de como las experiencias individuales se entrelazan con
las emociones asociadas a los diferentes espacios de una vivienda social. A
continuacion, se muestra la grafica en representacion a la actividad.

Figura 24

Resultados de la Actividad: Mapa de Emociones
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El mapeo revel6 patrones emocionales emergentes y destaco la importancia de
considerar la carga emocional asociada con la vivienda social, informando asi de
manera crucial las etapas posteriores de nuestra investigacion de disefio. En
consecuencia, el "Mapeo de Emociones" no solo proporciond un marco visual
evocador, sino que también se erigié como una herramienta analitica valiosa para
desentrafar la complejidad emocional de los contextos residenciales, fundamentando

las decisiones de disefio y resaltando areas clave de intervencion.

Las respuestas recopiladas a través de la actividad de la "Caja de Sugerencias"
se sometieron a un minucioso proceso de categorizacién, identificando tres categorias
principales: deseos, preguntas y experiencias personales. Este andlisis reveld patrones
significativos que se relacionaron directamente con los objetivos de nuestra
investigacion de disefio. La urgencia de proporcionar un espacio adecuado y propicio
para aquellos que viven en sus hogares emergio como un tema central. Comentarios
como "deseo mi espacio propio” o "quiero un espacio libre de mis padres o familiares"
sefialan claramente la necesidad de abordar la problematica de la vivienda desde una
perspectiva mas amplia. Estas expresiones subrayan la premura en la ejecucién del
proyecto, reflejando positivamente la resonancia y pertinencia de nuestra investigacion
en la comunidad. En ultima instancia, la actividad de la "Caja de Sugerencias" no solo
orienta la direccidn de la investigacion y el disefio, sino que también caracteriza la
comunidad como receptora de un proyecto alineado con los objetivos delineados en

este informe.
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4.4 Encuestas

La recoleccion de datos para resultados en este apartado se llevo a cabo
mediante encuestas, un instrumento predisefiado de preguntas normalizadas, dirigidas
a una muestra de personas representativa de la comunidad. Siguiendo las definiciones
de Conceptos (2013-2023), las encuestas fueron disefiadas con el propdsito de
conocer las opiniones y visiones de la comunidad en este caso comunidad garifuna en
Tornabé con respecto al disefio de prototipos de vivienda social con caracteristicas
sostenibles.

La estrategia de las encuestas y en el proceso de recoleccion de datos se
organizo para poderse llevar a cabo con colaboracién de ODECO y el apoyo activo del
patronato de Tornabé. Para lo cual se implementaron dos estrategias para obtener los
resultados significativos: la difusion de un enlace para realizar encuestas de forma
auténoma en dispositivos tecnolégicos y la realizacion de encuestas de casa en casa
debido a limitaciones de tiempo y para asegurar la participacion de la mayor cantidad
de personas posibles.

En la primera fase se difundio un enlace a través de cual los participantes de la
comunidad Garifuna en Tornabé pudieron responder la encuesta de manera individual
en sus dispositivos tecnoldgicos. Estas estrategias se basaron en la flexibilidad de los
participantes para completar las encuestas segun su disponibilidad. Sin embargo, se
presentaron dificultades en el acceso a la tecnologia y el tiempo limitado de algunos
residentes, se optd por una segunda fase la cual consistié en realizar encuestas casa
por casa. Esta estrategia aseguro la participacién de todos aquellos que a lo contrario

de la primera fase podrian no haber tenido la oportunidad de contribuir.
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4.4.1 Disefo de la Encuesta

La encuesta abord6 temas cruciales para comprender la dinAmica comunitaria,
como la estratificacion de la poblacion, caracteristicas de vida, detalles de los hogares
y percepciones de las necesidades de la vivienda. Ademas, se exploraron aspectos
relacionados con la influencia Garifuna en las viviendas, reconociendo la importancia
de preservar la identidad cultural en el disefio de prototipos de vivienda.

Figura 25

Cdédigo QR para dirigir a los resultados de la encuesta.

Nota: Elaboracion Propia, A. Lupi A. Ponce, 2023

La encuesta en su apartado introductorio busca brindar un preambulo del objetivo
por la cual es necesario que llenen la encuesta, inicia por su titulo de "Encuesta de
mejora habitacional y desarrollo sostenible para la comunidad Garifuna” se aclara las
personas responsables del proyecto y quienes estan colaborando.

Con gquince preguntas se abord6 aspectos demogréficos, condiciones actuales de
vivienda, dinamicas familiares, importancia de preservar la identidad cultural Garifuna y
prioridades de disefio sostenible.

Cada uno de los aspectos a considerar en la encuesta fue ha sido con la finalidad

de que sus resultados contribuyan mediante analisis a un disefio habitacional que no
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solo sea funcional, sino que también respete y refleje la rica herencia cultural de la

comunidad.

4.4.2 Alcance y Cobertura de las Encuestas

En total se obtuvieron la participacion de 109 personas en la actividad de
recoleccion de datos, proporcionando una muestra representativa de la comunidad
Garifuna en Tornabé con su mayoria de edad. Esta diversidad de participantes permitié
obtener una vision integral de las necesidades, opiniones y percepciones en relacion
con el disefio de prototipos de vivienda social sostenible.

La encuesta fue elaborada estratégicamente para abordar la variedad
demogréfica de la comunidad, asegurando la inclusion de diferentes rangos de edad,
genero, niveles educativos, asi mismo de género, niveles educativos y situaciones
habitacionales. Esto permitié conocer sus perspectivas y experiencias. La diversidad en
la participacion y la extensa cobertura dentro de la comunidad de Tornabé proporciona

una base sélida para la generalizacion de los resultados obtenidos.

4.4.3 Analisis Cuantitativo de los Datos Recopilados

Los resultados obtenidos se presentaran en diagramas desglosados por cada una de
las preguntas de la encuesta. El analisis de respuestas, comentarios y experiencias
personales recopiladas durante la actividad de recoleccion de datos proporcionara una
vision detallada de las necesidades y expectativas de la comunidad Garifuna en
Tornabé en relacion con las viviendas sociales sostenibles. En primera instancia se
inicia con las preguntas demograficas para la realizacion y corroboracion de la

estratificacion.
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Figura 26

Resultados de la Actividad: Encuesta
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Nota:
Elaboracién Propia, A. Lupi A. Ponce, 2023

En estas graficas nos permiten conocer en un 38.5% contestaron personas de 18-
30 afnos y el mismo porcentaje adultos de 31-50 afios y con predominancia de genero
con 65.1% donde la poblacién predomina con un nivel educativo de secundaria

incompleta y en segunda posicién primaria completa.
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Figura 27

Resultados de la Actividad: Encuesta
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Nota: Elaboracion Propia, A. Lupi A. Ponce, 2023

Actualmente la comunidad tiene su propia vivienda en un 61.5% y 22% de
personas comparten vivienda es decir no alquilan, pero tampoco es su propia vivienda,
basicamente son el porcentaje de personas causante del hacinamiento en los hogares

de Tornabé. Y la tipologia de vivienda es en un 87.2% es casa.
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Figura 28

Resultados de la Actividad: Encuesta
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Nota: Elaboracion Propia, A. Lupi A. Ponce, 2023

Mediante las graficas de esquemas familiares viven en un 54.1% de 1-4 personas
en el mismo hogar y en un 33.9% de 5-8 personas dando a relucir que son familias
numerosas, donde el esquema familiar predominante es la familia nuclear con un
39.4% y extendida en un 33% reflejando que la cantidad de personas que habitan en

su hogar son familiares cercanos y en su defecto tios, abuelos o primos. Las categorias
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de personas que conforman la familia que més predominan son nifios tanto femeninos
de 0 a 10 afios y adolescentes masculinos de 11 a 18 afios.

Presentando hacinamiento en el interior de las viviendas y en la distribucion
urbanistica de Tornabé por la falta de un plan territorial sin limitantes o distribucion
urbanistica, creando conflictos en la actualidad para circulacion vial y al futuro para un
plan urbanistico adecuado a la region.

Figura 29

Hacinamiento Urbano

- -

agenes aéreas de viviendas en la actualidad en Tornabé. Elaboracion propia, A.Lupi

w e g—v'A’ " 7
Nota: Collage de im

A.Ponce, 2024

Figura 30

Resultados de la Actividad: Encuesta
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En la comunidad actualmente han presentado problemas fuertes de desempleo y
las graficas en estas encuestas confirman estas situaciones, donde en los hogares que
habitan de 4 a 8 personas en un 54.1% solo trabaja 1 persona y un 32.2% tiene
variaciones de trabajos clasificados como otros ya que en su mayoria por comentarios
de la comunidad migran para poder brindar el sustento al hogar y en un 30.1% se
dedican a artesanias y oficios, siendo en su mayoria de comentarios en el oficio del
hogar y albafileria.

Figura 31

Resultados de la Actividad: Encuesta
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Nota: Elaboracion Propia, A. Lupi A. Ponce, 2023

El 51.4% de las personas consideran que viven en viviendas de condiciones
regular donde por experiencia personales se pudo definir que en su mayoria la
identifican regular por falta de conocimientos en una vivienda con calidad de vida ya
gue viven en mucha pobreza siendo esto derivado de la falta de empleos y en un
26.6% manifiestan que su vivienda se encuentra en mal estado. Por lo cual algunas

familias al vivir la necesidad emprenden en sus hogares para subsistir el dia al dia.
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Donde mencionan como principales probleméticas en un 37.2% la falta de espacio
derivado del hacinamiento que viven y en un 24.7% problemas de saneamiento debido
a la falta de mantenimiento y condiciones de la vivienda.

Figura 32
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Figura 33

Resultados de la Actividad: Encuesta
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Entre las necesidades que enfrenta la comunidad se clasificaron 4 categorias
donde la comunidad refleja que la prioridad en esas necesidades es el ahorro
energético y la accesibilidad universal primordialmente para un mejor estilo de vida
para sus familiares de tercera edad. La poblacién reflejo su interés por mantener la

cultura Garifuna presente en las viviendas en un 80.7% como aprobacion con
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comentarios de la importancia de que las nuevas generaciones mantenga viva la
cultura que por aflos han luchado por conservar y el porcentaje de 19.3% que
manifestaron que no se debe a las problematicas de materiales tradicionales que han
enfrentado por entidades privadas. Por lo cual el 39.5% que estan a favor de que se
conserve aspectos Garifunas en las viviendas dicen que es mejor con el arte y
decoraciones tradicionales y un 32.9% menciona que en los espacios para actividades
tradicionales de la comunidad.

Los resultados nos ofrecen una panoramica general de la comunidad Garifuna,
con la participacion de estas 109 participantes, se destaca que la poblacion es
mayoritariamente joven y de mediana edad, con desafios de empleo y condiciones
habitacionales. La preferencia por viviendas propias y estructuras familiares nucleares
destaca areas claves para el disefio y la importancia atribuida al ahorro energético,
accesibilidad universal y la preservacion de la identidad cultural garifuna, resalta las
necesidades de soluciones inclusivas y culturalmente sensibles. Estos resultados
formaran parte de la creacién de diferentes prototipos de vivienda, contribuyente al

futuro desarrollo sostenible y alineado a las necesidades de la comunidad.

4.5 Presentacion de Retroalimentacion

En este subcapitulo, nos embarcamos en la culminacion del proceso
investigativo al presentar las conclusiones derivadas de las actividades llevadas a
cabo. La esencia de esta etapa no solo radica en la exposicién de resultados, sino
también en la apertura de un espacio significativo destinado a la retroalimentacién de

los participantes. Este enfoque, inspirado en la perspectiva de Benzn M. (2023),
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subraya la importancia fundamental de la retroalimentacion como catalizador para el
crecimiento y la mejora continua. Al proporcionar un foro para las diversas opiniones de
los participantes, buscamos no solo validar las conclusiones, sino también
enriquecerlas con perspectivas finales, asegurando asi una comprension mas holistica
de las experiencias de la comunidad bajo investigacion. Este subcapitulo se configura
como un puente entre los resultados obtenidos y la valiosa contribucién de los
participantes, encapsulando la esencia de la colaboracién y la mejora continua en el
proceso de investigacion.

El objetivo principal de esta estrategia fue proporcionar un espacio integral y
reflexivo para la presentacion de conclusiones derivadas de las actividades de
investigacion realizadas, al tiempo que se fomenta activamente la participacion de los
participantes a través de sus retroalimentaciones. Se busco, de manera especifica,
abrir un didlogo estructurado que permita a los participantes compartir sus diversas
perspectivas y opiniones finales sobre los resultados presentados. Este intercambio de
retroalimentacion no solo busca validar y enriquecer las conclusiones obtenidas, sino
también ofrecer a los participantes la oportunidad de influir en la interpretacion final de
los datos. Inspirados en la premisa de Benzn M. (2023), este proceso se concibe como
una herramienta estratégica para el crecimiento y la mejora continua, donde las
contribuciones individuales se integran para refinar y fortalecer la validez y la
aplicabilidad de los hallazgos de la investigacion. En resumen, el objetivo central es
cultivar un ambiente participativo y colaborativo que enriquezca la comprension general
y fomente la evolucion constante del estudio a través de las valiosas perspectivas de

los participantes.
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4.5.1 Formato y Contenido de la Presentacion

La presentacion abordd una diversidad de contenidos organizados en
subsecciones clave, comenzando con una soélida "Introduccion” que establecio el
contexto y los objetivos de la investigacion. A continuacion, los "Talleres Participativos"
se destacaron como una parte fundamental del proceso, brindando un espacio
interactivo donde los participantes compartieron activamente sus experiencias y
perspectivas. Los "Talleres de Lluvia de Ideas" se erigieron como un vehiculo para la
generacion creativa de soluciones, permitiendo una exploracion mas profunda de las
narrativas individuales y colectivas. Las "Encuestas" se presentaron como un método
cuantitativo complementario, aportando datos estructurados para respaldar y
contextualizar las percepciones cualitativas recopiladas en los talleres. Finalmente, el
"Levantamiento Fotografico" se introdujo como una herramienta visual poderosa para
capturar y comunicar las realidades del entorno estudiado. En conjunto, estos
subtitulos abordaron de manera integral los enfoques metodoldgicos utilizados,
reflejando un disefio de investigacion equilibrado que integré tanto elementos
cualitativos como cuantitativos para lograr una comprensién completa y matizada de la

tematica explorada.
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Figura 34

Resultados de la Actividad: Retroalimentacion
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Nota: Elaboracion Propia, A. Lupi A. Ponce, 2023

4.5.2 Reacciones y Comentarios de los Participantes

Las reacciones y comentarios de la comunidad ante la introduccién de este
subcapitulo fueron notablemente receptivas y participativas. La comunidad expreso un
aprecio por la claridad y transparencia proporcionadas al presentar las conclusiones
derivadas de las actividades de investigacion. La apertura de un espacio significativo
destinado a la retroalimentacién fue particularmente bien recibida, ya que los
participantes valoraron la oportunidad de contribuir con sus perspectivas finales. Se
observo un interés evidente en la validacion de las conclusiones y, al mismo tiempo,
una disposicion activa para enriquecerlas con experiencias y puntos de vista
adicionales. En este contexto, el subcapitulo se percibié como un puente efectivo entre

los resultados presentados y la valiosa contribucion de la comunidad, subrayando la
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importancia de la retroalimentacion como un elemento clave para el crecimiento y la

mejora continua en el proceso de investigacion.

4.6 Perspectivas interdisciplinarias en el disefio de viviendas para la

comunidad Garifuna: Didlogo con experto en historia, sociologiay filosofia

En esta entrevista, se baso6 en un dialogo explicativo con el Licenciado Elias
Castro, docente de la Universidad Tecnoldgica Centroamericana (UNITEC), cuyos
profundos conocimientos abarcan las areas de filosofia, sociologia y la historia de
Honduras. La conversacion se centra en un proyecto de disefio de viviendas sociales
en la comunidad Garifuna de Tornabé, un proyecto que ha implicado una estrecha
colaboracion con la comunidad y un riguroso trabajo investigativo en la busqueda de

prototipos que respondan a las necesidades y tradiciones del lugar.

El Licenciado Castro aporta su perspectiva Unica, combinando su experiencia
académica con su vinculo personal con la comunidad Garifuna, destacando la
importancia de comprender la cosmovision de la comunidad y su relacion con el
entorno, asi como la necesidad de preservar la identidad cultural en el disefio y
desarrollo de las viviendas. Ademas, enfatiza la relevancia de involucrar activamente a
la comunidad en la toma de decisiones y en la construccién de su propio futuro. A lo
largo de la entrevista, el Licenciado Castro ofrece valiosas reflexiones sobre cémo este
proyecto puede impactar positivamente en aspectos socioecondmicos y culturales a
largo plazo, asi como sugerencias para expandir su alcance a través de la

interdisciplinariedad y la colaboracion con otras areas de estudio. Su compromiso con
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la vinculacion entre la universidad y la comunidad resalta la importancia de una
educacion que trascienda las aulas y se traduzca en acciones concretas que impulsen

el desarrollo y la autonomia de las comunidades.

Cuestionario y Respuestas

1. ¢ Como describiria la cosmovision garifuna en relacion con el concepto de
vivienda y su relacién con el entorno?

Respuesta: La cosmovision garifuna en relacion con el concepto de vivienda se
caracteriza por una conexion intima con el entorno natural y la comunidad. Se valora la
libertad y la apertura en los espacios, con patios amplios y areas para la interaccién
social. La vivienda tradicionalmente ha sido abierta y conectada con la naturaleza,
reflejando una relacién armoniosa con el aire, el sol, el bosque y los animales de la

Zona.

2. Desde su experiencia como miembro de la comunidad y profesional de la
sociologia, ¢ En su opinidn, cuales necesidades son mas urgentes y que deben
abordarse en el disefio de viviendas sociales sostenibles?

Respuesta: Desde mi experiencia como miembro de la comunidad y profesional
en sociologia, considero que las necesidades mas urgentes en el disefio de viviendas
sociales sostenibles para la comunidad garifuna incluyen la adecuacion del tamafio y
distribucion de los espacios interiores, como habitaciones, salas y especialmente la

cocina, que historicamente ha sido un espacio crucial en el hogar garifuna. Ademas, se
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debe considerar la seguridad en la cocina, especialmente en el manejo de la lefia, que

ha sido tradicionalmente utilizada como combustible.

3. ¢Como cree que la filosofia garifuna puede influir en la concepcion y disefio
de proyectos de vivienda social?

Respuesta: La filosofia garifuna puede influir en el disefio de proyectos de
vivienda social al enfatizar la importancia de la consulta comunitaria y la participaciéon
en la toma de decisiones. La comunidad garifuna valora su identidad cultural y sus
tradiciones, por lo que es crucial que el disefio de las viviendas refleje y respete estos
valores. La consulta previa con la comunidad garantiza que el disefio sea sensible a las
necesidades y deseos de sus miembros, fortaleciendo asi la conexion entre la vivienda

y la identidad cultural garifuna.

4. ¢ Qué papel considera que juega la participacion comunitaria y la consulta
previa en la implementacion de proyectos de vivienda en la comunidad garifuna?

Respuesta: La participacion comunitaria y la consulta previa son fundamentales
en la implementacion de proyectos de vivienda en la comunidad garifuna. Es
importante involucrar a los miembros de la comunidad en todas las etapas del proceso
de disefio y construccion, desde la identificacion de necesidades hasta la evaluacion de
propuestas. Esto garantiza que las viviendas sean culturalmente apropiadas y
respondan a las necesidades reales de la comunidad, promoviendo asi la apropiacion y

el éxito a largo plazo del proyecto.
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5. ¢ Qué consejos o recomendaciones daria a nosotras como disefiadoras y
planificadores involucradas en proyectos de vivienda social en la comunidad garifuna,
basados en tu experiencia y conocimiento?

Respuesta: La participacion comunitaria y la consulta previa son fundamentales
en la implementacion de proyectos de vivienda en la comunidad garifuna. Es
importante involucrar a los miembros de la comunidad en todas las etapas del proceso
de disefio y construccion, desde la identificacion de necesidades hasta la evaluacion de
propuestas. Esto garantiza que las viviendas sean culturalmente apropiadas y
respondan a las necesidades reales de la comunidad, promoviendo asi la apropiacion y

el éxito a largo plazo del proyecto.

6. ¢ Como consideras que la preservacion de la identidad cultural garifuna puede
ser compatible con el desarrollo de la comunidad?

Respuesta: La preservacion de la identidad cultural garifuna es esencial para el
desarrollo de la comunidad, ya que fortalece el sentido de pertenencia y la cohesion
social. Para asegurar que el desarrollo sea compatible con la preservacion cultural, es
importante que las viviendas reflejen y respeten los valores y tradiciones garifunas.
Esto puede lograrse mediante el disefio de espacios que fomenten la interaccion social
y la conexion con la naturaleza, asi como la integracion de elementos culturales en la

arquitectura y los materiales de construccion.
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7. ¢, Como podriamos asegurar que las viviendas sociales no solo sean
funcionales y sostenibles, sino también reflejen y fortalezcan la identidad y la cohesion
comunitaria de la comunidad garifuna, desde el punto socioldgico y filoséfico?

Respuesta: Para asegurar que las viviendas sociales no solo sean funcionales y
sostenibles, sino también reflejen y fortalezcan la identidad y la cohesién comunitaria
de la comunidad garifuna, es crucial adoptar un enfoque holistico que integre
consideraciones socioldgicas y filosoficas en el disefio y la implementacién del
proyecto. Esto implica no solo crear viviendas que sean seguras y comodas, sino
también espacios que promuevan la interaccion social, la participacion comunitaria y el
orgullo cultural. Ademas, es importante asegurar la continuidad de la participacién

comunitaria en la gestion y el mantenimiento de las viviendas a lo largo del tiempo.

8. Dado su experiencia y conocimientos en filosofia y sociologia, ¢,cémo cree
que la implementacién de viviendas sociales sostenibles puede contribuir no solo al
bienestar material de la comunidad garifuna, sino también a su desarrollo
socioeconémico y cultural a largo plazo?

Respuesta: La implementacion de viviendas sociales sostenibles puede
contribuir significativamente al bienestar material, socioeconémico y cultural de la
comunidad garifuna a largo plazo. Ademas de proporcionar viviendas adecuadas y
seguras, estos proyectos pueden generar oportunidades econdmicas a traves de la
capacitacion y el empleo en la construccion y el mantenimiento de las viviendas. Al

preservar la identidad cultural y fortalecer la cohesion comunitaria, las viviendas
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sociales pueden promover un sentido de orgullo y pertenencia entre los residentes, lo

gue a su vez contribuye a un desarrollo sostenible y significativo en la comunidad.

La entrevista con el Licenciado Elias Castro ha proporcionado una vision valiosa
sobre las necesidades y perspectivas de la comunidad garifuna en relacion con el
disefio y la implementacion de viviendas sociales sostenibles. Su experiencia como
miembro de la comunidad y profesional de la sociologia ha destacado la importancia de
adoptar un enfoque participativo y respetuoso con la cultura local en todos los aspectos
del proceso de desarrollo de viviendas. La consulta previa y la participacién comunitaria
se presentan como elementos fundamentales para garantizar que los proyectos de

vivienda satisfagan las necesidades y reflejen los valores de la comunidad garifuna.

Asimismo, se destaca la necesidad de preservar la identidad cultural garifuna en
el disefio y la construccién de viviendas, incorporando elementos tradicionales y
fomentando practicas y valores comunitarios. Esto no solo contribuira al bienestar
material y socioeconémico de la comunidad, sino que también fortalecera su cohesion

social y su sentido de pertenencia.

4.7 Conclusion de Hallazgos

Mediante este capitulo se pudieron explorar las estrategias claves para la
recoleccion de datos en la comunidad Garifuna en Tornabé, utilizando los enfoques
como fueron el grupo focal, los talleres participativos y las encuestas. Estas actividades

fueron fundamentales para establecer los fundamentos y criterios analiticos del
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proyecto de vivienda social sostenible, el grupo focal busco aclarar ciertas
incertidumbres y obtener toda aquella informacién detallada del terreno destinado para
las viviendas, los talleres participativos en especial las actividades de "Mi casa ldeal’y
“"Mapeo de necesidades” fueron de ayuda para recopilar datos cualitativos sobre las
opiniones actuales y las aspiraciones que cuenta la comunidad. Los talleres de lluvia de
ideas fueron de aporte al proporcionar un espacio de experiencias y perspectivas de
esta manera enriqueciendo el analisis con dimensiones emocionales y
retroalimentacion valiosa.

La implementacién de las encuestas complemento las estrategias, obteniendo la
participacion significativa de 109 personas y proporcionando una vision de la poblacién
en términos de edad, genero, niveles educativos y situaciones de sus viviendas,
mediante estas herramientas también se revelaron desafios socioeconémicos, como el
caso del desempleo y las condiciones precarias en las que la comunidad habita,
destacando la importancia de abordar esta problemética.

La investigacién ofrece una comprension general de las necesidades y
aspiraciones de la comunidad Garifuna de Tornabé, la colaboracion activa con la
comunidad, la diversidad en la participacion y el enfoque en la retroalimentacion
aseguran que cada una de las conclusiones tomadas sean sélidas, culturalmente
sensibles y aplicables para el disefio de vivienda social sostenible y centradas en
satisfacer las necesidades de la comunidad. Preservando la identidad cultural de la
comunidad Garifuna, cubriendo la necesidad énfasis del ahorro energético y la
accesibilidad universal refuerzan el desarrollo sostenible estableciendo las bases

sélidas del proyecto y fundamentada para un desarrollo exitoso del proyecto.
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4.8 Recomendaciones para el Disefio de Viviendas Sociales en Tornabé

1. Incorporacion de Aspectos Rurales en el Disefio de Vivienda Social: Se ha

sefalado una falta de coherencia entre las viviendas sociales y su propésito de
construccion en contextos rurales, se recomienda una atencion especial a la
adaptacion de los proyectos de vivienda social a las necesidades especificas de
las comunidades rurales. Esto puede implicar la consideracién de elementos
culturales, econdmicos y sociales que son distintivos de estas areas. (Proyecto
MUNA - Vivienda Social Sostenible by Anthony Josue Maradiaga - Issuu, 2020)

2. Desarrollo de Mecanismos Efectivos de Comunicacion: Analizado la relevancia

de la comunicacioén en el proceso de disefio urbano participativo, se recomienda
desarrollar mecanismos efectivos que faciliten la interaccion continua entre
planificadores, disefiadores y la comunidad. Esto podria incluir el uso de
plataformas digitales, reuniones regulares, encuestas y otros métodos que
permitan una comunicacion abierta y bidireccional.(Arnstein, 1969)

3. Integracién de Perspectivas Locales: Se recomienda la incorporacion de

conocimientos sobre la cultura, las tradiciones y las necesidades especificas de
la comunidad en la que se trabaja, para garantizar un disefio participativo que
sea auténticamente inclusivo y responda a las particularidades del
entorno.(Pereira et al., 2015)

4. Reforzar la Adopcién de Practicas Sostenibles: Se recomienda una mayor

promocién y adopcién de practicas sostenibles en la construccién, respaldada
por el disefiador, destacando la importancia de aprovechar los beneficios

tributarios ofrecidos a proyectos respetuosos con el medio ambiente,
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incentivando asi a mas arquitectos a adoptar medidas sostenibles en sus
proyectos.(Donovan, 2020)

La Adopcidn de Principios Tecnoldgicos Sostenibles: Se recomienda la adopcion

generalizada de principios tecnologicos que busquen hacer sostenible la
arquitectura y armonizarla con el entorno natural. Incorporar estos principios en
los disefios, enfocandose en la eficiente asimilacion de la energia renovable
disponible.(Donovan, 2020)

Preservar la Arquitectura Vernacula: Se recomienda implementar medidas que

fomenten la preservacién y restauracion de las viviendas tradicionales. Esto
puede incluir incentivos para el uso de técnicas y materiales locales, asi como la
formacion de comunidades en técnicas de construccion sostenible que respeten
el entorno natural y climético.(Nassar, 2020)

Integrar Elementos Tradicionales en Proyectos Arquitectdnicos: Se recomienda

la integracion de elementos arquitectonicos tradicionales en proyectos de
construccion. Al incorporar caracteristicas que reflejen la identidad cultural
Garifuna, como técnicas de construccion vernacula y materiales locales, se
fortalecera la conexion de la comunidad con su patrimonio cultural.(Fernandez,
2014)

Adaptabilidad Cultural: Se recomienda considerar la adaptabilidad del disefio a

diversas culturas y contextos geograficos. Asegurandose de que el modelo
propuesto pueda ajustarse segun las especificidades culturales y regionales,

manteniendo su flexibilidad y aplicabilidad global.(Pinto Campos, 2019)



4.8 Cuadro de Decisiones

La investigacion empleo
estrategias clave como grupos
focales, talleres participativos y
encuestas, fundamentales para
el proyecto de vivienda social
sostenible.

Los talleres participativos,
especialmente "Mi Casa Ideal" y
"Mapeo de Necesidades",
proporcionaron datos
cualitativos esenciales.

Las encuestas con 109
participantes revelaron
desafios socioeconémicos vy
destacaron la importancia de
abordar el desempleo vy
condiciones precarias.

La investigacion ofrece una
comprension general de las
necesidades ambientales como
de confort y aspiraciones de la
comunidad Garifuna de
Tornabé.

Incorporar Aspectos Rurales en el
Disefio: Adaptar proyectos a
necesidades rurales.

Desarrollar Mecanismos de
Comunicacion Efectivos:
Establecer canales de
comunicacién abierta y
bidireccional.

Integrar  Perspectivas  Locales:

Considerar cultura, tradiciones y
necesidades especificas de la
comunidad.

La Adopcion de  Principios
Tecnoldgicos Sostenibles: Integrar
principios que hagan sostenible la
arquitectura.

Reforzar la Adopcién de Précticas
Sostenibles: Incentivar practicas
respetuosas con el medio ambiente.

Integrar Elementos Tradicionales
en Proyectos: Incorporar elementos
que reflejen la identidad cultural
Garifuna.
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Se disefiaran tres prototipos de
vivienda social progresiva para 2-4
personas, 4-6 personas y 6-12
personas. Adaptandose a las
necesidades expuestas en cada una de
las metodologias.

Cada prototipo incluye areas
especificas como sala, comedor,
cocina, habitaciones, bafio compartido
y espacios flexibles.

Se prepara ese espacio flexible para las
necesidades de cada familia, donde
segun su necesidad puedan emprender
asi mismo como el involucramiento
comunitario genere ingresos en la
etapa de construccion.

El tercer prototipo es la version
expandida, beneficiando al 33% de
familias expandidas y a las familias
compuestas.

El concepto del proyecto incluye
vivienda progresiva, materiales locales,
sostenibilidad y elementos
arquitectonicos tradicionales.

La aplicabilidad se organiza en un
cronograma de 20 semanas,
involucrando a la comunidad en
diferentes fases del proceso.

Nota: Cuadro de Decisiones. Fuente: Elaboracion: A. Lupi A. Ponce, (2023)



CA
]

TU
OV

Aplicabilidad



113

Capitulo V. Aplicabilidad

El capitulo de aplicabilidad se centra en traducir los hallazgos del articulo
académico sobre el disefio de viviendas sostenibles en la comunidad Garifuna de
Tornabé en soluciones practicas y aplicables. Destaca la urgencia de abordar desafios
habitacionales, como el desempleo y problemas de inundaciones, mediante estrategias
participativas. Se presenta la propuesta de proyecto que busca desarrollar viviendas
sostenibles respetando la identidad cultural. EI cronograma detallado garantiza una
implementacion efectiva con participacion continua de la comunidad. Este enfoque
integral y aplicable se basa en la colaboracién, preservacion cultural y consideracion
emocional para abordar las complejidades habitacionales en Tornabé de manera

integral y colaborativa.

5.1 Articulo Académico: Enfoque Comunitario: Estrategias Directas para
el Disefo de Viviendas Sociales Sostenibles de la Comunidad

Garifuna.

En este articulo no solo se aborda lo recopilado de los desafios habitacionales
en la comunidad Garifuna de Tornabé, sino también destaca la aplicabilidad practica de
ellos hallazgos. Los métodos participativos, como grupos focales, han identificado
desafios especificos, como el desempleo y problemas de inundaciones,
proporcionando datos valiosos para soluciones concretas, el resultante no solo ofrece
un analisis exhaustivo de la situacion, sino que también presenta una via aplicable para

abordar los problemas habitacionales de manera efectiva en Tornabé.
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5.1.1 Resumen

El estudio se centra en abordar los desafios de viviendas en la comunidad
Garifuna de Tornabé, destacando problematicas entre ellas hacinamiento en viviendas,
el desempleo y la falta de vivienda dignas. El objetivo es desarrollar prototipos
culturalmente sensibles y sostenibles a través de estrategias claves con énfasis en la
colaboracion con la comunidad y preservacion cultural. Métodos: Se emplearon
métodos participativos partiendo desde los grupos focales, talleres y encuestas con
colaboracion de ODECO y el Patronato de Tornabé, estas estrategias proporcionaron
una comprension integral de las necesidades habitacionales y cultural, asegurando una
representacion diversa y equitativa de la comunidad en cada fase del estudio.
Resultados: Los resultados destacan las preferencias y necesidades de la comunidad
obtenidos mediante actividades puntuales, la participacion social revelo desafios
comunitarios como el desempleo, la escasez de ventas y solicitud de solucionar
problemas de inundaciones, mediante la retroalimentacion se generé respuestas que
enriquecieron la investigacion con experiencias y perspectivas adicionales de la
comunidad. Conclusiones: El estudio concluye que la colaboracion activa con la
comunidad es esencial para el disefio de viviendas sociales sostenibles. Se remarca la
importancia de la participacion transparente y la consideracién de aspectos
emocionales y se enfatiza la participacion comunitaria en la planificacion habitacional.
En un marco abierto la investigacion ofrece una base solida y aplicable para abordar

las complejidades habitacionales de manera integral y colaborativa en Tornabé.



5.1.2 Palabras clave

Comunidad, Vivienda, Ecologia, Disefio Arquitectdnico, Participacién Social.
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Nota: Imagenes del articulo académico para publicacion en la revista INNOVARE. Fuente:

Elaborado por A. Lupi A. Ponce, (2023)

5.1.3 Poster Académico

Se disefié un poster académico con el objetivo de mejorar su atractivo visual y

dinamismo para los lectores. Este poster sintetiza de manera integral todo el contenido

del articulo e incluye imagenes relacionadas con la investigacion, las cuales son de

autoria propia de ambas autoras.
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Figura 36

Poster Académico
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Enfoque Comunitario: Estrategias Directas para el
Disefio de Viviendas Sociales Sostenibles de la
Comunidad Garffuna.

Nota: Péster académico resumiendo informacion brindada en articulo. Fuente: Elaborado por A. Lupi A.

Ponce, (2023)

5.2 Propuesta de proyecto: Propuesta de Disefio de Viviendas Sociales
con Criterios de Arquitectura Sostenible en la Comunidad Garifuna de

Tornabé
Este proyecto surge como respuesta a los desafios habitacionales en la
comunidad Garifuna en Tornabé, Honduras, marcada por la vulnerabilidad de sus
viviendas en la ubicacién en la que se encuentran. La propuesta busca desarrollar
prototipos de vivienda social sostenible, adaptados a las condiciones Unicas de
Tornabé que aborden sus probleméticas con la finalidad de mejorar su calidad de vida.

La relevancia radica en la urgencia de soluciones habitacionales que respeten su
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identidad cultural, estableciendo las bases para un entorno habitacional mas sostenible

y resiliente a futuros desafios ambientales.

5.1.1 Introduccién y Contextualizacion

Mediante este apartado se permitira conocer la esencia de la propuesta, que
nace como respuesta a los desafios habitacionales que enfrentan la comunidad
Garifuna de Tornabé, Honduras. La situacioén critica de las viviendas, causados por los
recurrentes impactos de desastres naturales, demanda una intervencién arquitecténica
gue no solo aborde las condiciones de vida, si no que a su vez preserve la rica
herencia cultural de esta comunidad.

La comunidad Garifuna en Tornabé se ha visto afectada durante décadas por
las devastaciones causadas por los desastres naturales. Estos eventos han dejado a la
comunidad en condiciones habitacionales precarias, amenazando no solo su bienestar
en la comunidad sino también su identidad cultural Unica.

La falta de viviendas adecuadas ha llevado a la comunidad vivir en
hacinamientos y pérdida de herencia cultural. Los desastres naturales, como
huracanes, han agravado alin mas la situacion. En este contexto, proponemos el
desarrollo prototipos innovadores de vivienda social que integre principios de
arquitectura sostenible y preserve la identidad Garifuna, La relevancia de implementar
estos prototipos en Tornabé se fundamenta en la urgencia de proporcionar soluciones
habitacionales que no solo mejoren la calidad de vida de la comunidad, sino que

también respeten y fortalezcan la identidad cultural.



118

La comunidad Garifuna de Tornabé, situada en las costas de Honduras, enfrenta
desafios Unicos derivados de su exposicion constante a desastres naturales. La
propuesta de disefios de prototipos de vivienda social sostenible se adapta a estas
condiciones particulares, ofreciendo que busque mejorar las condiciones de vida y

también a preservar la identidad cultural que la comunidad lucha por preservar.

5.1.2 Objetivos de la Propuesta
Objetivo General

Definir el disefio de prototipos de vivienda social, sostenible y flexible en formato
de juegos de planos para la comunidad Garifuna de Tornabé, asegurando una

aplicacién efectiva que mejore las condiciones de vida y preserve la identidad cultural.

Objetivos Especificos

1. Configuraciony Programa Arquitecténico: Determinar la configuracion y el
programa arquitectonico detallado de los diferentes prototipos, considerando
factores como la flexibilidad, la sostenibilidad y la capacidad de adaptarse al
crecimiento familiar y a las particularidades de la comunidad Garifuna de
Tornabé.

2. Desarrollo del Prototipo en Formato de Juego de Planos: Desarrollar los
prototipos de vivienda social, sostenible y flexible que respete y fomente la
identidad cultural Garifuna en formato de juego de planos, asegurando que la
documentacion sea clara y accesible para facilitar su implementacion practica a

futuro.
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3. Colaboracién Activa con la Comunidad: Fomentar una colaboracion activa
con la comunidad Garifuna de Tornabé durante las etapas del desarrollo,
asegurando que sus perspectivas y necesidades sean incorporadas de manera
integral en el disefio final.

4. Promocion de un Entorno Habitacional Sostenible: Garantizar que los
prototipos aborden las condiciones de vida inmediatas y promuevan un entorno
habitacional sostenible a largo plazo, considerando aspectos medioambientales

y de desarrollo equitativo.

5.3 Estrategia Metodoldgica Implementada

5.2.1 Enfoque Metodolégico

Para comprender a fondo las necesidades de la comunidad Garifuna en Tornabé
en el ambito de la vivienda social sostenible, se llevé a cabo siguiendo la teoria de
Montesinos (2014). Esta teoria guio la implementacién de un modelo participativo y

democratico, situando a la comunidad en el epicentro del proceso decisional.

Este enfoque no solo permitié recolectar informacion detallada, sino que también
fortalecio la conexion entre los investigadores y la comunidad Garifuna, estableciendo
un dialogo activo y enriquecedor. Fundamentalmente, resaltamos la importancia de la
participacion comunitaria en la toma de decisiones para lograr un desarrollo
habitacional equitativo.

Enfatizando que la comunidad Garifuna de Tornabé no solo es receptora de las

intervenciones habitacionales, sino también una fuente valiosa de conocimiento y
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experiencia. Se reconoce que las soluciones efectivas deben surgir de un proceso
colaborativo donde la voz de la comunidad desempefie un papel central.

En este contexto, se sefiala el Proyecto MUNA como un ejemplo destacado de
excelencia en disefo y enfoque integral. Este proyecto no solo ha demostrado ser
eficaz en abordar desigualdades habitacionales, sino que también ilustra cémo la
participacion activa de la comunidad puede ser clave para el éxito de iniciativas de
vivienda sostenible. Estudiar casos ejemplares como el Proyecto MUNA nos
proporciona lecciones valiosas que pueden informar y mejorar nuestras propias
estrategias en Tornabé.

La participacion activa en la comunidad no solo es un medio para obtener
informacion valiosa, sino que también fortalece la relevancia de nuestros resultados
para el disefio de viviendas sostenibles en Tornabé. La conexion directa con los
residentes permitié6 comprender no solo sus necesidades practicas, sino también sus
aspiraciones culturales y comunitarias. Este enfoque holistico es esencial para
garantizar que las propuestas no solo sean funcionalmente sélidas, sino también

culturalmente sensibles.

5.2.2 Disefio de Investigacion

Se desglosa detalladamente la metodologia empleada para la orientacion del
proyecto, con el objetivo primordial de abordar las necesidades reales de la comunidad
Garifuna de Tornabé. Las estrategias metodologicas se basan en la participacion activa
de la comunidad en todas las fases del proceso, integrando talleres y encuestas como
herramientas clave. Asi mismo, se realizé un analisis comparativo de los hallazgos

obtenidos y establecimos colaboraciones equitativas con la comunidad y
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organizaciones locales. Esta colaboracién permitio disefiar estrategias apropiadas para
prototipos de vivienda social que respeten la rica cultura Garifuna.
5.2.2.1 Desglose de Métodos y Definiciones
Se desglosa la tabla con sus métodos y definiciones, destacando nuestro
enfoque mixto que incorpora tanto métodos cuantitativos como cualitativos. Los
meétodos clave incluyen:
1. Grupo Focal Virtual Expositivo:
a. Herramienta esencial para la interaccion grupal.
b. Proporciona informacioén crucial sobre las incertidumbres del proyecto.
2. Talleres Participativos: 'Mi Casa ldeal' y 'Mapeo de Necesidades'
a. Efectivos para recopilar datos cualitativos valiosos.
b. Fomentan la participacion activa de la comunidad en la definicion de sus
necesidades habitacionales.
3. Encuestas:
a. Realizadas tanto en linea como casa por casa.

b. Ofrecen una vision detallada de las opiniones de la comunidad.

5.2.2.2 Estrategia de Presentacion de Retroalimentacion

La estrategia de presentacion de retroalimentacion se destaca como una
herramienta visual fundamental. Desarrollada colaborativamente, esta presentacion
estructurada fusiona enfoques cualitativos y cuantitativos para lograr una comprension
completa de la tematica. Captura las realidades del entorno en Tornabé y refuerza

nuestro enfoque integral.
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Estas metodologias, centradas en la participacion comunitaria y el analisis
comparativo, permitié no solo abordar las necesidades habitacionales, sino también
preservar la identidad cultural de la comunidad Garifuna en el disefio de viviendas

sociales.

5.2.3 Instrumentos y Recoleccion de Datos

En el marco de la investigacion centrada en la comunidad Garifuna de Tornabé,
se implementd una estrategia metodolégica mixta que involucro talleres participativos,
encuestas exhaustivas y un proceso continuo de retroalimentacion directa de la
comunidad. A continuacién, se destacan las percepciones clave obtenidas a lo largo de

este enfoque inclusivo.

5.2.3.1 Talleres Participativos

Durante los talleres participativos, se indago en la dindmica de la comunidad,
estableciendo conexiones directas con sus miembros. Surgieron patrones claros
relacionados con las preferencias y necesidades habitacionales, destacando la falta de
espacio, mejoras en la cocina y la necesidad de mas bafios como temas recurrentes.
Ademas, se exploraron deseos especificos, como la construccion de viviendas
coloridas y de dos niveles, reflejando tanto las necesidades préacticas como las
aspiraciones estéticas de la comunidad.
5.2.3.2 Desafios Identificados

La identificacion colaborativa de desafios significativos, como el desempleo, el

hacinamiento y la vulnerabilidad a inundaciones, fue un logro crucial durante los talleres
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participativos. Estos desafios guiaran las futuras intervenciones y mejoras en la calidad

de vida en la zona

5.2.3.3 Encuestas Demograficas

Las encuestas exhaustivas revelaron detalles clave sobre la composicion
demografica de la comunidad, resaltando desafios sustanciales en el empleo y las
condiciones de vivienda, especialmente entre las personas jovenes y de mediana edad.

Las necesidades identificadas incluyen el ahorro energético y la accesibilidad universal.

5.2.3.4 Preservacion de la Identidad Cultural

La preservacion de la rica cultura Garifuna se destacé como un elemento crucial
en el disefo y la construccion de viviendas. Esto subraya la importancia de no solo
abordar las necesidades practicas, sino también de mantener la identidad cultural y la

conexioén con las raices de la comunidad.

5.2.3.5 Retroalimentacion Continua

La retroalimentacion continua, recibida de la comunidad de manera receptiva y
participativa, se posiciona como un puente efectivo entre los resultados presentados y
la contribucion valiosa de Tornabé. Esta colaboracion continua es esencial para
asegurar que las futuras acciones estén alineadas con las necesidades y aspiraciones
de la comunidad.
5.2.3.6 Efectividad de los Talleres
Las estrategias revelan la efectividad de los talleres participativos como herramienta
invaluable en la investigacion. No solo proporcionaron informacion detallada sobre las
necesidades habitacionales, sino que también sirvieron como plataforma para

comprender diversas perspectivas y desarrollar soluciones colaborativas. Este enfoque
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inclusivo no solo mejora la calidad de las intervenciones, sino que también fortalece los

lazos comunitarios y la participacion.

5.4 Desarrollo de la Propuesta de Aplicabilidad

5.3.1 Poblacién de Estudio

Se presenta la investigacion de la informacion demografica y de segmentacion

geogréfica de la comunidad de Tornabé en Tela, Atlantida, Honduras. Esta informacion

emerge como un componente crucial para contextualizar y abordar las problematicas

de infraestructura en estado precario frente a desastres naturales. A continuacion, se

resume de manera concisa la relevancia de los datos recopilados.

El andlisis demografico y de comportamiento proporciona una solida base para
la comprension de las necesidades y desafios especificos que enfrenta la
comunidad de Tornabé. El enfoque integral, que abarca desde la demografia
hasta los patrones de comportamiento, es esencial para disefiar estrategias de
intervencion y desarrollar directrices para la implementacion de infraestructuras

sostenibles.

La segmentacion geogréfica, demografica y de comportamiento revelara matices
cruciales en la dindmica comunitaria. Estos datos, meticulosamente analizados,
seran la piedra angular para definir estrategias efectivas que aborden las
particularidades de Tornabé. La comprension profunda de la comunidad facilitara
la implementacion de intervenciones especificas y el disefio de infraestructuras
gue no solo sean resilientes ante desastres naturales, sino también sostenibles a

largo plazo.



125

Se sientan las bases para la formulacion de acciones concretas que respondan a
las necesidades reales de la poblacion de Tornabé. La informacion detallada
proporcionada en este capitulo guiara no solo la toma de decisiones estratégicas, sino
también la implementacion de soluciones que contribuyan significativamente al
bienestar y desarrollo sostenible de la comunidad.

5.3.2 Ubicacion y Contexto

La localizacion de Tornabé en Tela, Atlantida, Honduras, desempefia un papel
crucial en la comprensién de su contexto y en la identificacion de desafios especificos
que enfrenta la comunidad. Este analisis considera tanto la ubicacion geogréafica como

los factores socioecondémicos y culturales que influyen en la dindmica de la poblacion.

5.3.2.1 Ubicacion Geogréfica

Tornabé se encuentra en la region de Atlantida, en la costa norte de Honduras.
Su proximidad al litoral atlantico sugiere una influencia significativa del entorno marino
en la vida de la comunidad.

Figura 37

Terreno Tornabé

Tartlad
|

Nta: Terreno de Tornabé. E abracién propia, A.Lupi A.Ponce, 2024
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La ubicacion geogréfica expone a Tornabé a amenazas naturales como
tormentas tropicales e inundaciones, lo que destaca la importancia de considerar la
resiliencia en la planificacién de infraestructuras.

Figura 38

Mapa de Ubicacién

* TORNABE, ATLANTIDA, HONDURAS
Tornabe se encuentra en el departamento

da, Honduras, Atlantida es uno

de los 18 departamentos de Honduras y

esta ubicado en la region norte del pais,
en la costa del Mar Caribe

MAPA DE

UBICACION

Nota: Mapa de ubicacién. Fuente: Elaborado por A. Lupi A. Ponce, (2023)
5.3.3 Programa de Espacios
La creacion de soluciones habitacionales sostenibles y socialmente inclusivas
constituye un imperativo esencial en el disefio de comunidades resilientes y equitativas.
En este subtitulo, se presenta el Programa de Necesidades para un prototipo de
vivienda social sostenible en la comunidad Garifuna de Tornabé. Guiado por las
necesidades especificas de la comunidad, se desarrolla de que el disefio habitacional

puede y debe ser un catalizador para el bienestar social, cultural y ambiental.
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El enfoque central de este capitulo es proporcionar una vision detallada y
estructurada de las necesidades identificadas, tanto funcionales como culturales, que
serviran de base para el disefio y la construccion de viviendas sostenibles en Tornabé.
A través de un proceso participativo y democratico, en consonancia con la teoria de
Montesinos (2014), hemos colocado a la comunidad en el centro de la toma de
decisiones, reconociendo su papel fundamental como colaboradora activa y fuente
valiosa de conocimiento.

Este programa de necesidades no solo aspira a crear viviendas eficientes y
adecuadas en términos de espacio, sino también a preservar la rica identidad cultural
Garifuna. La participacion activa de la comunidad y la integracion de soluciones
sostenibles son pilares fundamentales para lograr un disefio habitacional que no solo
responda a las necesidades inmediatas, sino que también proporcione un entorno que
eleve la calidad de vida y respete las aspiraciones culturales de la comunidad de
Tornabé. Asi mismo, se adentrara en los detalles especificos del programa de
necesidades, abordando aspectos cruciales que allanaran el camino hacia la creacion
de un modelo de vivienda social sostenible y significativo en el contexto Unico de

Tornabé.



Tabla 6

Programa de Necesidades (2-4 personas)
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Sala de Estar 8 1 8

Espacios
Comunes  Comedor 7 1 7
Cocina 7 1 7
Areas Dormitorio Principal 9 1 9

Privadas Dormitorio
Secundario Prototipo para 2 a 9 1 9
4 personas

Areasde  Areade Lavanderia 6 1 6

Servicio
Bafio 6 1 6
Espacio Flexible 6 1 6
Exteriores  Huerto 3 1 3
Patio 6 1 6

Sub total
Total
Nota: Programa de Necesidades. Fuente: Elaboracion: A. Lupi A. Ponce, (2023)
Tabla 7

Programa de Necesidades (4-6 personas)

22

16

12

15

52
67

Sala de Estar 8 1 8
Espacios
Comunes  Comedor 7 1 7
oclis Prototipo para 4 a [ L !
o . 6
< Dormitorio Principal personas 9 1 9
Areas
Privadas Dormitorio
Secundario 9 2 18
Area de Lavanderia 6 1 ©

22

27

18

Sigue en pagina 129
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Areas de
Servicio Bafio 6 1 12

Espacio Flexible 6 1 6
Exteriores  yuerto 3 1 3

Patio 6 1 6

Sub total
Total
Nota: Programa de Necesidades. Fuente: Elaboracion: A. Lupi A. Ponce, (2023)
Tabla 8

Programa de Necesidades (6-12 personas)

15

67
82

129

Sala de Estar 8 2 16
Espacios
Comunes ComedOI’ 7 2 14
Cocina 7 2 14
< Dormitorio Principal 9 2 18
Areas
Privadas Dormitorio
Secundario Prototipo para 6 a 9 4 36
12 personas
Areas de  Areade Lavanderia 6 2 12
Servicio
Bafio 6 4 24
Espacio Flexible 6 2 12
Exteriores  yuerto 3 2 6
Patio 6 2 12
Sub total
Total

Nota: Programa de Necesidades. Fuente: Elaboracion: A. Lupi A. Ponce, (2023)

44

54

36

30

134
164
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5.5 Cronograma de Desarrollo y de Implementacion

En este apartado, se avanzé desde la investigacion inicial hasta la
implementacion del proyecto, aprovechando los resultados obtenidos. Se establece un
cronograma detallado que se divide en etapas clave, comenzando con la definicion de
requisitos arquitectonicos basados en los datos previamente recopilados y la
participacion de la comunidad. Las actividades posteriores incluyen conceptualizacion y
disefio de los prototipos, seguido de revisiones y ajustes segun la retroalimentacion

comunitaria y las consideraciones técnicas.

Tabla 9
Cronograma
Semana Actividad Fecha
1 Definicién de Proyecto-Cliente 13/10/2023
Acta de constitucion del proyecto 20/10/2023
2 Capitulo 1 27/10/2023
3 Capitulo 2 (Marco conceptual) 03/11/2023
4 Capitulo 2 (Marco contextual) 10/11/2023
5 Capitulo 3 (Metodologia, Definicion) 17/11/2023
6 Capitulo 3 (Metodologia, Definicion) 24/11/2023
7 Capitulo 3 (Metodologia, Definicién) 01/12/2023
8 Capitulo 4 08/12/2023
9 Cierre de investigacién/Entrega borrador articulo 15/12/2023
10 Informe Final (Capitulo 5 — 6) 22/12/2023
11 Foro FODA 15/01/2024
Definicion de requisitos 18/01/2024
12 Actividad de Analisis- Plan de proyecto y Observaciones de Terna 26/01/2024
Levantamiento fotografico de sitio 25/01/2024
13 Foro Control de cambios 30/01/2024
Conceptualizacion y disefio 04/02/2024
14 Actividad de Analisis preliminar del sitio 05/02/2024
Conceptualizacion y disefio 09/02/2024

Sigue en pagina 131
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15 Foro Disefio Universal, Sostenibilidad y Arg. Bioclimatica 15/02/2024
Conceptualizacion y disefio 16/02/2024

16 Control de cambios 25/02/2024
Conceptualizacion y disefio 25/02/2024

17 Revision y retroalimentacion 28/02/2024
18 Foro recursos graficos (planos) 04/03/2024
Revisiones técnicas 07/03/2024

19 Foro Planos finales, estimacién de costos 13/03/2024
20 Foro actas final 22/03/2024
Revision con la comunidad y entidades 25/03/2024

Nota: Cronograma. Fuente: Elaboracion: A. Lupi A. Ponce, (2023)

Este cronograma garantiza una progresion efectiva desde la conceptualizacion
del disefio hasta la preparacién para la implementacion, con la participacién continua

de la comunidad en el proceso de desarrollo y ajuste.

5.6 Andlisis de Sitio

El andlisis de sitio es un componente esencial en el proceso de disefio
arquitectonico, ya que proporciona una comprension profunda del entorno en el que se
desarrollara el proyecto. En esta seccion, se presenta una sintesis detallada de la
informacion geografica clave, asi como de los factores ambientales y contextuales que

influyen en el disefio de las viviendas para la comunidad Garifuna.
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Figura 39
Analisis de Sitio

e
A N A L I S I s D E S I T l o NUEVO TORNABE 1 ETAPA; PROTOTIPO DE VIVIENDA SOCIAL SOSTENIBLE
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LAMINA REALIZADA POR: ANDREA LUPI Y ANDREA PONCE (263 PROYECTO INTEGRADOR) @

Nota: Analisis del sitio en terreno de Tornabé. Elaboracion propia, A.Lupi A.Ponce, 2024

A través de una lamina exhaustiva, se condensa una amplia gama de datos
relevantes. Se examina el comportamiento del sol y el viento mediante el uso del
programa SunEarthTools, lo que permite comprender codmo estos elementos
interactian con el sitio y afectan el disefio de las viviendas. Ademas, se analiza el clima
regional para identificar patrones climéticos significativos que deben ser considerados

en el disefo.
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Se presenta también un mapeo de ruidos que demuestra la distancia del
proyecto con respecto a zonas de mayor actividad sonora, lo que influye en las
decisiones de ubicacion y disefio para garantizar un ambiente habitable y tranquilo.
Asimismo, se incluye un diagrama de la red vial cercana para comprender la
accesibilidad y la conexion del proyecto con su entorno circundante.

La identificacion de hitos en la zona proporciona una perspectiva historica y
cultural valiosa que enriquece el disefio arquitectdénico. Ademas, se examina la
generacion de las formas de las tipologias de vivienda a partir de estas influencias

contextuales.

Finalmente, se lleva a cabo un analisis FODA (Fortalezas, Oportunidades,
Debilidades y Amenazas), que permite una evaluacion integral de los factores internos
y externos que pueden influir en el éxito del proyecto. Este analisis proporciona una
base sélida para la toma de decisiones estratégicas durante el proceso de disefio y

desarrollo del proyecto de viviendas para la comunidad Garifuna.

5.7 Proyeccion Proyectual

El apartado de proyeccion proyectual representa un paso fundamental en el
proceso de disefio arquitectdnico, donde se materializan las ideas y conceptos
previamente explorados. En esta seccion, se presenta una lamina que ilustra la
evolucion de la forma arquitectdnica, desde sus etapas iniciales hasta el resultado final
de la volumetria propuesta.

Basandose en los principios basicos de composicion y descomposicion de la

forma, se demuestra como se ha trabajado para lograr una armonia visual y funcional
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en el disefio de las viviendas para la comunidad Garifuna. Se muestran los diferentes
pasos y decisiones tomadas en el proceso de disefio, resaltando la importancia de la
iteracion y la experimentacion para llegar a soluciones éptimas.

Figura 40

Proyeccion Conceptual

PROYECCION CONCEPTUAL LAMINA NUEVO TORNABE 1 ETAPA; PROTOTIPO DE VIVIENDA SOCIAL SOSTENIBLE

OPCION #1 OPCION #3
s e v

LAMINA REALIZADA POR: ANDREA LUPI Y ANDREA PONCE (263 PROYECTO INTEGRADOR) 2024 @

Nota: Evolucién del proceso creativo de la volumetria Elaboracion propia, A.Lupi A.Ponce, 2024

Ademas, se presenta la zonificacion de los prototipos de vivienda, guiada por
una matriz de relaciones funcionales. Esta matriz permite organizar los espacios de
manera eficiente, teniendo en cuenta las necesidades especificas de la comunidad
Garifuna y su estilo de vida. Se detallan los diagramas correspondientes que respaldan
esta zonificacion, proporcionando una comprension clara de la distribucion y la

funcionalidad de cada espacio.
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Figura 41

Zonificacion de Vivienda social

Areas/ Espacios: Vivienda Familiar Social PONDERACION

() zona social
. Zona Privada

Zona Humeda

. Zona Exterior

Lavanderia
6m2

Nota: Matriz y diagramas funcionales para zonificacion Elaboracién propia, A.Lupi A.Ponce, 2024
Figura 42

Zonificacién de Vivienda pequefia

. Zona Social

‘ Zona Privada
Zona Humeda

@ zona exterior

6m2 Bano. P
6m2

Nota: Matriz y diagramas funcionales para zonificacién Elaboracion propia, A.Lupi A.Ponce, 2024
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Zonificacion de Vivienda duplex

Areas/ Espacios: Vivienda Familiar Pequefia y Duplex PONDERACION
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Nota: Matriz y diagramas funcionales para zonificacién Elaboracion propia, A.Lupi A.Ponce, 2024

En este apartado, las decisiones de disefio no son arbitrarias, sino que se basan

en un andlisis riguroso de los resultados obtenidos durante la investigacion previa. Se

incorporan los espacios que la comunidad necesita, asegurando su relevancia y utilidad

en el contexto cultural y social de los Garifunas. Se prioriza la cercania con los
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entornos naturales y la conservacién de las tradiciones, buscando crear un ambiente

habitable y sostenible que refleje las aspiraciones y valores de la comunidad.

5.8 Zonificacion de urbanizacion

El desarrollo urbano es un aspecto crucial en la planificacion y ejecucion de
proyectos de vivienda, especialmente cuando se busca proporcionar hogares
adecuados para comunidades necesitadas como el caso de la comunidad Garifuna de
Tornabé con el cual se esta trabajando. En este apartado, se aborda la zonificacion de
urbanizacién en un terreno proporcionado por el Patronato de Tornabé, con el objetivo
de establecer una zona residencial que albergue diversos prototipos de viviendas para
familias previamente seleccionadas.

Figura 44

Zonificaciéon urbanistica
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Nota: Zonificacion urbanistica para el terreno residencial Elaboracién propia, A.Lupi A.Ponce,
2024

El terreno otorgado ya contaba con una asignacion de metros cuadrados para
cada familia, asi como una propuesta inicial de disposicién urbana. Sin embargo, se
planteaba la necesidad de optimizar esta disposicion para maximizar el espacio
disponible y, por ende, brindar la oportunidad de apoyar a un mayor nimero de

familias.
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Por ello ademés del anteproyecto se decidié contribuir con esta propuesta de
urbanizacién, se lleva a cabo un proceso de zonificacion que busca una distribucion
mas eficiente y equitativa de los recursos y el espacio disponible. Se considera
cuidadosamente la ubicacion y disposicion de los diferentes prototipos de viviendas
ofrecidos, con el objetivo de garantizar la comodidad, la accesibilidad y el bienestar de
las familias beneficiarias. Asimismo, considerando la ubicacion del predio y un analisis

de las redes viales aledafas, estudio del asoleamiento y ventilacion

La zonificacion de la urbanizacion no solo se enfoca en la disposicion fisica de
las viviendas, sino también en la creacion de espacios comunitarios y areas verdes que
promuevan la interaccién social y el sentido de pertenencia. De esta manera, se busca
no solo proporcionar viviendas, sino también contribuir al desarrollo integral y la calidad

de vida de la comunidad de Tornabé.

5.9 Juego de planos de anteproyecto
En este apartado, se presenta una recopilacion detallada de planos elaborados
de manera académica que abarcan diversos aspectos del disefio y la construccién de

las viviendas sociales para la comunidad de Tornabé.

Desde planos topograficos que proporcionan una visién general del terreno
hasta planos arquitecténicos que detallan la distribucion de espacios y la geometria de
la estructura, se incluyen una variedad de representaciones técnicas que abarcan

aspectos constructivos, de instalaciones hidrosanitarias, cimentacién, asi como
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fachadas arquitectonicas y cortes que ofrecen una comprension tridimensional del

proyecto.

Ademas, se presentan renders de perspectivas tanto interiores como exteriores,
gue brindan una representacion visual realista y atractiva del disefio propuesto. Estos
renders permiten una mejor comprension de la estética y la materialidad del proyecto,

asi como una visualizacion mas inmersiva de los espacios habitables.
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5.10 Estimacion de costos

En la fase de desarrollo de cualquier proyecto, la estimacion de costos juega un
papel crucial para garantizar la viabilidad econémica y la efectiva implementacién de
las propuestas. En este apartado, nos adentramos en el proceso de estimacion de

costos para el proyecto de viviendas sociales expandibles en la comunidad de Tornabé.

Para ello, se han realizado cotizaciones considerando la fecha actual en la que
se ha elaborado la investigacion, con el objetivo de obtener un estimado preciso del
costo de cada prototipo de vivienda propuesto. Este analisis detallado permite tener
una vision clara de los recursos financieros necesarios para llevar a cabo la ejecucion
del proyecto. Es importante destacar que este proceso de estimacidon de costos se
debe llevar a supervision de profesionales del area, quienes lo enriquezcan con su
experiencia y conocimientos para garantizar la exactitud y la adecuacioén de los
presupuestos propuestos. Esto para cualquier solicitud de financiamiento que se desee

solicitar puedan contar con estimado por prototipo

El objetivo final de esta estimacion de costos es proporcionar una base sélida
para la planificacion financiera y la toma de decisiones estratégicas. Al tener una
comprension clara de los costos involucrados en el proyecto, se pueden identificar
oportunidades de optimizacion y asegurar que los recursos se utilicen de manera

eficiente para lograr los objetivos establecidos.



Figura 45

Estimaciéon de Costo x M2

ESTIMACION DE COSTO DE M2 POR PROTOTIPO DEVIVIEN DA SOCIAL SOSTENIBLES
UNIDAD CANTIDAD PRECIO UMNITARIC TOTAL

DETALLE
A. Movimiento de Tierra

Material Selecto m3 116 L 286.00 L 3.317.60
Barril Plastico Tipo Industrial Unidad 2 L 140800 L 2,816.00
| subToetal L 117.85
B. Cimentacion
Cemento Gris Bijao Bolsa 708 L 18435 L 52629.98
Bloque de Concreto 6x18x16 Unidad 219396 L 1560 L 3422578
Warilla de Hierro 3/8 Corrugada Lance 22742 L 12825 L 25,166.62
Arena de Rio m3 212 L 00 L 190.80
Agua m3 40,02 L 8500 L 3.401.70
Grava de Fabrica m3 15 L 308.00 L 4,.620.00
Varilla de Hierro 1/4x30 Lisa Lance 59.12 L 41.15 L 2,844 29
| subTotal: L 244383
C.Estructura
Madera Zxdx16 pt 14902 L 1500 L 2,235.30
Madera de pino rustica pt 11052 L 10,00 L 1,105.20
Alambre de amarre lb. 7926 L 1513 L 1,188.20
Clavos 2 1/2° Lk 2394 L 690 L 165.19
Lija Pliego 2132 L 455 L g7.01
Angulo de hierro 1.5x1.5x 174520 Unidad 12 L S00.00 L G00.00
Mufa Unidad 1 L 5100 L 51.00
| subTotal: L 104.86
D, Cubierta
Cubiertay Estructura Madera m2 72 L 385.20 L 7,.734.40
Canaletade 2x4 lance 18 L 210,00 L 3, 780.00
Caballete lizo Unidad 6 L 35000 L 2,100.00
| subTotal: L 546.43
E.Pisos
Piso de concreto pulido, m2 52 L 7567 L 14,334 84
Firme de piso e=10cm m2 52 L 63620 L 33,082.40
| subTotal: L 911.87
F. Electricidad
Cable eletrico thw #8 ml 131 L 1385 L 1,814.35
Portalampara de pared Unidad 4 L 200,00 L 200.00
Cable electrico THW #6 ml 68 L 1385 L 941.80
Centro de carga de 12 espacios Unidad 1L 630,00 L G30.00
Cable eletrico THW #12 ml 200 L 1385 L 70,00
Cable electrice THW #14 mil 300 L 1385 L 4,155.00
Breaker de 40 amp. 2 polos Unidad 1L 23359 L 23355
Temaceorriente doble cfplaca Unidad 15 L 1535 L 230.25
Interrupter sencillo de 110V Unidad 9 L G700 L G03.00
Cajaelectrica 2"x4" Unidad 34 L 1580 L 5340.60
Breakerde 15 amp. 1 polo Unidad 1L 120,00 L 120.00
Cinta aislante Rollo 154 L 3271 L 503,73
Bombillo LED 60w 110w Unidad 16 L 3150 L 504.00
| subTotal: L 766.28
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G. Hidrosanitarias

Incdore Elance Economico Unidad 1L 171500 L 1.715.00
Lava trasto de Aluminic 1dep Unidad 1L JO277 L T02.77
Lavamanos blance tipoeconomico #400 Unidad 1L ge0.00 L Be0.00
Tuberia PVC 4x20a/n rd 41 Unidad 266 L 325.00 L 864.50
Tuberia PVC 2x20a'nrd 41 Unidad 376 L 7000 L 639.20
Walvula bushing cremada 1/2 x3/8 Unidad 6 L 18000 L 1,080.00
Tee PVC 4 alp Unidad 4 L 28500 L 1,180.00
Codo PVC 27080 a/p Unidad 16 L 1750 L 280.00
Cajade concreto para agua potable Unidad 1L 200,00 L 200.00
Codo PVC 4780 afp Unidad 6 L 700 L 468.00
Pegamento PVC Galon 044 L 104850 L 461.34
Walvula compuerta de bronce 1/2° Unidad 2L 160,00 L 320.00
Tee 1/2"a/b Unidad 13 L 669 L 86.97
Duchade braze cromada 1/2° Unidad 1L Fa4.00 L 394,00
Sifon 2"puc Unidad 5 L 64.00 L 320.00
Tubo de abasto pflavamancse incdore  Unidad 3 L g8.00 L 26400
| subTotat: L 189.15

H. Puertas/Ventanas
Wentana de Alum. Ancd. ¥ vf m 1024 L 244625 L 25,049.60
Puerta 0.80x 2.10troq y pintada Unidad 5L 7o340 L 3.967.00
Puerta Corrediza 1.65x 2. 10 trog v pintad Unidad 2 L 124000 L 2.480.00
Centramarco Unidad 5L 65000 L 3,250.00
Bisagra puerta cocina Unidad 2L 2750 L 55.00
Bisagra puertas par 5L 2750 L 137.50
Bisagra puerta dormitorios Unidad 2 L 2750 L 55.00
| subTotal: L 672.96
Total por m2 L 5.353.34
Tetal Vivienda Familiar Social L 278,373.90
Total Vivienda Familiar Pequena L 358,674.06
Total Vivienda Familiar Duplex L 717 34812
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Nota: Desglosa de Estimacién de costo por metro cuadrado Elaboracién propia, A.Lupi A.Ponce, 2024



Figura 46

Estimacion de costo mano de obra x M2

DETALLE

Albanil

Peon

Armador de Hierro
Ayudante de amador
Electriscista

Carpintero de obra falsa
Ayudante de electriscista
Fontanero

Ayudante de fontanero
Capataz

Soldador

Ayudante de soldador
Vidriero

Pintor

Ayudante de vidriero
Ayudante de pintor
Topografico

Cadenero

Estadalero

UNIDAD
Jornada
Dia

Jornada
Jornada
Jornada
Jornada
Jornada
Jornada
Jornada
Jornada
Jornada
Jornada
Jornada
Jornada
Jornada
Jornada
Jornada
Jornada
Jornada

CANTIDAD PRECIO UNITARIO
2.00 L 500.00
2.00 L 400.00
2.00 L 430.00
1.00 L 342.02
1.00 L 375.54
2.00 L 500.00
1.00 L 300.00
1.00 L 550.00
1.00 L 375.00
1.00 L 375.00
1.00 L 500.00
1.00 L 342.02
2.00 L 480.00
2.00 L 101.08
1.00 L 75.58
1.00 L 75.58
2.00 L 600.00
1.00 L 375.54
2.00 L 392.00

Total Vivienda Familiar Social
Total Vivienda Familiar Pequena

Total Vivienda Familiar Duplex
Nota: Desglosa de Estimacion de costo de mano de obra por metro cuadrado Elaboracién propia,

A.Lupi A.Ponce, 2024

TOTAL

L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L

L
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1,000.00
800.00
860.00
342.02
375.54

1,000.00
300.00
550.00
375.00
375.00
500.00
342.02
560.00
202.16

75.58
75.58

1,200.00
375.54
784.00
201.78

10,492.44
13,518.11
27,038.21
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5.11 Conclusiones y Recomendaciones de Propuesta

5.1.1 Conclusion General

La propuesta del disefio de prototipos de vivienda social, sostenible y flexible para
la comunidad garifuna de Tornabé fue una iniciativa crucial para mejorar las condiciones
de vida y preservar la identidad cultural de esta comunidad. La aplicacion efectiva de
estos disefilos garantiza que las viviendas sean adecuadas para las necesidades
especificas de la comunidad, solucionando los problemas de hacinamiento, trabajando
con materiales mas adecuados a la zona o problemas naturales y dandoles la
oportunidad de tener una economia circular en los hogares mientras se preserva
aspectos culturales de la comunidad desde la distribucion hasta la construccion todo esto
promoviendo la sostenibilidad y la flexibilidad en su uso a largo plazo. Mediante los
aspectos culturales y sociales trabajos integramente con el proyecto contribuye a la
inclusion y bienestar que necesita la comunidad.
5.1.2 Conclusiones Especiales

e La configuracion y el programa arquitectonico se logré determinar con precision

detallado de los prototipos, considerando aspectos fundamentales como la

flexibilidad, sostenibilidad y capacidad de adaptacion al crecimiento familiar y a

las particularidades culturales de la comunidad. Proporcionado soluciones

habitacionales que responden a necesidades inmediatas como a resolucion de

desarrollo a largo plazo.

e Se desarrollo una propuesta de vivienda social, sostenible y flexible, que respeta
y fomenta la identidad cultual garifuna. Mediante las técnicas arquitectonicas

implementadas y materialidad, los planos resultantes son claros y accesibles,



165

facilitando su implementacion futura y garantizando su viabilidad y efectividad en
el contexto especifico de esta ocasién en la comunidad de Tornabé.

Con la comunidad garifuna se establecié una colaboracion activa durante todas
las etapas del desarrollo del proyecto en su etapa inicial. Esta colaboracion
permitid incorporar de manera integral las perspectivas y necesidades de la
comunidad en el disefio final de los prototipos, asegurando asi su pertinencia y
aceptacion por parte de los beneficiarios.

Se garantizo que los prototipos aborden las condiciones de vida inmediatas y
promuevan un entorno habitacional sostenible a largo plazo. Se tuvieron en cuenta
aspectos medioambientales y de desarrollo equitativo, con el objetivo de mejorar
la calidad de vida de la comunidad garifuna sin comprometer el bienestar de las

generaciones futuras.

5.1.3 Recomendaciones de la Propuesta

Integracion de enfoques interdisciplinarios: Fomentar la colaboracién entre
profesionales de diferentes disciplinas, como arquitectura, urbanismo, sociologia
y medio ambiente, para abordar de manera integral las mejoras y supervision del
anteproyecto. Esto permitird enfoques mas integros y efectivos para el disefioy la
implementacion de soluciones habitacionales y de desarrollo comunitario.

Integracion Innovadora para Mejorar Vida Comunitaria: Se sugiere explorar
oportunidades para integrar soluciones innovadoras que contribuyan a mejorar la
calidad de vida en las viviendas. Para ello se recomienda vincular este proyecto
con iniciativas que fortalezcan el aspecto cultural y emprendedor de la comunidad,

aprovechando el espacio flexible proporcionado por las viviendas. Se propone la
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posibilidad de utilizar estas instalaciones para actividades como restan de
espacios a visitantes, comedores comunitarios, tiendas locales, entre otros, con
el fin de potenciar el desarrollo econémico y social del entorno

Enriguecimiento emprendedor y cultural: Fomentar programas de capacitacion y
talleres que no solo empoderen a los residentes de Tornabé para el
mantenimiento de viviendas, sino que también promuevan el desarrollo de
emprendimientos locales. Esto implica ofrecer capacitacion en gestion
empresarial, marketing y desarrollo de productos, con el objetivo de aprovechar
las cualidades de su entorno para actividades como Airbnb, servicios de comedor
0 establecimientos de pulperia. Ademas, se pueden organizar eventos culturales
y actividades que promuevan el intercambio cultural y el turismo sostenible,
aprovechando el espacio flexible disponible en la comunidad.

Continuar la colaboracion comunitaria: Mantener una colaboracion activa con la
comunidad garifuna es crucial para asegurar que las soluciones propuestas sigan
siendo relevantes y efectivas a medida que se implementan y evolucionan con el
tiempo. Esto implica mantener canales abiertos de comunicacion y participacion

en todas las etapas del proyecto.
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Capitulo VI. Conclusiones y Recomendaciones

6.1 Conclusiones

6.1.1 Conclusiones Generales

La investigacion orientada a definir las caracteristicas de disefio de prototipos de
vivienda social, sostenible y expansible para la comunidad Garifuna de Tornabé ha
proporcionado resultados cuantitativos siendo 81% de la poblacién que refleja la
importancia de preservar y reflejar la identidad cultural garifuna en las viviendas, 60.50%
en hacinamiento por vivienda entre otros como los tipos de esquemas familiares que se
encuentran en la comunidad. Asi mismo, se estipularon los fundamentales para el
desarrollo de soluciones habitacionales efectivas y culturalmente sensibles, destacando
las prioridades de ahorro energético y accesibilidad universal. En este contexto, el 15.1%
priorizo viviendas con mas habitaciones, el 21.6% expreso deseo de contar con mas
ventanas. La recopilacion de datos y la participacion de la comunidad han permitido
establecer las bases necesarias entre ellas siendo, mejorando la calidad de vida y
preservar la identidad cultural ante desafios ambientales mediante la sostenibilidad,
bioclimatica y el disefio universal que van acorde a las materialidades. Las estrategias
permitiran la posibilidad de contar con un entorno habitable que respete tanto el bienestar
como la herencia cultural de la poblacion, en concordancia con la necesidad identificada

por la comunidad.



6.1.2

169

Conclusiones especificas
La investigacion subraya la critica situacion habitacional en Tornabé,
evidenciando condiciones precarias en las viviendas por materialidades
causadas por falta de mantenimiento o inundaciones y deficiente distribucion de
espacios por el hacinamiento en los hogares, asi como la perdida de herencia
cultural causada por migraciones. Esto con la finalidad de disefiar soluciones
efectivas.
El andlisis de la situacion econdmica en Tornabé revela vinculos criticos con la
dindmica habitacional y la preservacion cultural ya que influyen en la posibilidad
de un buen mantenimiento de esta y son causante de las migraciones. Este
enfoque proporciona una base esencial el disefio de las viviendas adaptadas a
las necesidades especificas de la comunidad contando con espacios que
permitan una economia circular en la comunidad y contribuir a disminuir las
migraciones por desempleo mediante a las posibilidades de emprendimientos.
La colaboracion activa revel6 las necesidades culturales, proporcionando
informacion vital para integrar elementos especificos en el disefio de las
viviendas como espacios que permitan emprender o impulsar sus micronegocios
actuales, espacios de convivencia familiar y comunitaria, asegurando la
preservacion de la identidad comunitaria.
Se definieron normas de disefio considerando sostenibilidad y flexibilidad,

adaptandose a condiciones especificas y garantizando la aceptacién cultural de
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las soluciones propuestas, mediante materiales convencionales y no
convencionales y técnicas arquitectdnicas adecuadas.

La configuracién del programa arquitectonico responde a las necesidades
identificadas, contando con 3 prototipos de viviendas para las necesidades de
diferentes familias siendo de 52 m?,67 m? y 134 m? contando con espacios,
sociales, privados, de servicio, exteriores y el espacio flexible para cada uno de
ellos, priorizando sostenibilidad implementado, en técnicas de ventilacion,
recoleccion de aguas pluviales, materialidades entre otras y flexibilidad en el
espacio destinado a expansion de acuerdo a las necesidades que en un futuro
cada familia pueda presentar todo esto con el fin de mejorar las condiciones de

la vivienda en Tornabé de manera efectiva.

6.2 Recomendaciones

Implementacion de soluciones inmediatas: Dada la critica situacion habitacional
en Tornabé por hacinamientos y vulnerabilidad en viviendas causadas por
desastres naturales, se recomienda la implementacion inmediata de soluciones
temporales de viviendas de emergencia a estas familias afectadas por las
condiciones antes mencionadas para aliviar las condiciones de vida mientras se
desarrolla el prototipo de vivienda a largo plazo.

Ampliacion de la colaboracion comunitaria: Fortalecer la colaboracion activa con
la comunidad Garifuna de Tornabé durante todas las fases del proyecto en
colaboracion de las autoridades correspondientes de Tornabé. Mediante una
continua actualizacion del proyecto a la comunidad, esto asegurara la inclusion

efectiva de las necesidades de la comunidad en el disefio y la implementacion.
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Capacitacion y empoderamiento comunitario: Desarrollar de capacitacion y
empoderamiento comunitario que permitan a los residentes participar
activamente en el proceso constructivo y mantenimiento a futuro de las
viviendas. Asi mismo a capacitar a la comunidad en el area de emprendimiento y
micronegocios eficientes. Esto fomentara la apropiacion de las propuestas y
garantizara su sostenibilidad a largo plazo mediante una economia circular en la
comunidad permitiendo mejoras a nivel socioeconémico, permitiéndoles a las
familias tener la posibilidad econémica de mejorar sus viviendas.

Alianzas estratégicas con organizaciones: Buscar alianzas estratégicas con
organizaciones gubernamentales, no gubernamentales y entidades
internacionales para obtener apoyo financiero, técnico y logistico que fortalezcan
la implementacién y sostenibilidad del proyecto para un mejor desarrollo de este
en el aspecto constructivo.

Difusién de resultados y buenas practicas: Compartir los resultados y
experiencias del proyecto a nivel local, nacional e internacional mediante medios
de comunicacion, revistas del area constructivo y cultural acorde al proyecto.
Esto contribuira a la difusion de buenas préacticas en el disefio de viviendas
sociales sostenibles y fortalecera la conciencia sobre los desafios habitacionales
en la region.

Establecimiento de fondos de mantenimiento: Desarrollar estrategias para la
creacion de fondos de mantenimiento comunitario destinados a garantizar la
sostenibilidad a largo plazo de las viviendas, permitiendo reparaciones y mejoras

continuas.
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Glosario

Desarrollo Habitacional Sostenible: Enfoque que busca mejorar las
condiciones de vida de una comunidad a largo plazo, equilibrando
consideraciones econdémicas, sociales, culturales y medioambientales en el
disefio y planificacion de viviendas.

Prototipos Sostenibles: Modelos de viviendas disefiados para minimizar
impactos ambientales, promover la eficiencia energética y satisfacer las
necesidades especificas de la comunidad, garantizando la sostenibilidad a largo
plazo.

Estrategias Participativas: Métodos que involucran activamente a la
comunidad en la toma de decisiones, como grupos focales, talleres y encuestas,
para obtener aportes significativos y culturalmente sensibles.

ODECO: Organizacion de Desarrollo Etnico Comunitario, entidad que colabora
en la investigacion y desarrollo de estrategias para mejorar las condiciones
habitacionales en la comunidad Garifuna de Tornabé.

Patronato de Tornabé: Organizacion local que representa los intereses de la
comunidad y participa activamente en la colaboracion para abordar desafios
habitacionales.

Participacion Comunitaria: Involucramiento activo de los miembros de la
comunidad en la toma de decisiones sobre cuestiones que afectan sus
condiciones de vida, destacando la importancia de la autenticidad y

representatividad.
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7. Proyecto MUNA: Ejemplo destacado de disefio y enfoque integral en el
desarrollo habitacional, utilizado como referencia para resaltar la importancia de
consideraciones emocionales y culturales.

8. Datos Culturalmente Sensibles: Informacién recopilada de manera respetuosa
con la identidad cultural de la comunidad, reconociendo y valorando sus
practicas, creencias y tradiciones.

9. Desarrollo Colaborativo: Enfoque que enfatiza la importancia de trabajar
juntamente con la comunidad y otras partes interesadas para abordar los
desafios habitacionales de manera efectiva y sostenible.

10.Relevancia y Aplicabilidad: La capacidad de los resultados de la investigacion
para ser significativos y Gtiles en contextos diversos, garantizando que las
soluciones propuestas sean adaptables a diferentes realidades y desafios

habitacionales.
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Anexos

1. Anexo 1: Visita#127-11-23

i
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4. Anexo 4: Visita #4 15-03-24
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5. Anexo 5: Visita #2 15-03-24
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