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RESUMEN EJECUTIVO

La Practica Profesional se ha enfocado en 10 semanas de intenso trabajo en la Secretaria de
Educacion, especificamente en la Direccién de Construcciones Escolares y Bienes Inmuebles
en la cual el alumno y practicante Cristhiam Alexis Jiménez Vargas ha tenido la oportunidad
de someterse en diversas actividades relacionadas con la planificacion y rehabilitacion de
centros educativos publicos pero, sobre todo, 10 semanas en las que se ha logrado conseguir

una experiencia y conocimientos en temas relacionados con la Ingenieria Civil.

La Direccion de Construcciones Escolares y Bienes Inmuebles se dedica a garantizar la calidad
de las infraestructuras educativas, para buscar mejorar las condiciones de aprendizaje de los

estudiantes.

El informe de Practica Profesional destaca informacién de la empresa, proyectos ejecutados y
esta fundamentado en el planteamiento teodrico para las actividades principales. Asi mismo,
una bitacora digital que contiene el proyecto, las actividades realzadas diariamente,
especificaciones técnicas, anotaciones, estado del tiempo y fotografias del avance de los

proyectos.

Durante 10 semanas, desde el 15 de enero al 22 de marzo de 2024, el practicante ha tenido el
honor de trabajar y participar en multiples actividades como calculo de presupuestos, la
evaluacion de proyectos de rehabilitacion de edificios escolares, viajes a otros departamentos
del pais para la evaluacién de centros educativos, ayuda con contribuciones al desarrollo de
estrategias para optimizar los recursos disponibles y asegurar la eficiencia en la ejecucion de

obras y la revision de planos constructivos para aulas escolares.

La Practica Profesional ha sido una experiencia enriquecedora, tanto a nivel laboral como en
relaciones interpersonales con motoristas, abogados, arquitectos e ingenieros que forman
parte de la institucién, aparte con los directores de los centros educativos, contratistas,
topografos que con el trabajo realizado se ha tenido que trabajar en conjunto para el

cumplimiento del trabajo.

Palabras clave: calculo de presupuestos para obras publicas, planos constructivos para edificios

escolares, rehabilitacion de centros educativos publicos, rehabilitacion de edificios escolares.
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GLOSARIO

Coordenadas: "Facilitan la localizacion precisa de un punto en la superficie terrestre
mediante la latitud y la longitud, medidas angulares desde el centro de la Tierra" (GOV.CO,

2021).

Demoliciones: "Procesos controlados de destruccion de estructuras para permitir nuevas

construcciones o renovaciones" (SCANCHILE, 2023).

Estructuras: "Conjunto estable de componentes resistentes en una edificacion, disefiados
para soportar y transmitir cargas al suelo” (Universidad Tecnoldgica Nacional Facultad

Regional Agrario, 2023).
Fachadas: "La parte exterior principal de un edificio” (ASALER, R. & RAE, 2023).

Impermeabilizacion: "Creacién de una barrera para prevenir la entrada de agua en una

superficie" (CEMIX & Palencia, D., 2021).

Inspeccion estructural: "Examen minucioso de la seguridad y la integridad de una

estructura existente, realizado por ingenieros especializados" (UNAM, 2018).

Presupuestos: "Estimacion del costo para la ejecucion de un proyecto de construccion”

(CYPE PERU, 2022).

Rehabilitaciones: "Restauracion, reparacion o mejora de estructuras existentes como

edificios o carreteras" (Universidad de Colima, 2022).

Renovaciones: "Mejoras o actualizaciones realizadas en una estructura existente para

mejorar su aspecto, funcionalidad o eficiencia" (CYPE PERU, 2022).
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| INTRODUCCION

En el informe de Préactica Profesional, el estudiante Cristhiam Alexis Jimenez Vargas presentara
las actividades que desarrollard durante un periodo de 10 semanas en la Secretaria de
Educacion, especificamente en la Direccién General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles (DIGECEBI), donde las oficinas principales se ubican en el Centro Civico
Gubernamental José Cecilio del Valle, Cuerpo Bajo B, en Tegucigalpa Honduras. Esta
oportunidad brindada por una institucion gubernamental de vital importancia en Honduras
permitird al practicante enriquecer el conocimiento tedrico con experiencia practica, al

contribuir asi al mejoramiento de la infraestructura educativa del pais.

La DIGECEBI, como ente regulador y ejecutor de politicas publicas educativas, despliega una
labor crucial en la formulacion, coordinacion y ejecucién de proyectos que abarcan desde
levantamientos técnicos y topograficos hasta la construccién y reparacion de escuelas en todo

el territorio hondurefio.

El enfoque de la institucion se centra en garantizar la calidad y accesibilidad de la

infraestructura escolar en los niveles de educacion de prebasica, basica y media, asi como en

la educacion superior no universitaria.

‘\\i\lm'm [

llustracion 1 Supervision de rehabilitacion del CEB Miguel Morazan



La DIGECEBI no solo se encarga del levantamiento topografico y de fachadas de los centros
educativos del pais, también es la direccion encargada de velar por el mobiliario de cada

centro educativo segun sea la demanda de alumnos y las necesidades que tenga.

Para evidenciar los trabajos realizados por el alumno Cristhiam Alexis Jimenez Vargas, se
estructurara el informe de Practica Profesional de manera que permita al lector apreciar las
actividades diarias, que seran detalladas con observaciones y especificaciones técnicas,

también se ilustraran las actividades para una mayor comprensién sobre lo descrito.

En el siguiente capitulo se mostraran las actividades desarrolladas por el alumno practicante

durante su etapa previa a la obtencion del titulo universitario como Ingeniero Civil.



]| GENERALIDADES DE LA INSTITUCION

En esta seccion se presentara informacién importante acerca de la Direccién General de

construcciones escolares y bienes inmuebles (DIGECEBI).

2.1 DESCRIPCION DE LA INSTITUCION

La Direccién General de Construcciones Escolares y Bienes Inmuebles (DIGECEBI) es el ente
gubernamental que regula, formula, coordina, ejecuta y evalla las politicas publicas educativas
en los niveles de educacion de prebasica, basica, y media y superior no-universitario.
Realizando desde los levantamientos técnicos y topograficos, hasta la construccion vy

reparacion de las escuelas de toda la Republica de Honduras (DIGECEBI, 2023).

x K
i H
Educacion

Gobierno de la Republica

llustracion 2 Logotipo Secretaria de Educacion de Honduras

Fuente: (Direccion Generall de Construcciones Escolares y Bienes Inmuebles (DIGECEBI), 2023)

SIEREA

Escolares

llustracion 3 Logotipo Direccion General de Construcciones Escolares y Bienes

Inmuebles (DIGECEBI)

Fuente: (DIGECEBI, 2023)



2.1.1  INFORMACION GENERAL

Tabla 1 Informacion general Secretaria de Educacion de Honduras

Nombre oficial Secretaria de Educacion
Teléfonos (504) 2237-4312; ext. 1157
Horario de operacion 9:00 am - 5:00 pm
Correo electrénico transparencia@se.gob.hn

2.1.2 UBICACION DE LAS OFICINAS ADMINISTRATIVAS

Las oficinas administrativas se encuentran se encuentran ubicadas en el Centro Civico

Gubernamental, cuerpo bajo B, tercer piso, Tegucigalpa M.D.C.

o
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llustraciéon 4 Ubicacion de las oficinas

Fuente: (Google Maps, 2024)

2.1.3  MISION DE LA INSTITUCION

La misién de la Direccion General de Construcciones Escolares y Bienes Inmuebles (DIGECEBI)
es normar, planificar, legalizar, disefar, construir, reparar y darle mantenimiento a la
infraestructura fisica de los centros educativos a nivel nacional, de acuerdo al Disefio Curricular
Nacional Basico y el Manual sobre Lineamientos para el disefio de Centros Educativos en
Honduras, Plan Maestro.- Asi como también a las demandas exigidas por las diferentes
comunidades y sociedad civil a fin de disminuir el déficit de infraestructura escolar e

incrementar la calidad de la educacién en Honduras, brindando a las futuras generaciones



espacios educativos pedagdgicos adecuados para fortalecer la educacion como base del

desarrollo econémico y social (DIGECEBI, 2023).

2.1.4  VISION DE LA INSTITUCION

Para el afio 2022 la DIGECEBI sera reconocida como el ente gubernamental que mejor ha
respondido y seguira respondiendo a las necesidades de construccién y reparaciéon que
presentan los centros educativos en todo el territorio hondurefio.- Teniendo como valores
principales la honestidad, entusiasmo, trabajo arduo y sobre todo el firme compromiso con la
nifez hondurefa de brindarle un lugar digno que cumpla con los requisitos necesarios para
que puedan recibir una educacién en un ambiente de calidad.- Asi como también formular
planes de inversion a fin de fortificar los edificios escolares para asegurar el control y por ende
el bienestar educativo a nivel nacional.- Esta vision se funda en los siguientes preceptos: 1.-
Capacidad de respuesta de la DIGECEBI frente a los desafios y requerimientos. 2.-Servicio
Fiscalizador de la entidad publica, y 3.-Mantenimiento de una tradicién de servicio publico de

eficiencia y 6ptima idoneidad técnica (DIGECEBI, 2023).

2.1.5 PRINCIPALES PROYECTOS REALIZADOS

Grafica 1 Principales proyectos realizados

Fuente: (Coello, 2023), (DIGECEBI, 2023)



2.1.1 ORGANIGRAMA

A continuacidn, se presenta el organigrama de los Componentes y Unidades de la Direccion

General de Construcciones Escolares y Bienes Inmuebles.

Componentes y Unidades de la Direccion General de Construcciones Escolares

Bienes Inmuebles
Componente . y
LEGAL Elaborado por: Ing. Dennis Veldsquez | Mayo, 2023
=
. Componente
Y "~ LOGISTICA
Componente
Y { AGRICOLA
. Componente TECNICO
CIVIL Y ARQUITECTONICO ¢
Y
i c ER Componente Componente
[ 1 Dl ESTRUCTURAL ELECTRICIDAD
Subcomponente Subcomponente }
PRIORIZACION Y EJECUCION Y
PLANIFICACION DE SUPERVISION DE ————— Conponente CALIDAD <+————
PROYECTOS PROYECTOS
( 1
o Componente UNIDAD
Companente Cuerpo Técnico de EECUTORA
FINANCIERO INGENIERIA Y
l ARQUITECTURA
ACTUALIZACIGN DE PROCESD! /\\
Componente
ADMINISTRATIVO H—/\
Construcciones
— Comonets EscolaresHn
™ ADQUISICIONES > QNI
INFORMACION 1
Componente
UNIDADES INTERDISCIPLINARIAS ‘ HUMANO
. omponente
UNIDAD TECNICA TECNICO - SOCIAL - -
DE SEGUIMIENTO
UNIDAD ADMINISTRATIVA - FINANCIERA '
UNIDAD DE COMUNICACIONES E INFORMACION coﬁfn!:np‘c):::?guﬁs :
UNIDAD AGRICOLA UNIDAD DE 1
COOPERANTES
O UNIDAD LEGAL EXTERNOS Componente
I ———————————ACTUALIZACIGN DE PROCE§ 0§ SISTEMAS DE
UNIDAD DE TALENTO HUMANO INFORMACION

Componente
¢—  UNIDADES
EXTERNAS

Componente
PROMINE

Componenta
BANCO MUNDIAL

Componente
DECOAS

Componente

™ upeg

Componente

= onicr

Componente
MIFE

Componente
FHIS

Componente
[—® PROYECTO
JOVEN

Componente
RED
SOLIDARIA

—

Componente
» COOPERACION
EXTERNA

Componente
COMANDO SUR

Componente

PMA

I

UNIDAD DE LOGISTICA MOVIL .

ACTUALIZACIGN DE PROCESO

llustracion 5 Organigrama de la Institucion

Fuente: (DIGECEBI, 2023)

En el recuadro en color rojo se remarca la unidad y el area al que pertenece el practicante, la cual es el

componente TECNICO CIVIL Y ARQUITECTONICO.



2.2

OBJETIVOS DEL PUESTO

A continuacion, se presentan los objetivos de la investigacion.

2.2.1 OBJETIVO GENERAL

Ayudar al cuerpo de ingenieros y arquitectos a planificar, construir y supervisar los programas

y proyectos de infraestructura escolar, desde la educacion pre basica hasta el nivel medio, con

fondos nacionales e internacionales gestionados por la Secretaria de Educacion, con el fin de

crear condiciones favorables para el desarrollo de la educaciéon en Honduras.

2.2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Analizar las solicitudes de infraestructura educativa que son presentadas ante la
DIGECEBI para construccion, ampliacion y reparacion de los diferentes centros
educativos a nivel nacional, para poder fortalecer la infraestructura fisica.

Participar en la implementacion de las regulaciones nacionales sobre la infraestructura
educativa en todo el pais, conforme a las directrices establecidas en el Disefio
Curricular Nacional Basico, el Manual de Lineamientos para el disefio de centros
educativos en Honduras y el Plan Maestro. Esto se hace con el fin de satisfacer las
necesidades de diversas comunidades y la sociedad en general

Apoyar con la elaboracién de dictdmenes técnicos en apoyo a otras instituciones que
diseflan, construyen, mejoran, amplian y suplen con mobiliario la infraestructura
educativa, con fondos nacionales e internacionales.

Colaborar en la construccion de fichas de costos unitarios, necesarias para cuantificar
los costos de las actividades de las construcciones escolares, con la base del centro de

costos del Fondo Hondurefio de Inversiéon Social (FHIS).



i MARCO TEORICO

A continuacion, se presenta el fundamento teorico de los principales temas relacionados con
las actividades realizadas por el alumno practicante.
3.1  FICHAS DE COSTOS UNITARIOS

Las fichas de costos unitarios son documentos de control interno donde se consigna el
consumo de insumos por unidad, asi como los costos unitarios por recurso a emplearse. Con

la hoja de costos unitaria se vallan los distintos voliumenes de produccion (UNAM, 2018).

Andlisis de Precio Unitario
Proyecto: Clase de Dibujo Aplicado.
Actividad: 00 - Castillo CA-1, 0.15x0.15, 4#3 y #2 @0.15
Unidad: ML
ICantidad: 00.00

No. Concepto Unidad | Cantidad [ Preci®
1 |Materiales
Cemento Bolsa 0.1900 L. 125.00
WVarilla #3 Lance 04900 |L 157.92
WVarilla #2 Lance 0.5800 L. 69,44
Alambre de amame Lb 0.7500 L. 20.16
Arena m? 0.0137 |L 345.00
Grava de 34" m? 0.0202 |L. 335.00
Madera PT 0.8250 |L 16.00
[Clavos de 1 %" con cabeza Ly 0.7500 L. 21.28
Sub Total:
| 2 [Mano de Obra
[Costo Mano de Obra | HRH | 1 L 1.00
Sub Total:
Costo Directo:
| 3 [Costos Administrativos
[#% de Costos Administrativos 15%
Costo :
| 4 h.ltllldinl
[& de Utilidad 25%
Sub Total:
Precio Venta:

llustracion 6 Ejemplo de ficha de costos unitarios

Fuente: (Pinto, 2021)

El costo unitario directo debe incluir los tres insumos basicos necesarios para desarrollar la
actividad especifica de un proyecto, los cuales son; mano de obra, materiales y equipamiento

y maquinaria.



3.1.1 MANO DE OBRA

En el ambito econdmico, la mano de obra se define como la combinacién de esfuerzo
fisico y mental que realiza un individuo para fabricar, reparar o mantener un bien, asi como la
compensacion econémica asociada a ese trabajo, es decir, el costo de los servicios laborales
(CEUPE, 2022).

Estas son labores remuneradas cuyos salarios pueden variar, dependiendo del cargo, las
habilidades del trabajador y el pais de residencia, y constituyen un componente esencial en

los procesos de produccién (ZIGURAT, 2023).

L y
e BWl i [

= I _{

. 1] |

\J i i
1|
‘ ,

‘

-

llustracion 7 Mano de obra en construccion

Fuente: (CEUPE, 2022)

Mano de obra Mano de obra Mano de obra
directa indirecta de gestion
Mano de obra Mano de obra Mano de obra
comercial calificada no calificada

Mano de obra
barata

Grafica 2 Tipos de manos de obra



3.1.2 MATERIALES

Cualquier proyecto de construccidon requiere materiales, y la seleccion, adquisicion y
gestién adecuadas son esenciales para el éxito del proyecto. La calidad, durabilidad, costo y
sostenibilidad de las estructuras construidas se ven afectados por la eleccién de materiales
apropiados (ZIGURAT, 2023).

Los materiales aportados por el constructor son todos aquellos materiales que
suministra el constructor y que se requieren para la obra, y que son necesarios para el
proyecto, ya sea porque ya estan instalados (como concreto, vidrio, acero, etc.) o porque se
incorporan a otros (como clavos y madera para encofrados, alambre para amarre de varillas,
etc.). Los materiales aportados por el cliente o el propietario de la obra se excluyen

explicitamente. (ZIGURAT, 2023).

llustracion 8 Materiales utilizados en las fichas unitarias de costos
Fuente: (ZIGURAT, 2023)

3.1.2.1 Clasificacion de los materiales

e Materiales Naturales: Provenientes de recursos naturales, como la madera, la piedra,
la arena, el agua, etc.
¢ Materiales Artificiales o Sintéticos: Fabricados por el ser humano, como el cemento,

el acero, el vidrio, los plasticos, etc. (UNAM, 2018).

10



3.1.2.2 Propiedades y Caracteristicas de los materiales

Resistencia: Capacidad del material para soportar cargas o fuerzas sin deformarse o
romperse.

Durabilidad: Resistencia del material a la degradacion o deterioro debido a
condiciones ambientales o uso.

Densidad: Masa por unidad de volumen del material.

Conductividad Térmica y Eléctrica: Capacidad del material para conducir calor o
electricidad.

Costo: Precio por unidad del material, que puede variar segun la disponibilidad, la

demanda y la calidad (CEUPE, 2022).
3.1.2.3 Usos y Aplicaciones:

Estructurales: Utilizados en la construccion de elementos estructurales como
columnas, vigas, losas, etc. Ejemplos incluyen hormigén armado, acero estructural,
madera laminada, etc.

Acabados: Utilizados para mejorar la estética y la funcionalidad de los edificios, como
pinturas, revestimientos de paredes, azulejos, etc.

Aislamiento: Utilizados para proporcionar aislamiento térmico, acustico o hidréfugo,
como paneles aislantes, espumas, lanas minerales, etc.

Instalaciones: Utilizados en sistemas de plomeria, electricidad, calefaccion, ventilacion,
aire acondicionado, etc. Ejemplos incluyen tuberias, cables, conductos, accesorios, etc.

(UNAM, 2018).
3.1.2.4 Proceso de Adquisicion y Gestion:

Compra: Adquisicion de materiales a través de proveedores, sin olvidar factores como
calidad, precio, disponibilidad y plazos de entrega.

Almacenamiento: Almacenamiento adecuado de materiales en el sitio de
construccién para evitar dafios, robo o pérdida.

Control de Inventarios: Gestion de inventarios para garantizar que los materiales
estén disponibles al momento que se necesiten y para evitar excedentes o faltantes

(UNAM, 2018).

11



3.1.3 EQUIPAMIENTO Y MAQUINARIA
Todos los equipos y herramientas necesarios para llevar a cabo las actividades de
construccién pueden ser propiedad o alquilados por la impresora constructora. Expresamente

se excluyen los equipos proporcionados por el cliente (ZIGURAT, 2023).

llustracion 9 Herramientas y equipos utilizados en las fichas de costos unitarios

Fuente: (Maquinarias y Herramientas de Construccion, 2022)

. Equipos de
. Herramientas quipos
Herramientas e excavaciony
eléctricas y -
manuales - movimiento de
neumaticas .
tierras
Equipos de .
quIPOs Equipos de .
elevacion y Equipos de
. - concreto y
manipulacion de : . soldadura y corte
: pavimentacaion
materiales

Equipos de
medicion y
topografia

Grafica 3 Distintas herramientas y equipos utilizados
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3.2 PRESUPUESTOS

El presupuesto de un proyecto de obra civil se refiere a la cantidad de trabajo que se ha
hecho o se hace en el momento en una construccion. El cliente contratante debe considerar
otras opciones y decidir cual es la mejor para cada situacion. Este tipo de estudios sobre obras
civiles se distingue por una serie de caracteristicas:

e Unico: Un presupuesto para cada obra es necesario porque influyen muchos factores.

e Orientativo: Los profesionales ajustaran el precio al costo real de la obra.

e Temporal: Los valores duran periodos de tiempo especificos porque los precios de
mercado varian constantemente (PJ GROUP, 2020).

Tabla 2 Ejemplo de presupuesto por actividades DIGECEBI

P CONSTRUCCIONES ESCOLARES
. | SECRETARIA DE EDUCACION
PR | PRESUPUESTO POR ACTIVIDADES

Eccolares JARDIN DE NINOS
T TIPO (ZAPATA CORRIDA)
AULA DE (7.85X8.00)M
No. CONCEPTOS UNIDAD |CANTIDAD
A- ACTIVIDADES PRELIMINARES
1 FICH-0013 |Limpieza de terreno mM2 212.46
2 |FICH-0064 |Trazado y marcado ML 97.70
SUB.- TOTAL (LPS)
B-EXCAVACION Y RELLENOS
3 |FICH-0070 |Excavacion para cimientos en suelo semiduro M3 35.35
4 FICH-0076 |Relleno con material selecto M3 28.73

SUB.- TOTAL (LPS)
C- CIMENTACION Y ESTRUCTURAS
5 |FICH-0840 |Cimientos de mampdsteria {0.70%0.50)m,
{0.30x0.50)m. en capredar, (0. 30x0. 20 mren acera

M3 3.76

6 |FICH-0768 |Zapata corrida de 0.60x0.20m de concreto 1:2:2, 5 #3,
#3@0.20m ML 43.80

7 |FICH-0094 |Sobre-elevacion de bloque #8, #3@orificio, #3@3
hiladas nM2 35.04

Q ClrHd_N2A? | Calora inforinr (€11 Aa185v1E rme Ao rancrotn 1-2-7

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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3.2.1 ACTIVIDADES

Ramos (2023) Menciona que un presupuesto de obra civil detalla una variedad de tareas
necesarias para completar un proyecto de construccién con éxito. Estas actividades van desde
la preparacién del terreno, que implica el movimiento de tierras, hasta la construccion de la
estructura principal del edificio, que incluye la cimentacién y la instalacion de columnas, vigas
y losas. Ademas, se incluyen trabajos de albafileria para construir muros y paredes, asi como
la instalacion de sistemas eléctricos y sanitarios, que incluyen tomas de corriente y cableado,
asi como tuberias de agua potable y desagles. Los trabajos relacionados con el clima incluyen
la instalacion de sistemas de aire acondicionado y calefaccién, asi como trabajos de carpinteria

para la fabricacion e instalacion de puertas, ventanas y armarios.

llustracion 10 Volqueta para realizar la actividad de acarreo y limpieza
Fuente: (ZIGURAT, 2023)

Ramos (2023) Finaliza diciendo que ademas, se incluyen los acabados finales, que lleven
la pintura, la colocacién de pisos y revestimientos, asi como la construccion de infraestructuras
exteriores, que pueden incluir veredas, estacionamientos y areas verdes. Este detallado
desglose de actividades permite una estimacion precisa de los costos y recursos necesarios
para completar el proyecto de construccion de manera eficiente y dentro del presupuesto.
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3.2.2 CANTIDADES DE OBRA

La cantidad de obra en un presupuesto se refiere a la medida o cantidad de los
elementos necesarios para llevar a cabo una determinada actividad dentro del proyecto de
construccién. Esta medida puede variar con dependencia del tipo de trabajo a realizar.

Por ejemplo, en el caso de la albaiiileria, la cantidad de obra podria expresarse en metros
cuadrados de pared a construir o en metros cubicos de concreto a utilizar. En instalaciones
eléctricas, la cantidad de obra podria estar relacionada con la longitud de cableado necesario
o el nUmero de accesorios a instalar. Para las instalaciones sanitarias, podria ser la longitud de
tuberias requeridas o la cantidad de accesorios sanitarios necesarios. La determinacién precisa
de la cantidad de obra es fundamental para calcular los costos de materiales y mano de obra,

asi como para planificar adecuadamente la ejecucién de la obra (ZIGURAT, 2023).

3.2.3 PRECIOS UNITARIOS

Los costos por unidad en un presupuesto de obra privada son los costos por unidad de
trabajo o materiales necesarios para completar una tarea dentro del proyecto de construccion.
Estos precios generalmente se expresan en una moneda especifica por unidad de medida,
como una unidad, un metro cuadrado, un metro cubico, etc. Todos los costos relacionados
con la actividad, como materiales, mano de obra, equipo, herramientas, transporte, impuestos
y utilidades, se incluyen en los precios unitarios. Estos precios se basan en analisis de costos
previos, cotizaciones de proveedores, experiencia en proyectos similares y otras
consideraciones. Los precios unitarios son una parte importante del presupuesto porque
permiten estimar el costo total de cada actividad y, en conjunto con los precios unitarios,

cantidad de obra, calcular el presupuesto total del proyecto (ZIGURAT, 2023).
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3.3 PLANOS

Un plano arquitectonico, también llamado plano de construccion, es una representacion
grafica de la obra a realizar. No hay una cantidad precisa de planos que puede tener una obra
porque depende del tamafo. En otras palabras, los planos sirven como guias para que los
constructores construyan la obra, lo que les permite comprender el proyecto con mas
precision y detalle. (Planos Arquitectonicos, 2019).

El plano es el medio por el cual el proyectista comunica las ideas y representa una parte

de un proyecto a través de graficos. (Planos Arquitectonicos, 2019).

llustracion 11 Ejemplo de un plano existente en el ICVC

Fuente: (DIGECEBI, 2023)

3.3.1 DIBUJO A MANO

El acto de dibujar a mano implica la representacion de un objeto tridimensional en un
medio bidimensional, como un papel. En este proceso, se logra una representacion precisa del
objeto, mostrando todas sus partes en su verdadero tamafo relativo. El dibujante transforma

un boceto inicial en un dibujo detallado que puede ser comprendido de manera uniforme por
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todos. Esto se debe a que los dibujos utilizan un lenguaje universal de lineas y simbolos
(Disefio de planos de piezas, 2022).

La perspectiva que se obtiene de la proyeccion ortogonal de un edificio sobre un plano
vertical de referencia se denomina plano de fachada o alzado. Se requieren dos tipos de estos
planos para un edificio, considerando su orientacion respecto a los puntos cardinales. Dado
que los puntos cardinales son invariables, se asignan los nombres de las fachadas en funcion
de su orientacién. Asi, el alzado que enfrenta hacia el norte se llama alzado norte, mientras
que el que se dirige hacia el sur se llama alzado sur, y asi sucesivamente para cada direccion

cardinal. Esto se determina segun la relevancia de cada fachada (Taller, 2024).
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llustracion 12 Dibujo a mano de una fachada principal
Fuente: (Planos Arquitectonicos, 2019)

Estos planos ofrecen una representacién detallada de la forma y dimensiones del
edificio, asi como de su orientacion y la textura de sus paredes exteriores. Ademas, muestran
los distintos planos verticales que conforman la estructura, asi como los huecos que
constituyen las puertas y ventanas, junto con sus respectivos cierres y carpinterias. También se

representan los elementos arquitectdnicos como voliUmenes y salientes. El objetivo es lograr
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una representacion lo mas fiel posible de la obra real, empleando una variedad de técnicas
como diferentes tipos de lineas, sombreados, texturas y anotaciones. Aunque no estan
dimensionados con cotas, estos planos se dibujan a escala, generalmente a escalas como 1:100

o 1:50 (Taller, 2024).

3.3.2 DIGITALIZACION DE PLANOS

La forma mas facil, efectiva y econdmica de almacenar, administrar y consultar grandes
cantidades de planos en formato de imagenes digitales es digitalizar los planos. Esta
tecnologia facilita la custodia y el acceso a los planos en este formato. Algunas impresoras se
enfrentan al problema de acumular planos que a veces no son manejables durante la
busqueda (SCANCHILE, 2023).

Hay muchas ventajas de digitalizar planos, pero para a mencionar algunas: reduce el
tamafo de los archivos fisicos, reduce el deterioro de los planos, ahorra papel, toner,
copiadoras, impresoras, mobiliario de archivos, etc. Por otro lado, las imagenes digitales no
pierden nitidez ni se deterioran gradualmente con el tiempo, a diferencia del papel

(SCANCHILE, 2023).

llustracion 13 Digitalizacion de planos en AutoCAD

Fuente: (Disefio de planos de piezas, 2022)
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llustracion 14 Digitalizacion de planos en el ICVC
34 CANTIDADES DE OBRA
La cuantificacion de una obra se realiza basandose en los planos, se necesita conocer los
conceptos y especificaciones. Cuantificar es calcular la cantidad de trabajo que se realizara de
cada idea. (Ingenieria UNAM, 2022).
Por ejemplo, la cantidad de metros cubicos que se requieren para la excavacion en la
cimentacion, el numero de metros cuadrados del muro de tabique. La cantidad de kilogramos

o toneladas de acero utilizado para reforzar (Ingenieria UNAM, 2022).

3.4.1 METODOS PARA MEDICION DE OBRA

En trabajos de ingenieria, la medicion precisa es crucial, especialmente al tratarse de
construir escuelas y fundaciones. Hay que tener en cuenta que un error minimo en la medicion
puede arruinar todo el proyecto. Las siguientes son algunas cosas que ayudan a completar el
proceso de medicion:

3.4.1.1 Método convencional de medicion

La conocida huincha de medir es una cinta flexible que se puede enrollar, lo que facilita
el transporte. La cinta métrica puede medir superficies rectas y curvas e indicar distancias en
centimetros en general. En trabajos de albafileria, y generalmente en toda la construccion, es

la principal herramienta de medicion. (GEO AVANCE, 2022).
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llustracion 15 Cinta métrica

Fuente: (GEO AVANCE, 2022)

34.1.2 Método por distanciometro

El distancidmetro es uno de los equipos mas Utiles para los profesionales de topografia.
Este es un dispositivo electrénico de medicién que utiliza un rayo laser para medir la distancia
entre dos puntos. (GEO AVANCE, 2022).

Estos aparatos funcionan de la misma manera que los aviones: emiten una sefal de laser
a un objetivo y luego se calcula el tiempo que tarda en ir y regresar al medidor. Por lo tanto,
dado que la velocidad de la luz es constante, este nUmero se utiliza para calcular la distancia.

Estos equipos suelen tener un alcance de 20 a 200 metros. (GEO AVANCE, 2022).

llustracion 16 Distanciometro

Fuente: (GEO AVANCE, 2022)
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3.4.2 CALCULO DE CANTIDADES DE OBRA

El proceso de estimacion de las cantidades de trabajo para cada tarea de construccion
se conoce comUnmente como cubicacion. Requiere un enfoque metodolégico que facilite la
obtencion de informacién de manera organizada y eficiente, permitiendo también la revision,
el control y la modificacién de los datos segun sea necesario. Es necesario identificar todas las
actividades constructivas, asi como los componentes y materiales asociados, para calcular la
cantidad de trabajo, que se expresa en términos de la cantidad de materiales requeridos para
la construccion. Este proceso se lleva a cabo de manera sistematica, teniendo en cuenta

diversas condiciones especificas del proyecto (Organizacion de Obras, 2020).

Area
X cm x2
Volumen
Xcm
Longitud
X cm

llustracion 17 Diferencia entre longitud, area y volumen

34.2.1 Longitudes

Bautista (2021) menciona que un metro lineal es una unidad de medida utilizada para
medir la longitud o la distancia de algo. El metro lineal, una medida estandar del Sistema
Internacional (Sl), se emplea para expresar distancias entre puntos. Es ampliamente reconocido
y utilizado globalmente. Esta unidad de medida se aplica en varios campos del conocimiento
con diferentes propdsitos. En la industria de la construccidn, es particularmente util para

profesionales en arquitectura y diversas ramas de la ingenieria.
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3422 Areas

Bautista (2021) agrega que las areas se utilizan en figuras planas, es decir, se encuentran
en un mismo plano basado en dos coordenadas. La delimitacion de lotes y el calculo en metros
cuadrados son dos formas en que se puede utilizar en la ingenieria civil para determinar el
area donde se llevara a cabo una construccion. Esto se ve en otras partes de la construccion,
como la fachada, donde las ventanas pueden tener diferentes formas, por lo que se debe
calcular el area para determinar cuanto material se debe usar, incluido el vidrio, el ladrillo o la
estructura en general.

34.2.3 Volumenes

Bautista (2021) finaliza diciendo que los voliUmenes, a diferencia de las areas, se basan
en tres coordenadas. El uso es comun y se puede apreciar en el célculo de agua para la creacién
de concreto, en el volumen que debe tener un material como una viga o una columna para el
uso ideal; también en la construccion de cunetas, alcantarillas y otros espacios para la
conduccion o retencion de agua, esto para saber cuanto puede llegar a tener y si es viable.
Para llevar a cabo una perforacion adecuada durante las excavaciones, es esencial conocer la

cantidad de metros cuadrados que se utilizaran para la construccion.

Fuente: (UNAM, 2018)

Perimetro Area Volumen
6 cm
4 cm 4cm
4cm
6cm 6cm 6cm
A=bxh= 2
P=4+4+6+6=20cm : V = Area base x h =
=6x4=24cm? =24

llustracion 18 Calculo de perimetro, area y volumen

Fuente: (UNAM, 2018)
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v DESARROLLO

En este apartado se describen el conjunto de actividades que se desarrollaron a lo largo de 10
semanas de contribuir con la Secretaria de Educacién de Honduras en la DIGECEBI.
4.1 SEMANA 1

La semana 1 se llevo a cabo a partir del lunes 15 de enero al viernes 19 de enero de 2024.

Tabla 3 Lunes 15 de enero - Dia 1

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
2
Logo de la Institucion @@H_/\
Escolares
Proyecto Revision y remodelacion de fichas de costo

unitarias - Oficina

Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Presentacién ante el equipo de

tra baJO. CONSTRUCCIONES ESCOLARES

. e . SECRETARIA DE EDUCACION
2. Revision de fichas de costos

unitarios de la actividad desmontaje y

FICHA DE COSTOS

I m p I€Zza en O b ra. FICH-0227 CASTILLO IS, 443 ¥ #2 ¢ 15,CONCRETO 42:2 UnIDAD m
CANTIDAD DE OBRA 100
Clave | Deseripeion | Unidad | Cantidad [ Costo | Importe |
.z .
3. Adaptacion de las fichas de costos T —
MAT-2Z  WADERA RUSTICA DE FIND T 105 2800 asim
H H d I F H I S | f h d MAT-54  GEMENTO GRIS PORTLAND unD 0.2 20400 4651
unitarios € a as IChas € MATT ARENADERID 3 oot 500.00 650
D I G EC E B I MAT-265  GRAVADERID 3 00t s00.00 550
. MAT0B AGUA 3 00t 13180 173
MAT-ME  ALAMERE DE AMARRE 15 03 3000 43
MAT-221  VARILLADEHER. CORRUG. DE 3/8"Y30' LEG LANCE 045 500 8033
N MAT-255  VARILLADE HERRO LISA DE 4"X30° LEGTIMA LANCE 03 e5.00 2483
otas MATS04  CLAVOS i I 1800 074
Sima  Material 203.21
., . alBafiL aLBafiL ior 0.0t 550.00 3135
1 . La adaptac|on hecha a Ias f|chas fue AFIMADOR  4FAMADOR DE HERRD jor 0t s00.00 3300

CHRFINTER,  CARPINTERO for 044 550.00 6.65
o

mediante la base de datos que tiene el

FHIS con ayuda y uso el programa
OPUS. llustracion 19 Ficha desmontaje y limpieza

ATUDANTE  ATUDANTE jor 0.07 350.00 2415

2. Cada ficha unitaria tiene un cédigo
propio.

Fuente: (DIGECEBI, 2023)



Tabla 4 Martes 16 de enero - Dia 2

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccion

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
S
Logo de la Institucion AR I—I_/\

Escolares

Proyecto Revision y remodelacion de fichas de costo

unitarias - Oficina
Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Revision de la descripcion de la

actividad a realizar para colocarla en la
ficha.

2. Revision de 60 fichas unitarias de
costo acerca de cimentaciones y
mamposteria.

ESPECIFICACION DE ACTIVIDADES
Fondo Hondureiio de Inversion Social
Codigo Actividad:  F032007 CASTILLO 15X30 SOLO FUNDIDO CONCRETO 1:2:2

Unidad: ML.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD AREALIZAR:

La actividad incluye el encofrado, fundido, desencofrado y curado de castillos de concreto de 15 x 30 cm. El concreto debe fabricarse
sobre una superficie impermeable y limpia, haciéndose la mezcla en saco hasta lograr un aspecto uniforme, agregando después el agua
en pequefias cantidades hasta obtener un producto homogéneo y cuidando que durante la operacion no se mezcle tierra ni impureza
alguna, deberd tener la humedad minima que permita una consistencia plstica y trabajable a fin de llenar los encofrados sin dejar
cavidades interiores. Se cuidara de mantener continuamente humeda la superficie del concreto durante los siete (7) dias posteriores al
vaciado. Todo el hormigén serd colocado en horas del dia, La colocacion durante la noche se podra realizar sélo con autorizacién por
escrito del Supervisor y siempre que el Contratista provea por su cuenta un sistema adecuado de iluminacién. Los métodos de
colocacién y compactacion del hormigén seran tales como para obtener una masa uniforme y densa, evitando la segregacion de
materiales y el desplazamiento de la armadura. El hormign sera colocado dentro de los 30 minutos siguientes de su mezclado. E|
acabado final de Ia estructura consistird en rellenar huecos, remover areas sobresalientes 0 manchadas y reparar cualquier zona de
panales u ofros desperfectos que haya en |a superficie. Los castilos deberan ser construidas segun las lineas y secciones transversales
indicados en los plancs

3. Revision de los criterios de medicion
y pago segun sea la actividad a
realizar.

CONSTRUCCIONES ESCOLARES SN
I~

SECRETARIA DE EDUCACION PR o

ESPECIFICACION DE ACTIVIDADES Escolares

Notas

[ FicH-0131] Actividad: [7APATA AISLADA 1.0 x 1.0, e=0.25, 6 N¥5, a.s.

| Unidad: ‘ und

1. La descripcion de la actividad en la
ficha de costo unitaria se adapto y se
corrigié segun la mano de obra y los
materiales a utilizar en la guia de FHIS.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
|Este trabajo consistira en la construccion de una Zapata de Concreto con proporcién 1:2:2 corrida de 1.x |

REQUISITOS Y CONSIDERACIONES DEL CALCULO DEL COSTO DIRECTO
|La proporcion de concreto a utilizar es de 1:2:2 considerando por cada m3 un promedio de: 9.835 bolsas |

CRITERIOS DE CUANTIFICACION DE OBRA
|La cantidad a pagarse por Zapata aislada sera el nimero de unidades medidos en la obra, de trabajos |

CRITERIOS DE PAGO

2. Para estas fichas la cantidad a
pagarse sera segun especifique la ficha
la unidad de medicién en la obra como
ser metro cuadrado, metro lineal o
unidad completa

| Estos precios y pagos constituiran la compensacion total por suministro de materiales, mezclado, |

llustracion 20 Ficha de cimentacion zapata

aislada

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 5 Miercoles 17 de enero - Dia 3

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccion

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
SIS
Logo de la Instituciéon - AR =

Educacion

Gobierno de la Repunlica  EESCOlares
Proyecto Levantamiento de fachada Instituto Central

Vicente Caceres
Col. Tiloarque, Blvd. Fuerzas Armadas,
Ubicacion
Tegucigalpa, Honduras
Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Recorrido en las instalaciones del
Instituto CV.C para observar Ila
infraestructura.

2. Medicion con distancidmetro laser
de dos aulas administrativas del
.C.V.C.

3. Levantamiento con dibujo a mano
de las fachadas de las aulas
administrativas.

Notas

1. La estructura del ICVC esta dividida
en 8 edificios de aulas de clases,
aparte, las aulas administrativas, 5
cafeterias y los 3 mddulos sanitarios
que no forman parte de los 8 edificios
y por ultimo las canchas de futbol y
gimnasio.

llustracion 21 Revision de la infraestructura

2. La medicion y levantamiento de esta
estructura se hizo mediante el uso de
Distancibmetros y cinta métrica.

del ICVC

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 6 Jueves 18 de enero - Dia 4

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
2l
Logo de la Institucion @@H_/\
Escolares

Levantamiento de fachada y supervision de la

Proyecto infraestructura del Instituto Central Vicente
Caceres
Col. Tiloarque, Blvd. Fuerzas Armadas, Tegucigalpa,
Ubicacion

Honduras

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Levantamiento de fachada de los
modulos sanitarios en mal estado
que no tienen planos elaborados.

2. Revisidon de los planos existentes
de los moddulos sanitarios 'y
comprobacién de la  correcta
construccion.

3. Realizacion de ficha unitaria de
costo de repello y pintura para la
bodega.

Notas

1. Los modulos sanitarios que se les
hizo el levantamiento, son los
mismos que no forman parte de los 8
edificios del ICVC.

2. La ficha que se realizd se hizo
mediante el programa Excel y Opus,
guiandose de la base de datos de
fichas del FHIS y DIGECEBI.

llustracion 22 Revision de planos existentes de

los edificios

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 7 Viernes 19 de enero - Dia 5: Defensa de terna

Institucion UNITEC

PY ®
L]
Logo de la Institucion ll n I tec

LAUREATE INTERNATIONAL UNIVERSITIES'

Supervisor de terna MSc. Ing. José Menelio Bardales

MSc. Ing. Juan Carlos

Revision Bibliografica sobre Reforzamiento de
Estructuras de Concreto Reforzado con Fibras de
Carbono y Soluciones Utilizadas en el Distrito
Central

Proyecto

Actividades desarrolladas e ilustraciones

Exposicion ante los jueces de la
defensa final de la Tesis de
investigacion de la clase Proyecto de
Graduacion |.

Notas

La defensa final se hizo el dia viernes
19 de enero del 2024 a las 11:00 am,
junto con mi compafero de Proyecto,
Gabriel Adolfo Villanueva.

llustracion 23 Defensa de Proyecto de

Graduacion |

Fuente: (UNITEC, 2023)
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4.2 SEMANA?2

A continuacion, se detalla las actividades realizadas en semana 2 (22 al 26 de enero de 2024).

Tabla 8 Lunes 22 de enero - Dia 6

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
G
Logo de la Institucion RS |—|_/\
Escolares
Proyecto Revision de planos - Oficina
Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e imagenes

1. Revision de planos sobre modulos
sanitarios para escuelas de educacién
basica en Olancho, Honduras

o
. ) 7~
2. Revisar la estructura de 10 centros | & T
de educacién basica en Olancho, 8 | )
Honduras, para la rehabilitaciéon con| .. i L
kC’J‘\ - B (- 2 il [
los planos elaborados. “an) | o
| ——{B}
Notas 202 o ‘
1.35
1. Los planos se hicieron mediante el | {x} = ()

Cubiculy

SRR Sanitario Nifias
Lavamanos Colectivo 2 Llaves de H‘giene

programa AutoCAD edicion 2023.
o Menstrual
Planta Arquitectdnica Propuesta
Modulo Sanitario Cén
Cubiculo de Higiene Menstrual

Escals. 150

2. Esta revision y rehabilitacion a los

) ) llustracion 24 Revision y correccion planos
centros educativos del pais se hacen

por la donacién del programa para médulos sanitarios
brindado por la Republica Popular de
China.

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 9 Martes 23 de enero - Dia 7

L Secretaria de Educacion de Honduras, Direccién
Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
SIS
Logo de la Institucion AR I—I_/\

Escolares

Proyecto Revisién y remodelacién de presupuestos - Oficina

Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Revision de las cantidades totales
de obra a utilizar en el presupuesto
de los diferentes centros educativos Ciones PRESUPUESTO CONSOLIDADO
en el departamento de La Paz.

2. Revision de las obras a donar para

. Nombre e Ceato [0SE CECILIO DEL VALLE
cada centro educativo en la Paz Llp e
Honduras. D PELCICITOS AZACUALPA SN AN INTEBCA
[EVPRAS
> : OBRAGRS -
3. Comparaciéon de precios en WD (Mool | COSTOUNTTARD | CANTIMDES | TOTAL
diferentes constructoras que
participan en las licitaciones de la | |kt B Bl 6 L a0l
Institucion DIGECEBI. L :
ol st PRI3-4A on e M B DLy WL e
Notas ] |
Vi e e s Bl 1w WL 19
! .
1. Se reviso las cantidades totales de | 5,5 L WL
obra para cada centro ya que no | g, R T
todos estos tienen las  mMismas | oy racumion s oo D L
necesidades y se adapté a cada| gy L e WL s

centro educativo un presupuesto

llustracion 25 Plantilla en MS Excel de

2. El presupuesto para cada centro .
educativo es de Lps. 4,999,995.00, Presupuesto Consolidado modelo DIGECEBI

donde algunos centros educativos para cada centro educativo
requieren de menos presupuesto
para las rehabilitaciones.

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 10 Miercoles 24 de enero - Dia 8

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
/\‘
Logo de la Institucion gi i; E; ;zﬂ_/\
Escolares
Proyecto Revision y remodelacion de presupuestos - Oficina
Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Revisiéon de las cantidades totales
de obra a utilizar en el presupuesto
de los diferentes centros educativos
en Intibuca, Honduras.

2. Revision de las obras grises a
construir en cada centro segun las
necesidades de este.

OBERA GRIS

AULAS

Aulas de clase 6x8

MODULOS SANITARIOS

Modulos sanitarios PRI3-4A con cabina Menstrual
MUROS

Muro Perimetral de 2 hiladas de Bloque + malla

3. Modificacion de planos de muro
perimetral  para los  centros
educativos.

OBRAS COMPLEMENTARIAS
Fosa Septica 3.60x6.60
Pozo de Absorcion

Aceras

Cunetas
Asta de banderas

Notas

Tanque de Almacenamiento 5000lts con Estructura
Porton Tipo V
MOBILIARTIO

1. La cantidad total permitidos para la
construccion de muro perimetral en
cada centro educativo es de 40 mL
(metros lineales).

2. La cantidad de mobiliario
dependera de la cantidad de
estructura y aulas que tenga el centro
educativo.

Pupitres

pizarras
Escritorio Maestros

sillas docentes

Archivos
llustracion 26 Colocacion de las obras grises a

construir ir en cada centro educativo

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 11 Jueves 25 de enero - Dia 9

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
S
Logo de la Institucion AR I_l_/\

Escolares

Proyecto Revision y remodelacion de planos en AutoCAD -

Oficina
Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Revisidon y remodelacion de los
planos de la fachada de los portones
Tipo V que seran construidos en los
centros.

2. Revision de la estructura metalica
del portdn que serd colocado,
supervision de la separacién, tipo de
tubo, y tamafo de tubo.

3. Revision de la ficha de costo
unitaria del portén tipo V segun los
cambios.

Notas

1. Se utilizo el programa AutoCAD
para hacer la remodelacion y revision
de estos planos.

2. El porton disefiado fue de dos
hojas de tubo estructural 2", pintado
con anticorrosivo a 2 manos, . H=
2.50 metros.

llustracion 27 Modificacion de plano fachada

del Porton Tipo V

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 12 Viernes 26 de enero - Dia 10

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes

Inmuebles
/‘\‘
Logo de la Institucion gi i; E; ;Bﬂ_/\
Escolares
Proyecto Levantamiento de fachada y estructura del
Instituto Central Vicente Caceres
Col. Tiloarque, Blvd. Fuerzas Armadas, Tegucigalpa,
Ubicacion

Honduras

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Revision de los planos de los
edificios 1y 2 del ICVC.

2. Digitalizacion de los planos hechos
a mano y de los levantamientos
completados en las instalaciones del
ICVC.

3. Medicion de las nuevas
adaptaciones y divisiones que se han
hecho en los edificios 1y 2 del ICVC.

Notas

1. El establecimiento cuenta con
planos originales hechos a mano, sin
embargo, se han hecho
modificaciones a lo largo de los afios
que no reflejan los planos originales
e influyen al momento de cuantificar
obras.

2. Se realizo en levantamiento de las
estructuras que han sido modificadas
y agregadas que no aparecen en los
planos originales.

llustracion 28 Digitalizacion en AutoCAD de los

planos de los edificios 1y 2 del ICVC

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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4.3 SEMANA3

La semana 3 se desarrolla del lunes 29 de enero al viernes 2 de febrero del 2024.

Tabla 13 Lunes 29 de enero - Dia 11

Institucion

Secretaria de Educacién de Honduras, Direccion
General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles

Logo de la Institucion

SISRES

Educacion
Gobiermo dela Republica  ESCOlAres

Proyecto

Levantamiento de fachada y estructura del
Instituto Central Vicente Caceres

Ubicacion

Col. Tiloarque, Blvd. Fuerzas Armadas, Tegucigalpa,

Honduras

Actividades

desarrolladas e imagenes

1. Revisidon de la carpeta asfaltica de
las tres canchas de futbol ubicadas
dentro del ICVC.

2. Medicion y levantamiento de todos
los componentes de las tres canchas
del ICVC.

Notas

1. Se propuso cambiar la carpeta
asfaltica que tienen las canchas por
una losa de concreto hidraulico de 10
c¢m de espesor.

2. Se utilizo una cinta métrica para la
medicién de las canchas que tenian
35 metros de largo x 15 metros de
ancho cada una.

llustracion 29 Carpeta asfaltica de una cancha

en mala condicion

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 14 Martes 30 de enero - Dia 12

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes

Inmuebles
/\‘
Logo de la Institucion gi i; E; ;Bﬂ_/\
Escolares
Proyecto Levantamiento de fachada y estructura del
Instituto Central Vicente Caceres
Col. Tiloarque, Blvd. Fuerzas Armadas, Tegucigalpa,
Ubicacion

Honduras

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Levantamiento de la fachada del
aula llamada “taller de madera” del
ICVC.

2. Dibujo a mano de las fachada
principal, fachada posterior y
fachadas laterales del taller.

3. Medicién de las puertas, ventanas,
antepechos y cargadores que tiene
las fachadas del taller.

Notas

1. Se hizo el levantamiento y dibujo a
mano de las fachadas ya que no
existen planos del taller.

2. Posteriormente de la realizacion
del dibujo a mano del taller se
procedié a digitalizarlo en el
programa AutoCAD.

llustracion 30 Dibujo a mano del levantamiento

de fachada principal del taller de madera

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 15 Miercoles 31 de enero - Dia 13

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
/\I
Logo de la Institucion - g; —i; E; —;Eﬂ_/\
Educacion
Gobierno de la Republica ESCOlaI’eS
Proyecto Levantamiento de fachada y estructura del
Instituto Central Vicente Caceres
Col. Tiloarque, Blvd. Fuerzas Armadas, Tegucigalpa,
Ubicacién

Honduras

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Levantamiento de la fachada
principal  del laboratorio de
computacion.

2. Medicion de las columnas y
castillos del laboratorio para el
calculo de cargas.

3. Medicién de las puertas, ventanas,
antepechos y cargadores que tiene
las fachadas del taller.

Notas

1. La medicion de las columnas
dieron un dimensionamiento de
25x25 cm, estan hechas como 4
varillas #5.

2. El laboratorio de computacion
tiene una dimension completa de
8.00 x 12.00 metros para dar un total
de 96 metros cuadrados (m?).

llustracion 31 Medicion de una columna del

laboratorio de computacion

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 16 Jueves 01 de febrero - Dia 14

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes

Inmuebles
/\‘
Logo de la Institucion gi i; E; ;gﬂ_/\
Escolares
Proyecto Levantamiento de fachada y estructura del
Instituto Central Vicente Caceres
Col. Tiloarque, Blvd. Fuerzas Armadas, Tegucigalpa,
Ubicacion

Honduras

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Levantamiento de la fachada
principal, posterior y laterales del
edificio de consejeria del ICVC.

2. Calculacién de metros cuadrados
totales construidos del edificio para
posteriormente ser pintado.

3. Supervision de las necesidades
estructurales y de mobiliario que
tiene el edificio.

Notas

1. El edificio cuenta con plano propio
lo que sirvi6 de referencia para
comprobar dimensiones y divisiones
dentro del edificio.

2. Se uso el distanciometro para
poder medir las diferentes alturas del
edificio pues cuenta con una forma
irregular que hace que tenga dos
alturas diferentes.

llustracion 32 Revision detallada del plano

existente del edificio de conserjeria

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 17 Viernes 02 de febrero - Dia 15

Institucion

Secretaria de Educacién de Honduras, Direccion
General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles

Logo de la Institucion

SIEREN

Educacmn

Gobierno ¢ Escolares

e la Repu

Levantamiento de fachada y estructura del

Proyecto
Instituto Central Vicente Caceres
Col. Tiloarque, Blvd. Fuerzas Armadas, Tegucigalpa,
Ubicacion

Honduras

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Recorrido dentro de la biblioteca y
sala de maestros del ICVC.

2. Dibujo a mano “vista en planta” de
la biblioteca para la posterior
digitalizacion en el programa
AutoCAD

3. Medicién de las puertas, columnas
y divisiones que existen dentro de la
biblioteca .

Notas

1. La distribucién de espacios dentro
de la biblioteca es irregular y esta
cuenta con varias divisiones que
fueron dibujadas y medidas con
ayuda y wuso del metro vy
distanciometro.

2. La sala de maestros queda dentro
de la biblioteca y cuenta con
comedor propio y modulo sanitario
para los docentes.

5

llustracion 33 Losa de la biblioteca en mal

estado

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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44 SEMANA 4

La semana 4 se desarrollé del lunes 05 de febrero al viernes 09 de febrero de 2024.

Tabla 18 Lunes 05 de febrero - Dia 16

Institucion

Secretaria de Educacién de Honduras, Direccion
General de Construcciones Escolares y Bienes

Inmuebles
2
Logo de la Institucion @@H_/\
Escolares
Proyecto Calculo de cantidades de obra para un aula tipo-
Oficina
Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades

desarrolladas e imagenes

1. Medicion en AutoCAD de las
longitudes para las actividades de
presupuesto de un “aula tipo”.

2. Revision de las cantidades de obra
para un aula tipo disefiadas por
DIGECEBI .

Notas

1. El juego de planos se realizé en
AutoCAD por parte de los arquitectos
de DIGECEBI y se reviso las
cantidades de obra en metros
lineales y metros cuadrados de las
actividades.

2. Se hizo una memoria de calculo
con ayuda del programa MS Excel
para llevar el conteo total de las
actividades y cantidades de obra
medidas en AutoCAD.

Tereno natural

llustracion 34 Fachada principal en AutoCAD
del aula tipo DIGECEBI

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 19 Martes 06 de febrero - Dia 17

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidn

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes

Inmuebles
B
Logo de la Institucién - A=
Educacion
_ larepiblica ESCOlares
Proyecto Levantamiento de fachada principal del edificio 3
de tres niveles en el ICVC
Col. Tiloarque, Blvd. Fuerzas Armadas, Tegucigalpa,
Ubicacion

Honduras

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Dibujo a mano de fachada principal
de un edificio de tres niveles en el
Instituto Central Vicente Caceres.

2. Medicidon del area de las ventanas
que tiene el edificio.

3. Medicion de las alturas,
antepechos y divisiones del edificio.

Notas

1. Para la medicion de las alturas de
utilizo el distanciémetro ya que habia
medidas donde la cinta métrica no
lograba cubrir todo.

2. Las medidas de las ventanas se
hicieron con ayuda de la cinta
métrica, el edificio 3 cuenta con 10
ventas iguales de 2 metros de ancho
x 1 metro de alto.

llustracion 35 Fachada principal edificio de 3

niveles

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 20 Miercoles 07 de febrero - Dia 18

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
/\‘
Logo de la Institucion gi i; E; ‘:’BI—]_/\
Escolares
Proyecto Capacitacion para el uso de Geo GPS en los
levantamientos topograficos de los CEB.

Col. Loarque, Tegucigalpa, Francisco Morazan

Ubicacion

Departamento, Honduras

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Se recibidé capacitacién con un
video del funcionamiento e
importancia de los Geo GPS en la
actualidad.

2. Se aprendid a registrar las
actividades donde se practica la
recopilacién de datos geogréaficos
con la ayuda de un Geo GPS.

3. Se aprendi¢ a descargar y analizar
los datos recopilados con el GPS.

Notas

1. Se hizo una prueba practica donde
10 Ingenieros Civiles y 2 Arquitectos
hicieron las actividades mostradas
como, calibrarlos y utilizar las
funciones basicas de navegacion y
marcado de puntos de interés.

2. La capacitacion se llevd a cabo en
las instalaciones de INICE (Instituto
de Investigaciones Cientificas vy
Ecoldgicas).

frex 10 O

GARMIN

llustracion 36 Geo GPS inducidos en la

capacitacion

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 21 Jueves 08 de febrero - Dia 19

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
/\‘
Logo de la Institucion gi i; E; ‘:’BI—]_/\
Escolares
Proyecto Capacitacion para el uso de Geo GPS en los
levantamientos topograficos de los CEB.

Col. Loarque, Tegucigalpa, Francisco Morazan

Ubicacion

Departamento, Honduras

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Se hizo la presentacion de la nueva
metodologia operativa para el
levantamiento topografico de los
centros educativos en el afo 2024.

2. Se mostro un sistema de
planificacion operativa para trabajar
con proyecciones reales en dias
calendarios y dias laborales.

3. Realizacion de una ficha técnica
para exponer las ventajas y
desventajas de las herramientas y
equipos  utilizados  para  los
levantamientos topograficos en la
actualidad de DIGECEBI.

Notas

1. El programa utilizado para utilizar
esos sistemas de planificacion
operativa fue MS Project.

|
Contenido e [q Capacitacion H

M0l 0
F‘OﬂlflcocronOpe otivg  SistemasE specificos de
o PlomﬂcauonOpe ativa

sal)
TS
B

)03
Enfoque en | , ,
Implementacion y

Sequimiento

Matn

:“pr‘n Oc ,/ pn ifi ﬂh/\ An r\Or

WILIVLI D

Amrmn onta
(V19 MVILICIHILG

2. La capacitacion se llevd a cabo en
las instalaciones de INICE (Instituto
de Investigaciones Cientificas vy
Ecoldgicas).

llustraciéon 37 Contenido total de la

capacitacion divida en 4 etapas

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 22 Viernes 09 de febrero - Dia 20

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
S
Logo de la Institucion AR I_l_/\
Escolares
Proyecto Levantamientos de fachadas de edificios 4 y 5 del
ICVC
Col. Tiloarque, Blvd. Fuerzas Armadas, Tegucigalpa,
Ubicacion

Honduras

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Se realizé un nuevo levantamiento
de las fachadas del edificio 4 y 5 ya
que han sufridos modificaciones a lo
largo de los anos.

2. Medicion del
columnas que
estructura.

ancho de las
soportan la

3. Medicion de las incorporaciones
que no aparecen en los planos y se
les han hecho a los edificios.

Notas

1. La medicion de las columnas se
realizd para un posterior analisis para
comprobar que soportan los nuevos
pesos sin ningun tipo de falla.

2. Para estas fichas la cantidad a
pagarse sera segun especifique la
ficha la unidad de medicion en la
obra como ser metro cuadrado,
metro lineal o unidad completa.

llustracion 38 Fachadas principales de los

edificios4y 5

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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45 SEMANAS

La semana 5 se llevd a cabo del 12 al 16 de febrero del afio 2024.

Tabla 23 Lunes 12 de febrero - Dia 21

Institucion

Secretaria de Educacién de Honduras, Direccion
General de Construcciones Escolares y Bienes

Inmuebles
2
Logo de la Institucion @@H_/\
Escolares
Proyecto Revision y remodelacion de presupuestos y planos
- Oficina
Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades

desarrolladas e imagenes

1. Revisiéon de las cantidades totales
de obra a utilizar en el presupuesto
de dos aulas de 9.00 x 8.00 metros
cada aula.

2. Revision de las cantidades de obra
de la instalacion hidrosanitaria que
lleva el baho.

3. Calculacion de los metros
cuadrados de repello y tallado que
lleva toda la construccion.

Notas

1. La revision y los célculos para estas
aulas de clases fueron para el clima
caliente seco, ya que en los
departamentos de Honduras hay
variedad de climas.

2. La cantidad de mobiliario
dependera de la cantidad de
estructura y aulas que tenga el centro
educativo.

4

Planta Arquitecténica
Giima Caliente Seco
fole i

llustracion 39 Planos de aula tipo de 9x8

metros

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 24 Martes 13 de febrero - Dia 22

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
B
Logo de la Institucion AR I_l_/\
Escolares
Proyecto Revision de infraestructura y Levantamiento de
fachadas del CEB Miguel Morazén
Ubicacién Aldea Las Tapias, Tegucigalpa calle principal 1/2

cuadra antes del desvid a la Academia Militar F.M.

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Dibujo a mano de cada una de las
fachadas del CEB.

2. Medicion con cinta métrica de las
puertas, ventanas, antepechos, fondo
y ancho de las aulas.

3. Medicion con distancidmetro de
las alturas de los techos de cada una
de las aulas.

Notas

1. El CEB tiene problemas de
humedad en las paredes,
especificamente en el aula de

computacion a una altura de 70 cm.

2. En el levantamiento del CEB se
descubrid que se necesita cambiar la
estructura de madera que soporta el
techo de 2 aulas.

llustracion 40 Medicion y supervision de la

estructura del CEB Miguel Morazan

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 25 Miercoles 14 de febrero - Dia 23

Institucion

Secretaria de Educacion de Honduras,

General de Construcciones Escolares
Inmuebles

Direccion
y Bienes

Logo de la Institucion

SIEREN

2. La revision de la solera inferior y
superior toma en cuenta la cantidad
de caras y la longitud total para los
calculos de pintura.

Escolares
Proyecto Revision de planos y cantidades de obra - Oficina
Ubicacién CCG José Cecilio del Valle
Actividades desarrolladas e ilustraciones
1. Calculacién de cantidades de obra
en metros cuadrados de la pintura [ -
necesaria para aplicar en la P s 1 Alacranm ""3gf;ﬂ#?@ ir. B0
construccion de las aulas. — 4t} '_T t 4
[k M Y+ !
:W} 1 i’J FT:”"—‘
o [ m al | ‘ 9 ks
N n ﬁ o N " @.‘ :
P . 1 Y R - i g -
2. Revision de la longitud de los i 1y ° L fi 7|k = s
| N o—l“ - It
castillos C1y C2 que lleva el plano. AL ey Narmn3) i N\ BENEQN
st |\ PGB g HEy , FESTAABY
Quam || 000~ Nop ), CHGACRLE BIRAE B
Y e R0 T FRONTAL IS0 (&) -
RAME SESS 000 g su__m el
3. Revision de la longitud de la solera
inferior y superior que lleva el plano. 0.15 020
=1 . .
T = .
0 g
Notas s | J N ﬁ
L WA 4
An|l|os#2/
@020m Anillos # 2 i #_2’f
: ; Recub. 0,025 020m nillos # 2/
1. Los Castillos C1 tienen una e Recub. 0.025 || @020m 104
dimensién de 20x20 cm mientras que SOLERA INFERIOR (5-1 SOLERA SUPERIOR (5-3)
q SOLERA SUPERIORI—SIZ (Sobre Culata) escacs: 1.7.5 SOLERA VOLADIZO (S-6)
los C2 son de 15x15 cm. I 7s POSTERIOR DE (0.20x0 25

ESCALA______________ 175

llustracion 41 Detalles de columnas y soleras

para cuantificacion de obras

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 26 Jueves 15 de febrero - Dia 24

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
2l
Logo de la Institucion @@H_/\
Escolares

Revision de fichas técnicas para Proyecto de

Proyecto Intervencién Integral en Infraestructura y
Equipamiento de Centros Educativos - Donacion
Republica Popular de China
Ubicacion

CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Revisibn de metros cuadrados

basica de 6.00 x 8.00 hasta mobiliario.

2. El trabajo realizado el dia 15 de
febrero fue para centros de
educacién basica ubicados en el
departamento de Intibuca.

segun planos de los centros
educativos para nuevas
construcciones. PRESUPUESTO CONSOLIDADO
H A it Nombre del Centro Cristobal Colon
2. Realizacion de presupuesto segun | pames Comcha ol
necesidades de COHStrUCCién de IOS Direccion La Pastoza, carretera principal a lado de parque infantil La Pastoza
H . LEMPIRAS
Centros educatlvos OBRA GRIS M2 M2 Total | COSTO UNITARIO |  CANTIDADES TOTAL
AULAS
Aulas de clase 6x8 93.52] 280.56( L 606,639.30 300|L 1,819.917.90
MODULOS SANITARIOS L -
., , Madulos sanitanios PRI3-4A con cabina Menstrual 65.77) 65.77| L 48978287 100| L 48978287
3. Calculacion del acarreo segun los | - [DmSoRs ___ L
Bodega/ Cocina 6.50X3.00 9948 9948 L 506,289.77 100) L 506,289.77
H P 1 1 MUROS L -
kllometros de d ISta nCIa de Cada Muro Perimetral de 2 hiladas de Bloque + malla L 4000] L 171,148.40
1 (OBRAS COMPLEMENTARIAS L -
centro educatlvo' Fosa Septica 3.60x6.60 L 1.00) L
Pozo de Absorcion L 100 L
Aceras L 4000| L 0)
Cunelas L 4000 L 154,80
Notas Areas de juegos L 10| L 61911
Asta de banderas L LO0j L 2038849
Tanque de Al to 5000lts con Estructura L 1.00) L 81.250.00
Porton Tipo V L 100 L 116,049.43
MOBILIARIO L -
|Pupitres L 1,000.00 180.00 L 130,000.00
1. El presupuesto de los centros | Eme — T T
. .7 sillas docentes L 500 800) L 20,000.00
incluye desde aulas de educacion | |em 0 T T
TOTALES: L 396422645

llustracion 42 Presupuesto consolidado para

CEB Cristobal Colon en Intibuca

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 27 Viernes 16 de febrero - Dia 25

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
S
Logo de la Institucion | Aen =
Educacion

_ larepiblica ESCOlares

Proyecto Revision de infraestructura y Levantamiento de
fachadas del CEB Jorge Nelson Oyuela

o s El Llano, municipio de San Antonio de Flores
Ubicacion

Departamento de Choluteca

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Utilizacion del Geo GPS para ubicar
las coordenadas UTM exactas del
centro educativo.

2. Revision de las ventanas, puertas,
techo, piso, repello, pintura, bafos y
estructura del centro educativo.

3. Dibujo a mano vista en planta,
fachadas y vista aérea del centro
educativo, para la formulacion del
proyecto.

Notas

1. Se hizo la anotacion de las
necesidades basicas con las que
urgentemente el centro necesita que
se reparen, al ser estas, los bafios y la
construccion de un aula nueva.

2. El centro educativo se encuentra en
el departamento de Choluteca por lo
que se hizo el viaje con regreso a las
oficinas el mismo dia.

llustracion 43 Medicion y supervision de un

aula de clases

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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46 SEMANAG

La semana 6 se llevd a cabo del 19 al 23 de febrero de 2024.

Tabla 28 Lunes 19 de febrero - Dia 26

Institucion

Secretaria de Educacién de Honduras, Direccion
General de Construcciones Escolares y Bienes

Inmuebles
@
Logo de la Institucién - Aeen =
Educacion
jermo de la Repiblica  ESCOlAres
Proyecto Revision ficha técnica CEB Jorge Nelson Oyuela -
Oficina
Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades

desarrolladas e imagenes

1. Revision de las coordenadas UTM
tomadas en campo con el Geo GPS
para comprobar la ubicacion del CEB.

2. Formulacion de ficha técnica del
CEB.

3. Trazado de poligonos con ayuda
de los puntos UTM y Google Earth
Pro.

Notas

1. En la ficha técnica del CEB se
anotan las necesidades estructurales
que tienen las aulas y los
laboratorios, dimensiones, techos y
coordenadas UTM.

2. Las coordenadas UTM del CEB
Jorge Nelson Oyuela dieron como
resultado: 46591778 m E vy
1508992.50 m N, obtenidos con el
Geo GPS.

llustracion 44 Ubicacion de coordenadas UTM

del CEB Jorge Nelson Oyuela

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 29 Martes 20 de febrero - Dia 27

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
2l
Logo de la Institucion @@H_/\
Escolares

Revision de listado de actividades y

Proyecto especificaciones técnicas para fichas de costos
unitarios
Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Colocacion de la descripcion de la
actividad a realizar, consideraciones
del calculo del andlisis de costo y
criterios de medicién y pago para 45
fichas de costos unitarios.

2. Revision de los rendimientos
colocados en mano de obra en cada
una de las fichas de costos unitarios.

3. Revision del porcentaje de
herramienta menor y maquinaria de
las fichas de costos unitarios.

Notas

1. Se hizo la revision de que la
descripcion  de la  actividad
describiera  completamente  los
materiales a utilizar segun la ficha de
costo unitaria.

2. La ficha de costo unitaria se
encuentra en el registro y almacén de
Fichas DIGECEBI en el programa
OPUS.

CONSTRUCCIONES ESCOLARES
SECRETARIA DE EDUCACION AL~

Escolares

ESPECIFICACION DE ACTIVIDADES

FICH-0803ctividad] SUMNISTRO E INSTALACION DE CODO DE PYE DE 4% 30°

| Unidad: | und |

DESCRIPCIGN DE LA ACTIVIDAD
Este trabajo consistird en el suministro & instalacion de coda PYC de 4", necesario parala conexidn entre el filraw
la cisterna cilindrica EMAS, Previo a lainstal acion se deberd hacer unalimpieza de los extremas & interior del coda)
utilizanda lija de agua, 2e aplicaré pegamento para PYC en ambas piezas a unirse v 38 limpian los excesos

REGQUISITOS Y CONSIDERACIONES DEL CALCULD DEL COSTO DIRECTO
Para el calculo e considerd el suministro de un codo de PYC de 4" 90% ademas de los materiales y mano de obra
necesanios para su instalacion,

CRITERIOS DE CUANTIFICACION DE DBRA

Lacantidad a pagarse por suministro & instalacion de codo de PYC de 4" x 90 serd por unidades construidas,
contadas en el sitio, de trabajos ordenados, ejecutados v aceptados por el supervisor de obra

CRITERIOS DE PAGO
Estoz precios v pagos conatituirdn 13 compenzacion tatal por suministro de materizles asi coma par mano dz abra,
herramientas v operacianes conexas enla ejecucién de log trabajos descritos en esta especificacidn.

llustracion 45 Especificacion de actividades
para Suministro e instalacion de codo de PVC

de 4" x 90°

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 30 Miercoles 21 de febrero - Dia 28

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
2l
Logo de la Institucion @@H_/\
Escolares

Comparacion de precios de pintura a base de
aceite versus pintura a base de agua para

Proyecto
reconstruccion del Centro de Atencién Integral
para la Primera Infancia (CAIPI)
Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Utilizacion del Geo GPS para ubicar
las coordenadas UTM exactas del
centro educativo.

2. Revision de las ventanas, puertas,
techo, piso, repello, pintura, bafios y
estructura del centro educativo.

3. Dibujo a mano vista en planta,
fachadas y vista aérea del centro
educativo, para la formulacion del
proyecto.

Notas

1. Se hizo la anotacion de las
necesidades basicas con las que
urgentemente el centro necesita que
se reparen, estas, los bafios y la
construccion de un aula nueva.

2. El centro educativo se encuentra en
el departamento de Choluteca por lo
que se hizo el viaje r

SECRETARIA DE EDUCACION )
CONSTRUCCIONES ESCOLARES ok ‘ A~

PRESUPUESTO DE OBRA Escolares

Precio |importe en
v [ | e e [[om — [
PINTURA DE BASE DE AGUA A DOS MANOS PINTURA Y SELLADOR DE ACEITE MATE A DOS MA!

£ REPELLOS Y REVOQUES.

1%L BB 120.65 FICH-0953 PINTURA Y (]
0953 PINT 2
Wi m; L e
icH 0953 w
\SE DEAGUA A DOS MANOS m2 AP L 1838
a0 bowosss | owtuay
5 DF AGUA A DOSHANOY m Wl mm L s
ek o983 -
PINTURA DE e
L 88,414.32 | BASE DE AGUA Descripcin I Unidad I Cantidad
ADOS MANOS PINTURA Y SELLADOR DE ACEITE MATE A DOS MANOS
PINTURAY | L406,369.71 E- REPELLOS Y REVOQUES
L317955.30 | SELLADORDE PINTURA Y SELLADOR DE ACEITE MATE A DOS MANOS m2 583
95539 | | ETE MATEA PINTURA Y SELLADOR DE ACEITE MATE A DOS MANOS m2 PIRE!
REPELLO, PULIDO Y PINTURA
DOS MANOS PINTURA Y SELLADOR DE ACEITEMATEADOSMANOS  m2 10737
PINTURAY CIELOS
REMOVEDOR PINTURA Y SELLADOR DE ACEITE MATE A DOS MANOS m2 3892
b 1ARAL (N L Aot PINTURA Y SELLADOR D:‘?[Ir)r[m \TE A DOS MANOS 2 258
d v B S MAN 62.!
ESTRUCTURAS Cnos : " i
METALICAS PINTURA Y SELLADOR DE ACEITE MATE A DOS MANOS m2 1238
PINTURA DE PAREDES
ACEITEY PINTURA Y SELLADOR DE ACEITE MATE A DOS MANOS m2 8060
L 1318057 | SEUADOR 1 13,180.57 PINTURA Y SELLADOR D?E&zsu MATE A DOS MANOS m2 3744
APLICADA A PAREDES
DOS MANOS PINTURA Y SELLADOR DE ACEITE MATE A DOS MANOS m2 56.70
1432,032.59 CIELOS

llustracion 46 Comparacion de precios pintura a

base de agua con pintura a base de aceite

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 31 Jueves 23 de febrero - Dia 29

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
2l
Logo de la Institucion @@H_/\
Escolares

Revision de precios y presupuesto de la

Proyecto reconstruccion del Centro de Atencién Integral
para la Primera Infancia (CAIPI)
Ubicacién CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Revisién de los precios de cada
actividad para comprobarla con el
contratista.

2. Revision de las unidades de cada
actividad para evitar errores en el
calculo de presupuesto.

3. Revision de las cantidades de obra
y precios unitarios por actividad para
completar la suma total del
presupuesto por actividades.

Notas

1. El calculo y revision de los precios
se hizo con la ayuda del programa
MS Excel y OPUS.

2. Se hizo la comprobacién de precios
con las que el contratista que esta a
cargo de la obra, licitd, esto para
saber si los precios se mantienen o
no.

BOTADO DE MATERIAL CONVOLQUETADE SM3 m3 6172 418.41 58421

CEMOLICION DE ELEMENTOS DE CONCRETO m 3687 13475 4%66.23
CESMONTAJE OE BALCON m 2610 8663 226104
DEMOLICIONDE CERAMCAENPLAS, BAROSY LOSAS m 1373 458 62869
DESMONTAJE DEINOOOROS und 800 35063 280504
PICADO DE PARED m 45361 6738 303014
FIRVE DE CONCRETO 12:3 REFORZADD = 5 CMS, #2925 CMS EN AMBAS DIRECOIONES m 583 467.76 100,863.03
ANCLAJE DE PAREDES ENLOSA VERTICAL 318" CADA 0CM m a3 5% 833344
Fepello de elementos de L=0. S, mortero 14 e=2.00 cms, Tallado 11e=0. 25ems, m 1860 B 244423
TRAZADO'Y MARCADO m 8357 @B 403476
PINTURA DE BASE DE AGUA A DOS MANOS m 2n 12328 527515
‘SELLADO DE BOGUETE DE VENTANAY PARED m2 kx4 640,91 25131
JAMBA DE 1010, 3#2, #2015 CONCRETO 122 m 220 2130 7.338.38
CARGADORDE SX20 24342 @ 0.2, CONCRETO 2.2 m 3200 34794 113408
ENTABICADO DE CIERRE m %420 23308 21357.08
Pepello de elementos de L=0.15m, mortero 14 e=2 00 cms, Talado 11 e=0 25ems m 13880 B4 18231
ASUANTE TERMINICO ESPUMA POLIETLENOE= 10MM m mn 24397 77,906 4
SUMNSTROE INSTALACIONDE TUBERIA CPYC DE ¥2"FD-21 m 1000 1m0 20,7440
SUM INST. EXTRACTORES DE AIRE'Y TUREINA ROTATIVA PARA BANDSNINDS (NCLWYEDUCTOSY  und 400 748 3109752
ACCESORIOS)
SUMINST. EXTRACTORES DE AIRE PARA BANCS (NCLUYEDUCTOS und 400 454548 18,6132
FASCIA PARA ALEROS DE TECHD m 4278 695.22 29,74846
SUMNISTROE INSTALACION DE ACCESORIOS PARA BARDS (DISPENSADORES) und 200 736513 4702%
SUMNISTROE INSTALACION DE ACCESORIOS PARA BARDS (DISPENSADCRES) INDIVOUALES und 100 346513 346513
SUMSTROEINSTALACION DE BASURERO 20L TS DECORADD und 3 59375 178125
Total de NIVEL 2 459,155.57
FACHADA FRONTAL
Total de FACHADA FRONTAL 0.00
Total de ORDEN DE CAMBIO 1418,134.74
Importe acumulado 141813474

LNHILLON CURTROCENTOS DEDOOHOME QENTO TRENTA Y CUATRD
LEMPRAS TOLRS

llustracion 47 Presupuesto para reconstruccion

de CAIPI

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 32 Viernes 23 de febrero - Dia 30

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
/\‘
Logo de la Institucion gi —i; E; —;El_l_/\
Escolares
Proyecto Revision y cuantificacion de cantidades de obra
para taller de estructuras metalicas 14.00 x 8.00
Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Cuantificacion de obras en
AutoCAD de un aula de 14.00 x 8.00
metros.

2. Revision de especificaciones
técnicas para garantizar
cumplimiento normativo de las
fichas.

3. Realizacion de analisis de costos
para  proximas  ediciones de
aumentos de seccion en las aulas.

Notas

1. ldentificacién de errores en la
cuantificacion inicial que requieren
correccion inmediata para evitar
desviaciones en el presupuesto.

2. Confirmacion de la disponibilidad
de materiales clave para la préxima
fase del proyecto.

llustracion 48 Planos del taller de estructuras

metalicas 14.00 x 8.00

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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47 SEMANA7

La semana 7 comenzo el 26 de enero y finalizd el 01 de marzo del 2024.

Tabla 33 Lunes 26 de febrero - Dia 31

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
S|
Logo de la Institucion SRS |—|_/\
Escolares
Proyecto Revision de presupuesto de obra para taller de
estructuras metalicas 14.00 x 8.00
Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades

desarrolladas e imagenes

1. Investigacion de los costos
promedio de materiales, mano de
obra y equipos necesarios para la
construccion de un taller de
estructuras metalicas de 14 x 8
metros en el area local.

SECRETARTA DE EDUCACION
CONSTRUCCIONES ESCOLARES

PRESUPUESTO DE OBRA

TALLER DE ESTRUCTURAS METALICAS 14.00 X 8.00

Precio mpore

2. Revision de Presupuesto utilizando
el software OPUS Y MS Excel con
hojas de calculo para organizar y
revisar detalladamente cada
elemento del presupuesto de obra.

Descripcion Unidad | Cantidad en

Unitario

TALLER DE ESTRUCTURAS METALICAS DE 14.00MX8.00M

A- ACTIVIDADES PRELIMINARES
TRAZADO Y MARCADO m
LIMPIEZA FINAL DE AREAS EXTERIORES m2
Total de A- ACTIVIDADES PRELIMINARES
B-EXCAVACION Y RELLENOS

24651
100.61

50.90
1155

1254736
1,162.05
13,709.41

Notas

605.00
1,008.80

EXCAVACION MATERIAL TIPO II (SEMI-DURO) m3
RELLENO COMPACTADO CON WMATERIAL SELECTO (INC. ACARREQ ) m3
Total de B-EXCAVACION Y RELLENOS

26,45
2691

16,008.30
27,146.81
23,155.11
C- CIMENTACION Y ESTRUCTURAS

1. Se propuso un margen de
contingencia en el presupuesto para
cubrir cualquier imprevisto durante la
construccion, como cambios en los
precios de los materiales o costos
adicionales de mano de obra.

70044
94890

DADO DE CONCRETO 1:22DE 0.30x 050 x 0.50 m, 4 VARILLAS #3, #2 @ 0.20m und
DADO DE CONCRETO 50X50X50, 4 N° 3, N2 @20 CM und

5.00
10.00

280056
854010
170

JONCRETO 1:2:2 DE 0.17 x0.15 m, 3 VARILLAS #3, #2 @ 0.20 m; INCLUYE ARMADOQ, m 75472

ENCOFRADO Y FUNDIDO

FIRWE DE CONCRETO DE 5 cms DE ESPESOR m2

PI80 DE CONCRETO SIMPLE DE 10 CM. PARAACERA m2
Total de C- CIMENTACION Y ESTRUCTURAS

160

38511
70458

147.00
2333

56,611.17
16,437.85
85,144.40

llustracion 49 presupuesto de obra para taller

de estructuras metalicas 14.00 x 8.00

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 34 Martes 27 de febrero - Dia 32

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
G
Logo de la Institucion AR I_l_/\
Escolares
Proyecto Revision del plano de planta estructural de techos
para taller de 14.00 x 8.00 metros
Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Toma de medidas precisas vy
verificar la exactitud del plano actual
para garantizar que coincida con las
especificaciones del proyecto.

2. ldentificacién de las discrepancias,
errores o areas de mejora en el plano
existente que pueda requerir
modificaciones.

3. Contribucién en la evaluacién de
costos y la elaboracion de
presupuestos para el plano.

Notas

1. Para los planos de techo se siguen
normativas y regulaciones
proporcionadas por el Codigo
Hondurefio de la Construccion
(CHOQ).

2. Se hizo la seleccion de los
materiales mas adecuados para la
construccion del techo del taller,
teniendo en cuenta la resistencia
estructural, la durabilidad y el costo.

Proyeccin Ce Tedho

PLANTA ESTRUCTURAL DETECHOS

llustracion 50 Revision plano estructural de

Techo

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 35 Miercoles 28 de febrero - Dia 33

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
B
Logo de la Institucion AR I_l_/\

Escolares

Proyecto Revision del plano para comprobar las

dimensiones y materiales de una zapata corrida
Ubicacién CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Comparacion de varias de las
especificaciones del plano con los
cédigos de construcciéon y las
normativas locales para garantizar el
cumplimiento.

2. Identificacion y sefalizacion de
errores en el plano que requieren
correccion.

3. Revision del presupuesto de esta
actividad para corroborar materiales,
mano de obra y cantidades de obra.

Notas

1. El pago para las excavaciones
dependera del material del terreno
donde se construira cada CEB.

2. Se hizo una nota técnica sobre los
procedimientos de inspeccion y
control de calidad recomendados
para garantizar la integridad y la
seguridad de la zapata corrida
durante su construccion.

CORREDOR [

INTERIOR

3 l om Transversales
Detalle de Zapata Corrida
Bajo Pared

Escala _ 125

llustracion 51 Plano de detalle de una zapata

corrida bajo pared

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 36 Jueves 29 de febrero - Dia 34

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
Slon)
Logo de la Institucion AR I—I_/\

Escolares

Proyecto Revision de plano y presupuesto para muro

perimetral tipo Il
Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Revision del plano del cerco
perimetral tipo Il para verificar los
detalles de construccion, incluyendo
la cimentacion de mamposteria, el
bloque de concreto sisado, la malla
de ciclon y la serpentina.

2. Andlisis detallado del presupuesto
proporcionado para el proyecto,
asegurandose de que incluya todos
los materiales necesarios y costos de
mano de obra.

3. Evaluacién de la calidad vy
resistencia de los materiales que son
especificados en el plano.

Notas

1. Para la construccion del cerco
perimetral se utilizara malla ciclon de
5, mientras que los cimientos de
mamposteria seran de 0.40 x 0.50 m.

2. La serpentina sera fijada con
alambre de puas y varilla de 2"

[————LONGITUD OTIMA ENTRE CASTILLOS = 2.50 M———{

S SN ) S S |

[ Y

| [ I [
l T = PRI l Pl I o l T
= Eee e =

LONGITUD VARIABLE SEGUN EL TRAMO: l 0.40 I

DETALLE DE CERCO PERIMETRAL
ESCALA 1:30

llustracion 52 Plano de Cerco perimetral tipo 11l

para CEB

Fuente: (DIGECEBI, 2023)

56




Tabla 37 Viernes 01 de marzo - Dia 35

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
/\‘
Logo de la Institucion gi i; E; ‘:'2'—]_/\
Escolares
Proyecto Revision de plano de un porton vehicular
Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Verificacion de las dimensiones,
especificaciones de disefio y detalles
de construccién del portén vehicular.

2. Evaluacién de la capacidad de
carga y resistencia del porton.

3. Verificacion de los sistemas de
apertura 'y cierre del porton,
incluyendo la operatividad del porton
peatonal dentro del portdn vehicular.

Notas

1. El porton de acceso peatonal
consta de una hoja de 2.10 x 0.75 m.
y marco con tubo estructural de (1
1/2" x 11/2" x 1/8").

2. El porton lleva Columnas
denominadas C-1 de (0.20x0.20)m
convarillas4 #4y #2 @ 0.20 m. La
proporcion del concreto es 1:2:2.

Bementosde ——,

concredn fallado

Conframarco de—.
ubo indusinal
deZxTx 1l
Lamina g hieo—.,
lisa de 1/ 16"

Brsagras hedizas—.
45"

—

Anillos #2 @ 0.20m

1

/
/

recub. 0.04 ,"i

llustracion 53 Diseio del porton vehicular en

AutoCAD

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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4.8 SEMANA S8

La semana 8 se desarrollé del 04 de marzo al 08 de marzo del 2024.

Tabla 38 Lunes 04 de marzo - Dia 36

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
/\‘
Logo de la Institucion gi _i; Ei;-gﬂ_/\
Escolares
Proyecto Revision de plano constructivo y de cantidades de
obra para aula econémica de 6 x 8 metros.
Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades

desarrolladas e imagenes

1. Evaluacion de la distribucién
espacial del aula para optimizar su
funcionalidad y aprovechar al
maximo el espacio disponible.

2. Analisis de los costos de los
materiales propuestos en el plano
para el proyecto, procurando que el
total del proyecto no pase los dos
millones de lempiras.

Notas

1. Para la construccién del aula
economica se utilizara bloque sisado
y una cimentacion de dados de
concreto de 50x50x50 cm. Como
aspecto importante la distribucion
del aula puede ser acondicionada
para clases de primer a tercer grado,
de cuarto a sexto grado y de séptimo
a noveno grado de manera distinta.

jerta de Lamina Aluminzada
=(.43mm,
color rojo(Basica) o color azul (media) para
exteriores y Color blanco en el interior

6.00
300
Pend 25%

Ventanas celosias con
marco de aluminio natural
y vidrio transparente

llustracion 54 Fachada posterior de aula

econdmica con pared de bloque sisado

Fuente: (DIGECEBI, 2023)

58




Tabla 39 Martes 05 de marzo - Dia 37

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
SIS
Logo de la Institucion AR I—I_/\

Escolares

Proyecto Revision de la orden de cambio para proyecto de

reconstruccion del CAIPI
Ubicacién CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Revision detallada de la orden de
cambio para identificar  las
transformaciones en los precios de
los materiales y la mano de obra.

2. Evaluacion de las actividades
eliminadas para determinar su
impacto en el cronograma vy el
presupuesto.

3. Andlisis de las nuevas actividades

agregadas  para  asegurar  su
relevancia 'y necesidad en el
proyecto.

Notas
1. Precios actualizados de los

materiales y la mano de obra de
detallan cualquier cambio
significativo y su impacto en el
presupuesto general del proyecto
gue no coincidan con la licitacion.

2. Para las actividades eliminadas se
tiene que notificar el porqué, lo
mismo para las que cambian de
dimensiones y las actividades nuevas.

—

Py e

y g

llustracion 55 Comparacion de precios y

cantidades del proyecto

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 40 Miercoles 06 de marzo - Dia 38

Institucion

UNITEC

Logo de la Institucion

unitec

LAUREATE INTERNATIONAL UNIVERSITIES'

Proyecto Taller de empleabilidad sobre elaboracién de
Curriculum Vitae
Ubicacién Boulevard Kennedy, V-782, 11101 Tegucigalpa,

Francisco Morazan

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Realizacion del curriculum vitae
segun indicaciones recibidas en la
charla.

2. Actualizacién del perfil profesional
en la base de datos del centro de
empleabilidad de UNITEC.

Notas

1. Como recomendaciones para la
foto de perfil en el Curriculum Vitae,
que sea de hombros para arriba y en
un solo fondo, preferiblemente
blanca.

2. Se trabajo en un horario de 1:00
pm a 500 pm en la DIGECEB],
actualizando los presupuestos y
listado de actividades para el taller de
estructurales metalicas.

Qm s Erenes Enplesdores Recuson s ()

Bienvenido al Centro de Empleabilidad UNITEC | CEUTEC

Dorde faz oporturidades se encuentran

D Clik

contenidos:

llustraciéon 56 Plataforma del Centro de

Empleabilidad de UNITEC

Fuente: (UNITEC, 2023)
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Tabla 41 Jueves 07 de marzo - Dia 39

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
G
Logo de la Institucion AR I_l_/\

Escolares

Proyecto Revision de planos para laboratorio de Ciencias

Naturales de 14.00 x 8.00 metros
Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Revision del equipo y maquinas
necesarias a ocupar en el laboratorio
y que las mismas cumplan con las
separaciones minimas entre si.

2. Calculo de metros lineales de
tuberia PVC de diferentes diametros
que van incluidas en los planos.

3. Revisién de las cantidades de todas
las actividades que lleva el plano para
el suministro e instalacion de la
instalacién ~ eléctrica  para el
laboratorio.

Notas

1. Para el exterior (corredor) el piso es
de ladrillo terrazo de (0.30x0.30) m,
color rojo, con un espesor de 2.5 cm
y con una pendiente = 1%.

2. En terrenos arenosos y arcillosos el
tipo de cimentacion variara de
acuerdo a la capacidad de soporte
verificada mediante una prueba de
suelos.

llustracion 57 Planta arquitectonica y detalles

del laboratorio

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 42 Viernes 08 de marzo - Dia 40

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
B
Logo de la Institucién - Aen =
Educacion
_ larepiblica ESCOlares

Proyecto

Revision ficha técnica CEB Miguel Morazan

Ubicacion

CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Revision de las coordenadas UTM
tomadas en campo con el Geo GPS
para comprobar la ubicacion del CEB.

2. Evaluacion de los diferentes
ambientes que tiene el CEB para las
reparaciones.

3. Trazado de poligonos con ayuda
de los puntos UTM y Google Earth
Pro.

Notas

1. El CEB cuenta con 5 ambientes
diferentes los cuales son: Mddulos
sanitarios, aulas de clase de pre
basica, aulas de clase de basica, aulas
de administracién y bodega/cocina.

2. Segun el poligono trazado en
Google Earth Pro, el area total del
terreno donde se encuentra el CEB es
de 1,026.06 metros cuadrados.

llustracion 58 Revision de la ficha técnica del

CEB

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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49 SEMANA9

La semana 9 se llevd a cabo del del 11 de marzo al 15 de marzo del 2024.

Tabla 43 Lunes 11 de marzo - Dia 41

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
SIS
Logo de la Instituciéon - SR l=
Educacion
. 1a Repii Escolares
Proyecto M.edi.cién de érea’libre para nuevos médlulos
sanitarios en el Instituto Central Vicente Caceres
Col. Tiloarque, Blvd. Fuerzas Armadas, Tegucigalpa,

Ubicacion

Honduras

Actividades desarrolladas e imagenes

1. Medicién de las areas libres
identificadas durante la visita de
campo para la construccion de
nuevos modulos sanitarios.

2. Revision de cajas de registro de
aguas negras y agua potable para
analizar el area mas factible para la
construccion de los  mddulos
sanitarios,

Notas

1. Se registraron las dimensiones de
cada area medida, asi como las
caracteristicas relevantes que puedan
afectar la instalacion de los médulos
sanitarios, como obstaculos o la
topografia del terreno, aparte se

c'or.ws‘ic.jeré la accesibilidad ) y ”Ia llustracion 59 Medicion de espacio libre
visibilidad de cada ubicacion
garantizar la comodidad y la utilizando la cinta métrica

seguridad de los estudiantes.

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 44 Martes 12 de marzo - Dia 42

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
Logo de la Institucion x % - Aen =
Educacion
Gobierno de la Republica ESCOlal’eS

Proyecto Levantamiento de fachada y medidas del muro
perimetral del Instituto Central Vicente Caceres
Ubicacién Col. Tiloarque, Blvd. Fuerzas Armadas, Tegucigalpa,

Honduras

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Utilizacion de distanciémetro, cinta
métrica y metro para tomar medidas
del muro perimetral del ICVC en
todas sus secciones, incluyendo
altura, longitud y posibles
irregularidades.

2. Captura de fotografias detalladas
de la fachada y el muro perimetral
desde diferentes angulos para
documentar su estado actual.

3. Evaluacion de la condicion actual
del muro perimetral, identificando
grietas, deterioro o necesidades de
reparacion.

Notas

1. Se observaron varias grietas
superficiales a lo largo del muro, asi
como inclinaciones para posible
caida.

2. La altura promedio del muro
perimetral se midié6 en metros y el
resultado fue de 3.20m vy esta
construido con hiladas de bloque #8.

llustracion 60 Revision y medicion del muro

perimetral del ICVC

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 45 Miercoles 13 de marzo - Dia 43

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
G
Logo de la Institucién - A=
Educacion
Gobierno dela Republica ESCOlAres
Proyecto Evaluacion de la estructura posterior del ICVC
Ubicacién Col. Tiloarque, Blvd. Fuerzas Armadas, Tegucigalpa,

Honduras

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Revision de las ventanas, muros y
paredes que conforman la parte
posterior de los edificios del ICVC.

2. Revision de las diferentes areas
donde se necesite demoler y reparar
con repello, pulido y tallado para el
posterior pintado.

3. Calculo de area y volumen de
concreto que se pueda pintar.

Notas

1. Las ventanas posteriores de todos
los edificios son ventanas “tipo”,
todas son de la misma medida y del
mismo material, pero se encuentran
en diferente estado, todas necesitan
relaciones y pintado.

2. Los muros estan hechos con
bloque numero 10 los cuales
necesitan ser repellados, pulidos y
pintados.

’
n.,".‘_ s amsasmrennit |
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llustracion 61 Fachada posterior edificio #5 del

ICVC

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 46 Jueves 14 de marzo - Dia 44

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
/\‘
Logo de la Institucién g ; E BI—]—/\
Escolares
Proyecto Informe sobre levantamiento del muro del
Instituto Central Vicente Caceres
Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Revisién de las alturas y medidas
realizadas en campo de las ventanas,
paredes, puertas y muros del ICVC.

2. Digitalizacion de planos de
fachadas de los edificios 8 y 9 del
ICVC, incluyendo contrapechas de las
ventanas, paredes, puertas y techo.

3. Revision de las diferentes
subdivisiones que se han hecho
dentro de los espacios
administrativos y de las aulas de clase
del ICVC para posterior calculo de
cantidades de obra.

Notas

1. Para las fachadas de 3 edificios del
ICVC, se midieron la variedad de
ventanas que tienen, lo que arrojo un
resultado de 3 ventanas de 1.32m de
ancho x 0.91 metros de alto y otras 3
ventanas de 1.42 metros de ancho x
091 metros de alto, un cargador
encima de estas ventanas de 0.19
metros de espesor.

llustracion 62 Dibujo a mano y en AutoCAD de

fachadas del ICVC

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 47 Viernes 15 de marzo - Dia 45

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
Sis)
Logo de la Institucion AR I_l_/\
Escolares
Proyecto Revision ficha técnica CEB Miguel Morazan
Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Informe en MS Word con las
medidas del levantamiento del muro
perimetral externo e interno que
tiene el ICVC.

2. Uso de Google Earth Pro para
digitalizacion e ilustracion de las
longitudes medidas en el ICVC.

3. Explicacion y detalles de las areas
que requieren intervencién rapida en
el muro, diferenciar que areas
necesitan pintura, reconstruccion y
donde no necesitan reparacion.

Notas

1. El informe se hizo con la intencién
de la posterior Formulacion para el
proyecto de intervencion del ICVC.

2. Para el informe se hizo con el
programa MS Word y Google Earth
Pro.

Google Farth

La altura promedio del muro es de 1.80m, pero en algunos tramos es de 2.65m y en otros al contrario es de 90ems.

Muro perimetral de malla ciclén y bloques de concreto perteneciente al Instituto Central Vicente Cdceres desde la
placa del puente que conduce a las canchas

Resultado de la medida del muro perimetral 1er tramo= 102 metros.
Resultado de la medida del muro perimetral 1er tramo= 135 matros.

£l total del muro en mal estado de este muro es de 237 metros donde la malla y el muro esta colapsado, postes en
mal estado, no hay serpentina.

llustracion 63 Informe en Word del muro

perimetral del ICVC

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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410 SEMANA 10

La Ultima semana se desarrollé a partir del del 18 de marzo hasta al 22 de marzo del 2024.

Tabla 48 Lunes 18 de marzo - Dia 46

Institucion

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon
General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles

Logo de la Institucion

SISRES

Escolares

Proyecto

Revisidn de presupuesto para aula de 6 x 8 metros
en un clima caliente himedo

Ubicacion

CCG José Cecilio del Valle

Actividades

desarrolladas e imagenes

1. Analisis de los materiales
propuestos en el presupuesto en
términos de durabilidad y
adecuacion al clima local.

2. Revision completa del presupuesto
proporcionado  para identificar
posibles areas de mejora o reduccion
de costos.

588
889

| fjPizarron
1 dF-:rrrl'-E =
Cuadriculada

i i
@

Notas

98
98

1. Para la construccion de esta aula se
considera una distribucién eficiente
del espacio interior para maximizar la
capacidad del aula y proporcionar un
ambiente confortable para los
estudiantes, ademas, se priorizan
materiales resistentes a la humedad y
al calor, como el concreto con
aditivos impermeabilizantes y
acabados  exteriores de bajo
mantenimiento.

Planta Arguitectonica
Fune/M0- @ Ino. Grado

llustracion 64 Planta arquitectonica del aula en

clima caliente himedo

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 49 Martes 19 de marzo - Dia 47

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
S
Logo de la Institucion AR I_l_/\

Escolares

Proyecto Revision de un extractor edlico para aula en clima

caliente humedo
Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Investigacion sobre el
funcionamiento y la eficacia de los
extractores  edlicos en climas
similares al del proyecto.

2. Evaluacion de las necesidades de
ventilacion especificas para un aula
de clases en un clima caliente y
himedo, considerando la cantidad
de estudiantes y la actividad dentro
del espacio.

3. Evaluacion de las diferentes areas
donde se puede colocar el extractor
edlico para luego encontrar la mas
conveniente.

Notas

1. Se selecciona un extractor edlico
de tamafio adecuado para garantizar
una ventilaciéon eficiente del aula de
clases, considerando el volumen del
espacio y la velocidad del viento
disponible en la zona.

2. Se priorizan materiales resistentes
a la corrosién y a la exposicion a la
humedad y altas temperaturas.

Cono superior
de lamina de
zinc Cal. 28

Aspas de
lamina de
zinc Cal.28

Anillo Base de
lamina de zinc

llustracion 65 Detalle extractor edlico para aula

de clima caliente hiimedo

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 50 Miercoles 20 de marzo - Dia 48

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
2
Logo de la Institucion @@H_/\
Escolares
Proyecto Formulacion para intervencion en el Instituto

Técnico Santa Cruz del Oro

Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Revision 'y formulacién del

. (Nombre del Centro INSTITUTO SANTA CRUZ DE ORO
presupuesto para el Instituto Santa Cotigo SACE DD
Cruz del Oro. Direcciin B0.LAS COLINAS CONTIGUO A LA DIRECCION DEPARTANENTAL DE EDUCACIO)
LEMPRAS | DOLARES LIMPRAS | DOLARES
DESCRIPCION DE ACTIVIDAD COST0 | (COSIO | CANTIDAD
INTARO | TNTHRIO COSTOTOTAL |COSTO TOTAL
s
Auls s s 658 Looesen]s 2wy 1 L edswi0[s  uy
2. Comparaci()n de precios base a Al d clases e 008,00 L S690M60(S 347038 1 |l S00ME0|S 3476038
. , MODULOS SANITARIOS
moneda local (Lemplra) y en délares. odlos sarfurios PRI GA concabina Mot | L 75576638 | S 302066| L |1 T[S 302066
LABORATORIOS
(Cienias Natuales 103018.00 Lowosnls oumnl 1 L wmBls s
Tecnologh 10.3058.00 Loomeam|s sl 1 L meme0[s  aeans
TALLERES
3. Calculo de area Yy volumen del Control de Calidad Y Produceidn L e8|y 1 |l I860TI6|S  TSOTA
. [Infoomitca 0.3058.00 Loowossss)s yomy| 2 [L 1mevisls  mouTm
Instituto con la aYUda de Google Desarolo Asropecuzrio Lomsamsat]s ongsel 0 [U iueamals amss
Earth. (Cierizs y Fumanidades Looo2838[s amaem| 1 L w05 3w
OBRAS COMPLEMENTARIAS
Tangoe de Al MWibsconBtochn |1 329000]5 3200 0 U sLsa0fs 3o
Notas Ot de Mtz Lowmsls ewn] 1 L mwmsls g
REPARACTONES VARIAS
'I‘ LaS nuevas ConStrUCCioneS Reparaciones de Instalaciones Eléctricas |1 5000000005 2000000 100 |L 500000000 |§ 20000000
. , . Reparaciones de Instalaciones Hidrosanitarias |1 2000000005 8000000) 100 |L 200000000 |§ 8000000
ag regadas al Instituto Técnico se Reparaciones de Techo (Inchuye Estructura) |L 5000000005 20000000) 100 L 500000000 |5 20000000
.. H Suministro e Instalacion de Puertas y
hicieron dependlendo a las Ventanas L L0000 |$ 400000 Wl e s wmm
necesidades de Cada uno, en este | Aplicacion de Pinfura de Aceite 2 Dos Manos |1 2000000005 8000000| 100 |L 200000000 |5 3000000
., TOTAL | L 1500000000 |$ 600,000.00
caso se construiran aulas, FRESUPUESTO TOTALINSTITUTO SANTA CRUZDE ORO L 250000000 | $1,000,000.00

laboratorios y talleres.

llustracion 66 Presupuesto para la intervencion
2. El presupuesto total para la
intervencion de cada Instituto
Técnico es de $1,000,000.00 dolares.

del Instituto Técnico Santa Cruz del Oro

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 51 Jueves 21 de marzo - Dia 49

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
20
Logo de la Institucion @@H_/\
Escolares

Proyecto

Formulacion para intervencion en el Instituto
Técnico Santa Cruz del Oro

Ubicacion

CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Dibujo de plano de la poligonal del
Instituto con la ayuda de Google
Earth.

2. Digitalizacion y dibujo de plano
vista en planta del Instituto Santa
Cruz del Oro.

3. Dibujo en AutoCAD de un plano
propuesto con las nuevas
construcciones de aulas, talleres y
laboratorios para la intervencion del
Instituto.

Notas

1. Se propuso la construccion de una
de clase de 6x8m, otra de 8x8m, un
laboratorio de ciencias naturales, uno
de tecnologia y ademas la
construccion  de  talleres  de
informatica, control de calidad y
produccion, de ciencias y
humanidades y por ultimo otro taller

de Desarrollo Agropecuario.
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llustracion 67 Dibujo en AutoCAD del plano

propuesto para las nuevas construcciones

Fuente: (DIGECEBI, 2023)
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Tabla 52 Viernes 22 de marzo - Dia 50

Secretaria de Educacion de Honduras, Direccidon

Institucion General de Construcciones Escolares y Bienes
Inmuebles
G
Logo de la Institucion AR I_l_/\

Escolares

Proyecto Presupuesto para jardin de nifios aula tipo

7.85x8.00 m (zapata corrida)
Ubicacion CCG José Cecilio del Valle

Actividades desarrolladas e ilustraciones

1. Realizacion de la memoria de
calculo de cada actividad segun
planos que lleva el jardin de nifios.

2. Revision del método de
cuantificacion y criterio de pago para
las actividades de limpieza y acarreo.

3. Comparaciéon de precios con
diferentes contratistas que participan
en las licitaciones de la Institucion
DIGECEBI.

Notas

1. Para las licitaciones solo los
castillos c-1 en paredes llevan dado
de concreto de (0.50x0.50x0.50)m.

Para los castillos c-1 en corredor
frontal llevan dados de concreto de
(0.30x0.50x0.50)m.

2. El jardin de nifios incluye un
modulo sanitario para nifios y nifias
al lado del aula.

llustracion 68 Plano constructivo del jardin de

ninos

Fuente: (DIGECEBI, 2023)

72




Vv CONCLUSIONES

Durante el periodo de Practica Profesional, con una duracion de 10 semanas, del 15 de enero
al 22 de marzo de 2024, donde los conocimientos adquiridos durante la carrera universitaria
de Ingenieria Civil en UNITEC han sido aplicados se han puesto en practica, especificamente
en las materias de Evaluacion de Proyectos, para determinar la posibilidad de intervenir o
construir un edificio escolar; Procedimientos y Equipo de Construccion, para revisar y calcular
rendimientos de mano de obra y equipo, con lo que se brindé apoyo al cuerpo de ingenieros
y arquitectos en la planificacion, construccion y supervision de programas y proyectos de
infraestructura escolar en el territorio nacional. Ademas, se fortalecieron las competencias de
trabajo en equipo ya que se realizaron trabajos en equipo con objetivos de tiempo, lo cual ha
sido fundamental para el logro de metas, se ha tenido la oportunidad de fortalecer la
competencia en resolucion de problemas, ya que en los diferentes proyectos se presentaron
inconvenientes donde el alumno practicante tuvo el cargo de ocuparse de dichos

inconvenientes y poder solucionarlos.

1. Se ha asistido en el analisis de las solicitudes ante la DIGECEBI para infraestructura
educativa, evaluando las necesidades de mejoramiento, construccion, ampliacion y
reparacion de los centros educativos a nivel nacional, en la clase de Procedimientos y
Equipo de la Construccion, se pudo poner en practica en actividades como calculo de
acarreo de materiales, rendimiento de mano de obra y equipo.

2. Se ha brindado apoyo para garantizar el cumplimiento de los estandares establecidos
por la Normativa Nacional de Infraestructura Educativa en Honduras en los proyectos
de construccién de centros educativos, para asegurar el cumplimiento de las reglas
establecidas por el Disefio Curricular Nacional Basico, el Manual sobre Lineamientos
para el disefio de centros educativos en Honduras y el Plan Maestro, para satisfacer las
demandas de las comunidades y la sociedad civil.

3. Se ha colaborado en la elaboracion de dictamenes técnicos mediante el dibujo de
fachadas, para respaldar a otras instituciones involucradas en el disefio, construccion,
mejora, ampliacién y equipamiento de la infraestructura educativa, con la aplicacion
de conocimientos especializados adquiridos en las clases y laboratorio de Dibujo para
la Ingenieria, de lo que se aprendio a colocar en cada plano de fachada y vista en planta

los aspectos importantes a dibujar para los posteriores calculos de cantidades de obra.
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4. Se ha proporcionado apoyo en la construccién de fichas de costos unitarios, a partir
de las especificaciones técnicas de las actividades de mantenimiento y construcciéon de
edificios escolares, lo que incluye, la recopilacion de datos y el uso de la base del centro
de costos del Fondo Hondurefio de Inversion Social (FHIS), con lo que se pudo poner
en practica lo aprendido en Administracion de Obras, en actividades como calculo de
presupuestos y comparacion de precios unitarios, antes y después de la ejecucion de

los proyectos.
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Vi RECOMENDACIONES

Establecer estdndares de supervision de calidad de obra, debido al nUmero y variedad
de proyectos que maneja la institucion, para esto se podria utilizar herramientas
tecnoldgicas, como aplicaciones méviles o software especializado, para facilitar la
recopilacién de datos durante las inspecciones y el seguimiento del progreso de la
obra.

Revisar a nivel nacional la accesibilidad de las instalaciones escolares para estudiantes
con discapacidades, de acuerdo con las normativas nacionales e internacionales.
Capacitar a la comunidad educativa en la planificacién de nuevas construcciones, para
asegurar de forma especifica la satisfaccion de las necesidades de cada centro
educativo, especialmente en el uso de herramientas tecnoldgicas, como drones y para
comunicacién con videollamada.

Capacitar a los estudiantes para la supervision de proyectos de construccion, mejores
practicas de gestion de proyectos y administracién de recursos, con recursos como E-
Learning y material bibliografico, para profundizar en las areas de administracién de
recursos.

Fomentar en la Ingenieria Civil la implementacién de tecnologias innovadoras para la
construccion de escuelas, como el uso de sistemas prefabricados, para reducir costos
y tiempos de ejecucion, asi como los paneles prefabricados de paredes, techos y suelos
que se fabriquen fuera del sitio de construccion y luego se ensamblen rapidamente en

el sitio.
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VIII ANEXOS

Anexo 1 Planos de distribucion del ICVC

llustracion 69 Plano vista en planta de distribucion del ICVC
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Anexo 2 Ficha en programa OPUS modelo DIGECEBI

Tabla 53 Ficha técnica para acera de acceso a médulo sanitario

CONSTRUCCIONES ESCOLARES

SECRETARIA DE EDUCACION

FICHA DE COSTOS

Obra:  Paquete | revisadas v coregidas 200 fichas

ANALISIS DE PRECIO UNITARIO

FICH-0850 Aiera de acceso a Madulo Sanitano UNIDAD
CANTIDAD DE OBRA 1.[||J
Clave Descripcion Unidad | Cantidad | Costo | Importe
. Med
MAT-T ARENADERID b3 003 500.00 X
MAT-266  GRAVADERD b3 003 500.00 X
MAT-08  AGLA b3 002 19180 361
MAT-122 MADERARUSTICADE PIND PT 096 2400 29
MAT-54  CEMENTOGRIS PORTLAND LND 041 20400 033
MAT-251  CLAVOSCONCABEZA DE 212 LB 004 300 11
Suma Material 160.59
ALBARIL  ALBARIL jor 010 BE0.00 B0
AYLDANTE  AYLIDANTE jor 010 31000 3100
Suma Mano de obra 90.00
Hi HERRAMIENT A MENCR [#]mo 005 5000 450
Suma Herramienta 450
Costo directo 255.09
Uilidad G 11 (A
Gastos Administrativos Fonm % &5
Total sobrecostos noB3T
PRECIO UNITARIO 318.86

** TRESCIENTOS DIECIOCHO Lempiras 86/100 LPS ™
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